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Introduccion

México es uno de los paises mas violentos e inseguros del planeta. Segtn el
Indice Global del Crimen Organizado de 2023, nuestro pais ocupé el 3. lugar
con el mayor grado de criminalidad del mundo. Esta nacién aparece por encima
del Congo, Somalia, Angola o Venezuela, entre otros. En contraste, en los in-
dicadores globales de resiliencia,' elaborados por el mismo organismo, México
ostenta el lugar 124 de un total de 193 paises. Eso lo coloca por debajo de Etiopia,
Nigeria o Costa de Marfil, por mencionar algunos paises.

En el caso especifico del crimen de asesinato, México tiene 25 homicidios
por cada 100 000 habitantes, cuando el promedio mundial es de 6. Pero si México
es una nacion que se ve afectada por la violencia, el estado de Morelos la padece
atin mas. Si bien la violencia en esta entidad federativa es un problema heredado
de sexenios anteriores, ha sido durante el Gltimo que la violencia en Morelos ha
alcanzado niveles histéricos, como puede observarse en la figura 1.

Como se puede observar, desde 2014 hasta 2017 se mantuvo una tasa de
homicidios hacia el alza, tanto para el caso de nuestro pais como en Morelos.
Sin embargo, mientras en el caso de México este comenz6 a declinar desde 2022,
en Morelos la tendencia se elevd aceleradamente para finalmente disminuir.
Aunque las cifras del 2022 muestran la reduccién de la tasa de homicidios, la
percepcion de las personas sobre la violencia que se vive es muy diferente a lo
que estas cifran muestran. Al respecto, la encuesta nacional de victimizacién
y percepcién de la inseguridad de INEGI (2023), con datos del 2022, menciona
que, en Morelos, si consideramos la poblacidn de 18 afnos y mas: a) el 68 % tenia
entre sus principales preocupaciones la inseguridad, el aumento de precios, el
desempleo vy la salud; b) el 53 % consideraba que la localidad en la que radica-
ba era insegura, y ¢) el 75 % mencioné que las conductas delictivas que con
mas frecuencia se daban en su entorno local eran el consumo de alcohol, los

1 Este mide variables como las politicas preventivas contra el crimen, el funcionamiento del sis-
tema judicial y la capacidad del Estado para hacer cumplir su ley en el territorio que gobierna y re-
clama como propio.



Figura 1. Tasa de homicidios
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Fuente: elaboracién propia con datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2023).

disparos frecuentes, el consumo de drogas y los asaltos, segin su orden de
importancia.

En este contexto, algunos organismos internacionales han enfatizado los
problemas sociales que se estdn derivando a raiz del incremento en la violencia,
fenémeno no exclusivo ni de México ni de Morelos. Por ejemplo, el Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) utiliza un enfoque multidimen-
sional para explicar las violencias que sufren nuestras sociedades. Esa aproxi-
macién al fendmeno implica observar todo el ambiente societal que permite,
o incluso puede llegar a fomentar, conductas antisociales. Esta investigacion
propone describir, analizar y explicar los diferentes tipos de violencias que se
manifiestan en los diversos espacios en que los individuos se socializan, con
especial énfasis en el caso del estado de Morelos. Por ejemplo, si ocurre un fe-
minicidio, es porque hay detrds un contexto social de relaciones socioculturales
que afectan de forma diferenciada a mujeres, ninas y adolescentes. De tal forma



que, para entender ese crimen, es imperativo estudiar la violencia en el seno de
las familias, las instituciones estatales, las relaciones comunitarias, las caren-
cias materiales, etc. Por su parte, los estudios del PNUD sobre las violencias que
afectan a grupos vulnerables han profundizado en dimensiones como la pobreza
estructural, la desigualdad, la normalizacién del uso de armas, las dindmicas
del crimen organizado, la violencia crénica y la ausencia o debilidad de las ins-
tituciones del Estado. Temas de andlisis que sin duda son objeto de estudios
internacionales, pero también se requiere ampliar la investigacion a nivel regio-
nal y local en México.

En este contexto, y a fin de contribuir al analisis e interpretacion de la vio-
lencia, como un fenémeno que estd afectando la vida econémica, social y politi-
ca, pero particularmente en Morelos, el cuerpo académico Estudios Estratégicos
Regionales en colaboracién con expertos e investigadores presentan, en esta
obra, los resultados de sus investigaciones sobre el fenémeno de las violencias
multiples de Morelos. A continuacién se da una breve sintesis de cada capitulo.

La obra inicia con la investigacién de Alejandro Garcia Garnica, “Situacién
de la violencia en México y en el estado de Morelos: delitos, causas y costos eco-
némicos durante 2018-2023”. Su objetivo es describir y analizar qué ha pasado
con la violencia y los delitos tanto en México como en Morelos durante el perio-
do 2018-2023. Algunas de las preguntas que guiaron esta investigacion fueron:
;Qué se entiende por violencia y por delitos?, ;qué indicadores se utilizan para
medir la violencia?, ;cémo ha evolucionado la violencia desde 2018 hasta hoy? y
(cudles son algunas de las causas y los costos que explican la violencia?

La estructura del texto es la siguiente: en la primera parte se presentan
algunos conceptos clave como violencia y delitos, también se presentan algu-
nas causas generales de la violencia. En la segunda, la mas breve, se describe la
metodologia utilizada. En la tercera, se enfoca en analizar y describir algunos
de los indicadores asociados a la violencia del periodo estudiado, particular-
mente en el caso de México. Y en la Gltima parte, se aborda la situacién del
estado de Morelos en términos no solos de las cifras asociadas a los delitos co-
metidos, sino a las condiciones generales del estado y a los costos econ6micos
de la violencia.



El siguiente capitulo, “Reduccién de la superexplotacion del trabajo en sec-
tores econdmicos formales e informales en el estado de Morelos (2018-2022):
avances en la disminucién de la violencia econémica”, pertenece a la autoria de
Juan Vicente Martinez Bautista y Jimena Gutiérrez Leguisamo. Su objetivo cen-
tral es mostrar que durante el periodo 2018-2022, al haber una recuperacién de
los salarios reales, se redujo el grado de superexplotacion de los trabajadores
de sectores formales e informales de la economia en Morelos, y eso trajo como
consecuencia una disminucién en la violencia econémica en dicha entidad.

Para observar como se comporta el fenémeno econdémico de la superexplo-
tacion de la fuerza de trabajo (SEFT) en sectores econdmicos formales e informa-
les del estado, como expresién de violencia econémica, en particular predomina
la observancia de la dindmica de los niveles salariales. La investigacién inicia-
rd con una discusion a partir de la revision tedrica y conceptual de la teoria de
la superexplotacién de la fuerza de trabajo desde la perspectiva de la critica de
la economia politica y, posteriormente, una critica al concepto convencional
de violencia econémica. Asimismo, se analizaran algunos rasgos esenciales y
diferenciales de la politica econémica del gobierno de Andrés Manuel Lopez
Obrador durante 2018-2022 con la finalidad de identificar factores econémicos
que han influido en la reduccién de la SEFT en sectores asalariados formales
e informales en Morelos, y por lo tanto una disminucién de la violencia eco-
némica en la entidad. Por tltimo, se mostraran resultados que demuestran la
disminucién de la SEFT en sectores de la economia formal e informal del estado
morelense, y por consiguiente una disminucion real de la violencia econémica
en la entidad. La violencia que fue promovida y profundizada durante el perio-
do neoliberal 1982-2018 en nuestro pais.

El siguiente capitulo, obra de Karen Ramirez Gonzdlez, “‘El cartel mas que
una empresa... es una familia’: identidad, pertenencia y violencia en el discurso
del narcotrafico en Morelos”, consiste en identificar los elementos simbdlicos
y materiales constructores de identidad, lealtad y sentido de pertenencia entre
los miembros que integran los carteles. Para la recopilacion de la evidencia em-
pirica, se realizé una investigacion cualitativa basada en siete entrevistas se-
miestructuradas y el método de historia de vida a integrantes y exintegrantes de



carteles con presencia delictiva en Morelos. Los resultados del andlisis del
discurso contribuyeron a exponer los procesos de inmersion, disciplina y control
en las organizaciones. En el estudio, se concluye que la interiorizacion de los c6-
digos de conducta, combinados con la proteccion fisica y la obtencién de recom-
pensas econémicas y patrimoniales, permiten el desarrollo de lazos afectivos y
una ética semejante a la empresarial que posibilita la aceptacién de la violencia,
el arraigo a la organizacién y la cooperaciéon entre sus miembros.

En el capitulo “Factores de riesgo y de proteccién en el ejercicio de la vio-
lencia fisica de género”, Ruth Citlalli Sanchez Pineda y Héctor G6mez Peralta
analizan la interaccién entre factores de riesgo y de proteccién en el ejerci-
cio de la violencia fisica conyugal ejercida por hombres heterosexuales hacia
sus parejas, mediante el modelo ecolégico de la violencia en el municipio de
Cuautla, Morelos.

Se presentan los resultados de una investigacion de corte cualitativo a par-
tir de cinco entrevistas semiestructuradas llevadas a cabo a hombres adultos
que atravesaron un proceso de rehabilitacién por alcoholismo y que reconocen
abiertamente que en algiin momento ejercieron violencia hacia sus parejas. Esta
posibilidad permitié visibilizar que el alcoholismo es un factor no determinante
en el ejercicio de la violencia conyugal, sino un facilitador y, en su caso, agra-
vante de los episodios de violencia.

Aunque inicialmente la investigacién fue delimitada a la identificacién de
factores de riesgo y proteccion en el ejercicio de la violencia fisica de género,
en los relatos transcritos fue posible visibilizar la existencia de otros tipos de
violencias —particularmente de tipo psicolégico y sexual—, confirmando, en
primer lugar, que el ejercicio de violencias dentro de las dindmicas conflictivas
de pareja tiende a incrementar y, con ello, a expresar multiplicidad, es decir,
que en el ejercicio de un tipo violencia es posible apreciar el de otras mas como
parte de esta misma dinamica.

El capitulo “Espacios y experiencias emocionales ante la violencia escolar
en la educacién media superior: un analisis en tres bachilleratos de Morelos”,
elaborado por Luz Marina Ibarra Uribe y Areli Jocabed Barrera Alcald, examina
la violencia escolar en la educacién media superior en Morelos. Su objetivo es



explorar y analizar las experiencias de violencia vividas por el estudiantado en
dos bachilleratos de Cuautla y uno de Jiutepec, utilizando cartografias emocio-
nales para entender como se manifiesta la violencia en el entorno escolar, las
emociones que provoca en ellas/os y las estrategias que emplean para afrontar
estas situaciones.

La metodologia empleada incluye la perspectiva de cartografias para detec-
tar las emociones asociadas con los espacios escolares donde ocurre la violencia,
asi como entrevistas semiestructuradas para recoger datos cualitativos sobre
las experiencias de las y los estudiantes. Estas herramientas permiten un andli-
sis profundo de cémo los espacios escolares influyen en la concepcién y el mane-
jo de la violencia. Los resultados revelan que la violencia escolar en Morelos no
solo afecta el rendimiento académico, sino que también tiene un impacto signi-
ficativo en la salud emocional y social del estudiantado, perpetuando ciclos de
inseguridad y exclusion. Ademas, se identifican diferencias en la interpretacion
de la violencia segin el género, y que las mujeres han experimentado una mayor
carga de violencia simbdlica y emocional.

Los investigadores César Dario Fonseca Bautista y Oscar Daniel Moreno
Arizmendi elaboraron el capitulo “Una aproximacion a las violencias escolares
en el bachillerato: un estudio de caso en dos planteles en el estado de Morelos”.
Este estudio examina la violencia escolar en dos planteles de bachillerato mo-
relenses, contextualizando la problemdtica en un entorno social marcado por
altos niveles de criminalidad y violencia estructural. Se basa en la percepcién
de 2091 estudiantes del Centro de Bachillerato Tecnolégico Industrial y de
Servicios No. 76 y del Centro de Estudios Tecnoldgicos No. 12, y utiliza un en-
foque mixto que incluye encuestas y entrevistas. Los resultados muestran que
las violencias en estos centros educativos van mds alla del bullying, incluyendo
agresiones fisicas, verbales, psicolégicas y simbolismos relacionados con la dis-
criminacién y el acoso.

Las respuestas de los estudiantes destacan que la violencia es un fenémeno
multicausal, aprendido tanto en la escuela como en el entorno familiar, donde
también se les ensenia a “no dejarse”, lo que contribuye a su normalizacién. A
pesar de que la mayoria de los encuestados asegura que no actuaria con violencia
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ante una provocacion, los varones muestran mayor inclinacién hacia reacciones
violentas en comparacién con las mujeres.

El estudio también subraya la importancia de fomentar actividades cultura-
les, de didlogo y de concientizacién para mitigar este fendmeno. Finalmente, se
hace un llamado a los planteles para implementar estrategias efectivas que pro-
muevan la convivencia pacifica y reduzcan el abandono escolar, especialmente
en un contexto social vulnerado por la presencia del crimen organizado.

Para finalizar, el libro cierra con el capitulo de Isabel Izquierdo y Ma.
Centeocihuatl Virto Martinez, “;Desplazamiento forzado interno del estu-
diantado universitario?”. El objetivo de este estudio fue visibilizar cémo viven
las violencias las y los jévenes, centrandose en los motivos de desplazamiento
del estudiantado universitario, quienes tuvieron que huir de Guerrero para
instalar sus espacios de vida y de estudio en Morelos. En el trabajo de campo se
realizaron entrevistas semiestructuradas a un grupo de estudiantes (mujeres 'y
hombres), en un rango de edad de entre 19 a 26 afios. El desplazamiento de sus
lugares de origen lo realizaron, en su mayoria, solas y solos; en un par de casos
refirieron que los acompané algtin familiar. Los resultados de la investigacion
muestran una continuidad de las violencias que el estudiantado sufri tanto
en Guerrero como en Morelos; en ese sentido, las autoras del capitulo afirman
que la topografia cambia, las violencias mutan y producen variaciones que se
insertan en las subjetividades del estudiantado, pues ellas y ellos creian que,
al cambiar su espacio de vida y de estudio, las violencias que conocieron y ex-
perimentaron en Guerrero se quedaban ahi, pero no fue asi. Por ello, se sugiere
realizar estudios comparados para analizar la relacién entre espacios, violen-
cias, género y desplazamiento forzado interno en el 4&mbito de la educacion
superior publica en México.

Como se puede observar, después de presentar el resumen general de cada
una de las investigaciones que integran a esta obra, todos los capitulos conflu-
yen en describir y analizar de manera directa o como un referente importan-
te la violencia en el estado de Morelos. Los siete trabajos presentados se pueden
leer en el orden consecutivo propuesto o de manera alterna de acuerdo con los
intereses de cada lector. Nuestro deseo fue integrar un documento que diera
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pauta a describir, analizar y comprender la violencia en el estado de Morelos,
considerando varias perspectivas: la econémica, la educativa y la social, las cua-
les se superponen a nivel individual y organizacional en nuestra vida diaria.
Esperamos que esta publicacion sirva de estudio, reflexion y analisis a los estu-
diantes, profesores, investigadores o funcionaros ptblicos que estén interesados
en comprender esta problematica social y en la bisqueda de su solucién.

De antemano, agradecemos a los lectores ciegos asignados, los cuales con
sus comentarios y criticas retroalimentaron esta obra tanto en lo general como
en lo particular. De igual forma, extendemos nuestro agradecimiento a Maria de
los Angeles Fernandez Dominguez, por las facilidades y el apoyo brindado para
que este libro fuera publicado.

Héctor Gomez Peralta
Alejandro Garcia Garnica
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Situacion de la violencia en México y en el estado
de Morelos: delitos, causas y costos
econémicos durante 2018-2023

Alejandro Garcia Garnica

Introduccion

Hoy se reconoce que la violencia genera impactos econémicos negativos a ni-
vel nacional. Estos se pueden materializar a partir de la reduccién de la riqueza
que genera un pais o la contraccién de su productividad, la menor inversién de
las empresas y, por lo tanto, en la posibilidad de perder empleos o de no gene-
rar nuevos, el aumento en los costos de atencion a la salud, las pérdidas huma-
nas y materiales, entre otros (Lozano et al., 2006). Tan solo el Instituto para la
Economia y la Paz (2023, p. 3) menciona que “en 2022, se estim6 que el impacto
econdmico de la violencia en México fue de 4.6 billones de pesos (USD 230 mil
millones [sic]), lo que equivale al 18.3 % del PiB. Sobre una base per capita, el
impacto econémico de la violencia fue de 35,705 pesos, mas del doble del sala-
rio promedio mensual de un trabajador mexicano”. De acuerdo con esta misma
fuente, en términos de delitos, Morelos fue uno de los estados en el que se regis-
traron las tasas mads altas de homicidios y en donde, por derivacién, los costos
econdmicos derivados de este fendmeno también han crecido.

Dada las consecuencias econémicas y sociales que la violencia ha registrado
en nuestro pais, este trabajo tiene como objetivo describir y analizar lo suce-
dido durante 2018-2023 con la violencia y los delitos tanto en México como en
Morelos. Algunas de las preguntas que guiaron esta investigacion fueron: ;Qué
se entiende por violencia y por delitos?, ;qué indicadores se utilizan para medir
la violencia?, ;cémo ha evolucionado la violencia desde el 2018 hasta hoy?, y
(cudles son algunas de las causas y los costos que explican la violencia?
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La estructura del texto es la siguiente: en la primera parte se presentan
algunos conceptos clave: violencia y delitos, ademas de algunas causas gene-
rales de la violencia. En la segunda, la mas breve, se describe la metodologia
utilizada. La tercera se enfoca en analizar y describir algunos de los indicadores
asociados a la violencia, en el lapso de estudio, particularmente en el caso de
México. Y en la Gltima parte, se aborda la situacion del estado de Morelos en
términos de las cifras asociadas a los delitos cometidos, pero también sobre las
condiciones generales del estado y los costos econdémicos de la violencia.

Violencia y delitos: conceptos y clasificaciones

En su concepciéon mas genérica, el fendmeno social de la violencia alude al
uso de la fuerza en contra de alguien con la intencién de danarlo fisicamente
(William, 2008). Para otros, la violencia se refiere a un acto perjudicial que
rompe con la norma o también se alude a una situacién injusta, en la que al-
guien sale lesionado como resultado de la coaccién o del abuso (Diccionario
bdsico de la lengua espariola, 2001).

Por otro lado, Esplugues (2007) menciona que la violencia implica una “agre-
sividad alterada” o una conducta intencional que genera algun tipo de dano en
un contexto cultural especifico. Dortier (2014) también coincide en que la vio-
lencia incluye hacer dafio, amenazar o agredir a alguien no solamente desde el
punto de vista fisico, también puede ser de tipo emocional, sexual, psicolégico o
asociado a un crimen. Esta clase de coacciones serian ejercidas por un individuo,
un grupo o por el Estado-nacién contra una persona o una comunidad (Kuper y
Kuper, 1996).

En cambio, para Inclan (2018) se trata de un proceso o un conjunto de ac-
ciones o practicas, con sentido intensional por parte de quien la ejerce, en el que
se hace uso de la fuerza o del poder para legitimar una situacién, un tipo de or-
den o un discurso en un tiempo y espacio historico especifico. Alade Martinez
Pacheco (2016) que en la violencia estan involucrados agresores, victimas y, en
algunos casos, espectadores. Derivado de estos tipos de relaciones intencionales
se puede danar a las victimas de manera fisica, sexual, psicolégica o incluso su
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patrimonio. Este proceso se caracteriza por ser repetitivo. Blair (2009) afiade que
el concepto de violencia no es simple, pero tampoco univoco. Se trata de una
definicién en construccién y reconstruccion, sobre todo considerando que esta
puede ser abordada desde diferentes disciplinas sociales y en multiples contex-
tos.

No obstante, Martinez Pacheco (2016) también sefiala que no hay una con-
cepcién univoca de la violencia, pues existen:

multiplicidad de formas en las que esta se presenta o, cuando menos,
senale sus caracteristicas mas importantes y comunes. Ademds, otra
dificultad en su estudio es precisamente esa multiplicidad, por lo que
muchas veces se prefiere hablar de las violencias y no de la violencia
en singular; de esta manera, se presentan definiciones particulares para
cada forma de violencia a estudiar. Desde luego, también el hecho de que
a estas violencias se les estudie desde diversos campos de conocimiento
dificulta no solo su estudio en general, sino la aceptacién de una defini-
cion clara y univoca (p. 8).

La violencia o las violencias, cualquiera que sea la connotacién que se asu-
ma, tienen altos costos sociales y econémicos en el desarrollo de las naciones. A
nivel personal, esta genera problemas psicologicos, lesiones fisicas y dafnos en
la propiedad privada, como ya se menciond. Pero al considerar un pais o una re-
gion las violencias sociales desincentivan la inversion privada, interna y exter-
na, el consumo vy los niveles de productividad laboral, ademas que merman los
ingresos y aumentan los costos financieros de las victimas (como los empresa-
rios) y de la poblacién afectada de manera indirecta (Instituto para la Economia
y la Paz, 2024).

Por otro lado, Cuervo (2016) plantea que la violencia puede ser de dos tipos,
directa o indirecta. La primera implica identificar a la persona o el agente que
ejerce la accién o el acto ilicito en cuanto a tal, mientras que la segunda es poco
identificable o no es visible quién acttia de manera violenta. En este Gltimo caso,
pone como ejemplo la violencia social o estructural. Este autor anade que desde
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su punto de vista el concepto de violencia no debe ser tratado de manera gené-
rica, ya que los danos o agresiones violentos deben analizarse en su contexto o
como un fenémeno social particular.

Para Lozano et al. (2006), la violencia puede ser de tres tipos: 1) autoinfli-
gida, sucede cuando alguien decide hacerse dafio, por ejemplo, el suicidio; 2) in-
terpersonal, se da en aquellos casos en los que alguien agrede a otro individuo
0 grupo, tal es el caso de la violencia que se da en una familia o entre vecinos de
una comunidad determinada, y 3) colectiva, se asocia mas al ejercicio de que el
Estado puede ejercer sobre una comunidad o al interior de esta tiltima.

En cambio, el Ministerio Publico Fiscal (2022) y la CAmara de Diputados del
H. Congreso de la Unién (2024) plantean una clasificacién mas especifica al aso-
ciar la violencia a cuestiones de género, particularmente en lo que se refiere a los
feminicidios o el abuso del hombre contra las mujeres en el caso de las relacio-
nes de pareja. Esta divide a la violencia en a) fisica: cualquier tipo de agresioén o
dafno que cause algtn tipo de dolor a la victima, mediante empujones, golpes
o quemaduras, o con un objeto; b) psicolégica: enlazada a un dano emocional
de las personas, ya sea por actos u omisiones (es el caso de chantajes, insul-
tos e indiferencia); ¢) sexual: se vulnera o amenaza la integridad reproductiva o
sexual sin su consentimiento mediante la fuerza o la intimidacién; d) simboli-
ca: se vincula a cualquier mensaje, creencias o valores de superioridad respecto
a otro individuo, los cuales causan algtn tipo de discriminacién o desigualdad;
e) politica: se relaciona a la violacion, limitacién o el poner obstaculos a la par-
ticipacion en cualquier acto de tipo politico o asunto publico; f) “de interpdsita
persona”: es un dafno que se genera utilizando a los familiares o miembros con-
sanguineos de la victima, como los hijos; g) econémica: se perjudican los in-
gresos o percepciones de algunos de los involucrados en la relacién ya sea que
estos se limiten o controlen, y h) patrimonial: implica robar, danar o perjudicar
cualquier tipo de derecho que sobre los bienes o documentos tiene alguien.

Finalmente, Esplugues (2007) también identifica varios niveles de violen-
cia. A decir de este autor, esta puede ser: a) por las caracteristicas del propio
acto en activa (por acciéon) o pasiva (negligencia o inaccién); b) por el dano ge-
nerado en violencia fisica, sexual, emocional o de tipo econdémico (utilizacién
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no legal de los recursos o los derechos de propiedad de las personas afectadas);
¢) segln el tipo de victima, ya sea que se violente a una mujer, un nino o un
anciano, por ejemplo; d) de acuerdo al tipo de agresor (la ejerce una pandilla,
un terrorista, el crimen organizado, una persona con padecimientos evaluados
psiquidtricamente, etc.), y e) de acuerdo con el contexto en el que se aplique, esto
es, si se da en el hogar, en la calle o en alguna institucién (como la escuela o el
lugar de trabajo). En este caso, también se considera la violencia que se da en
algunas comunidades por usos y costumbres (extirpacion de algin 6rgano, por
ejemplo, en las ninas) o la que se da en las calles (tal es el caso de las pandillas o
de la delincuencia organizada) e incluso la que se genera a través de los progra-
mas que se ven por television en cada region.

Entre los factores que pueden contribuir a la violencia se encuentran los
siguientes: condiciones de pobreza y marginacion social, escasa infraestructu-
rafisica, los conflictos intrafamiliares, la emergencia de pandillas y delincuencia
organizada, la venta y contrabando de armas, drogas y sustancias alcohdlicas,
asi como por ausencia o débil presencia de liderazgo o de autoridad, la corrup-
cién, la impunidad y la justicia juridica débil, la falta de cohesién social, una cul-
tura de la legalidad fragil, los flujos o efectos de criminalidad internacional, la
acelerada urbanizacién sin planificacién, la falta de oportunidades educativas y
laborales, y hasta los cambios demograficos (Herrera-Laso, 2013; Concha, 2002).

Por otro lado, y en lo que respecta al concepto de delito, se senala que esta
palabra deriva del latin delictum y se refiere a abandonar aquello que esta referi-
do en una ley. También se dice de aquella accién, voluntaria o no, que va en con-
tra de las personas y atenta contra el derecho o el cddigo penal de una sociedad,
y por el cual quien lo comete es objeto de algtin tipo de sancién (Matta, 1997).
También se considera un delito aquel acto o accién que incumple las normas o
las leyes establecidas y cuyas consecuencias generan algun tipo de dano a las
victimas (Real Academia Espafiola, 2014). Otros mencionan que es un acto ilici-
to con caracter penal cuando asi lo demanda quien recibe el dano. Estos delitos
pueden ser perseguidos, y son publicos (fraude o intimidacién) o privados (por
ejemplo, lesiones, robo o el dafio a la propiedad ajena) (Morineau, 2006).
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Las victimas de un delito, esto es, las personas que se ven afectadas en
sus derechos se pueden clasificar en directas, indirectas o potenciales. Dentro de
las primeras se consideran los individuos o grupos que se ven afectados por las
acciones o decisiones que toman otros. Las victimas pueden recibir danos fisicos,
morales, emocionales, mentales o en lo que se refiere a su patrimonio, los cua-
les pueden ser consignados constitucionalmente. En el segundo grupo, entran
aquellas personas que tienen algun tipo de relacién con la victima y los cuales
de alguna manera también resultan afectados. Los potenciales se integran por
aquellas personas que de alguna manera apoyan o dan asistencia a las victimas,
por lo que también se ven expuestas a verse perjudicados. No obstante, se men-
ciona que la victima puede ser un individuo, un grupo, una comunidad o una
organizacion (Instituto Nacional Electoral, 2020).

Respecto a la clasificacién de los delitos, hay que anadir que existen va-
rias formas o propuestas de cémo hacerlo. Por ejemplo, se pueden dividir segin
a) el titular del bien juridico que se vio afectado o danado por el delito (como
las personas, la sociedad o el Estado) y b) por el tipo de bien juridico que se
protege o ampara (la vida personal, el patrimonio, la libertad fisica o la presta-
cién de un servicio de caracter publico). Otra forma de clasificacion, pero basada
en los elementos circunstanciales del delito, es 1) modalidades y agravantes:
el primer aspecto comprende las formas asociadas al como se 1llevé a cabo el
delito (premeditacion, alevosia o ventaja, si fue de manera brutal o una trai-
cién) y el segundo se vincula a si se hizo con violencia o sin violencia, el tipo
de arma usada, la relacién entre el agresor y la victima; 2) procesales: se asocia
al nivel de competencia de quien debe procurar en impartir la justicia (si es de
fuero comuiin o federal), asi como la situacién del que es acusado (si se considera
responsable o probable responsable), y 3) aspectos demograficos: se consideran
las caracteristicas de las personas involucradas en el delito, esto es, el género,
la edad, el nivel de educacién y si pertenece o no a un grupo étnico, entre otros
(Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI], 2008). Sin duda, existen
otras formas de clasificar los delitos tanto a nivel nacional como internacional.
En la siguiente seccién se aborda aquella tipologia maés a fin al objetivo central
de este capitulo y con base en las fuentes de datos consultadas y analizadas en
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este capitulo. A modo de resumen, y fundamentado en la literatura consultada,
la violencia comprende desde las amenazas hasta el uso intencional de la fuerza;
ya sea mediante la agresion, el dano o abuso fisico, psicoldgico, patrimonial o
moral al que es sometida una persona. Mientras que los delitos implican cual-
quier acto o accién que juridica o institucionalmente es reconocida como un
dano, perjuicio o lesién hacia alguien denominado victima. Por lo tanto, quien
o quienes vulneren los derechos legales de las personas mediante cualquier ac-
cién o tipo de violencia, previamente reconocidos como delitos, pueden recibir
una sancién o castigo (e incluso ser exonerado) como resultado de un proceso
judicial.

Método empleado para el estudio de los delitos
en México y en Morelos

Para los fines de este capitulo, se recopilaron, agruparon y sintetizaron los
datos que brinda la Secretaria de Seguridad y Proteccién Ciudadana para va-
rios anos y en el caso especifico de nuestro pais. Esta instituciéon presenta los
delitos que anualmente son registrados en las carpetas de investigacién de
las agencias del Ministerio Publico y reportadas por las procuradurias generales
de justicia y fiscalias generales para el caso de las 32 entidades que integran
México. Los anos consultados abarcan desde 2018 hasta 2023, esto es, casi la
mayor parte del sexenio del presidente Andrés Manuel Lépez Obrador. Se omi-
ti6 el dato de 2024 porque, aunque ya se emiti6 el reporte de dicha secretaria,
la informacién acumulada solo abarca hasta julio de 2024. Esta informacion se
complementé con otras fuentes oficiales, articulos y reportes de organismos
no oficiales.

La Secretaria de Seguridad y Proteccién Ciudadana categoriza en distintas
areas los delitos seglin el bien juridico afectado. Estas son: i) la vida y la inte-
gridad, ii) la libertad personal, iii) la libertad y la seguridad sexual, iv) el patri-
monio, v) la familia, vi) 1a sociedad y vii) otros. Cada tipo de delitos, de acuerdo
con la informacién que brinda esta secretaria, se divide en subtipo y modalidad.
Por ejemplo, el tipo i) la vida e integridad, se subdivide en homicidios, lesiones,

19



feminicidios, abortos y otros delitos que atentan contra la vida. A su vez, los
homicidios pueden ser doloso y culposo; y este tiltimo, con arma de fuego, con
arma blanca o con otro elemento.

Si bien, las siete categorias de delitos antes mencionadas son importantes
porque dan cuenta del nivel de violencia que se ha generado en nuestro pais en
los dltimos afios, se decidié acotar la informacién en aquellos actos de violencia
que se presentan con mayor frecuencia a nivel nacional y para el caso de estado
de Morelos. Particularmente, porque nos interesa conocer y analizar lo que su-
cede en dicho estado y la importancia que este tiene a nivel nacional en cuanto
a la ocurrencia de dichos delitos.

Para los fines de este trabajo la informacion se integrd en torno a varios
cuadros en los que se retoma esta clasificacion para los anos antes citados. Hay
que agregar que los calculos principales se hicieron en términos porcentuales a
fin de identificar el nivel de importancia de dichos delitos tanto a nivel nacional
como en Morelos. Sin embargo, previo a la presentacion de la informacion, en la
siguiente seccién, se aborda el contexto de la violencia a nivel nacional a partir
de los delitos registrados en el lapso antes mencionado.

La violencia en México 2018-2023: un contexto general

De acuerdo con el Instituto para la Economia y la Paz (2018), algunas de las cau-
sas asociadas al incremento en la violencia en México, entre 2016 y 2017, fueron
por orden de importancia las siguientes: la fragmentacién de los carteles, las
fallas politicas y judiciales, la fragilidad del estado, la demanda de drogas ile-
gales por parte del mercado estadounidense, la existencia de corrupcién tanto
en la policia y el gobierno, entre otras. El proceso de division de los carteles co-
menz6 aproximadamente en la primera década de este siglo, cuando surgieron
pugnas entre los grupos delincuencias tanto por el territorio como por los nego-
cios ilicitos. Esta situacién se vio acelerada por la estrategia contra las drogas y
la consecuente persecucion de los principales lideres de estas organizaciones, lo
que provocé la divisién en pequenios grupos, aunque estos fueron mds violentos.
Por ejemplo, Los Caballeros Templarios emergieron de la Familia Michoacana.
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Cabe mencionar que tan solo en 2021 se registraron un poco mds de 3700 en-
frentamientos por las pugnas que se dieron entre los grupos criminales que ha-
bia en nuestro pais (Instituto para la Economia y la Paz, 2024).

A decir de Robles, Calderén y Magaloni (2013), la violencia en México esta
ligada a la rivalidad entre los propios grupos criminales y al control econémico
y territorial:

La guerra entre carteles por el control de ciertas rutas de trafico y pla-
zas trae aparejado un incremento sustancial de la violencia y de otro tipo
de delitos patrimoniales, incluidos el robo, la extorsion y el secuestro.
Ante un incremento en la competencia, los carteles tienen incentivos para
volverse contra la sociedad por la necesidad de obtener mayores recursos
para mantener un conflicto armado, por el deseo de castigo o intimida-
cién a miembros de organizaciones rivales, y por la pérdida o arresto de
sus principales lideres, lo cual incrementa el crimen oportunista debido
a que se pierde el control sobre las células criminales regionales (p. 39).

En efecto, hay varias tesis que intentan explicar las razones vinculadas al
incremento de la violencia en México. A decir de Zepeda (2016), las acciones
del gobierno de 2006, que intentaron luchar contra las mafias criminales y lo-
grar la captura de los principales lideres de los carteles, aumentaron el nimero
de homicidios. Asimismo, como otra causa se ha asociado la competencia y la ri-
validad que se desat6 entre las propias bandas criminales por ampliar y contro-
lar algunas comunidades. A estas dos tesis se suma aquella que sostiene que no
hay estrategias de coordinacion sélidas entre el gobierno federal, estatal y mu-
nicipal, siendo estos tltimos los mas perjudicados frente al crimen organizado.
Ligada a esta propuesta se encuentra aquella que senala que en México existe un
Estado fallido o débil, el cual se ve reflejado en el colapso de las instituciones de
seguridad publica y su poca capacidad en infraestructura y recursos humanos
para reducir y enfrentar la violencia.

Otra explicacién del aumento de la violencia en México se vincula a razones
externas, pues a nivel internacional la caida de los precios de la cocaina y de la
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metanfetamina han impulsado la competencia de los grupos delincuenciales,
los cuales intentan llegar a nuevos mercados como el mexicano, que sirve de
puente para ingresar a los Estados Unidos. Cabe agregar que, en 2004 en Estados
Unidos, la venta de armas de asalto se flexibilizd, lo cual ha facilitado que la de-
lincuencia criminal aprovechara esta situacién para importar equipo moderno
a nuestro pais. Para otros, lo que favorece la delincuencia es la no regulacién de
las drogas, la economia informal y la existencia en ciertos territorios de guerras
civiles. No menos importante son la falta de empleos, los bajos ingresos sala-
riales y los escasos niveles educativos, pues estos favorecen el aumento de la
violencia, sobre todo en los municipios mas pobres del pais (Zepeda, 2018).

Cabe afiadir que otra tesis plantea que se han llegado a generar ciertos vin-
culos entre el crimen organizado con las comunidades locales. Particularmente,
se senala que los grupos delictivos han logrado insertarse en la vida cotidia-
na de la sociedad mediante actividades de cooperacién y apoyos econdémicos,
aunque con una intencién de explotacién financiera y control de los recursos
regionales. Aunque en otros casos lo que predomina es el cobro de pisos, las ex-
torsiones, los secuestros y las violaciones (Guerra, 2022). Sin duda, el proble-
ma de la violencia no es unicausal, sino un fenémeno complejo que se encuentra
asociado a multiples factores econémicos y sociales, e incluso psicolégicos,
como ya se senald anteriormente.

Por otro lado, existen algunos indicadores que dan cuenta de la situacién
de la violencia en México (se ofrecen algunas cifras en la siguiente tabla). En la
tabla 1 se observa la distribuciéon porcentual de la incidencia delictiva de fuero
comun, segln bien juridico afectado, en nuestro pais durante 2018 y 2023. De
acuerdo con la Secretaria de Seguridad y Proteccién Ciudadana, en esos cinco
anos, de los siete tipos delitos que esta secretaria clasifico, dos de ellos son los
mas importantes: los delitos contra el patrimonio (clave 4) y los delitos contra
otros bienes juridicos afectados (clave 7). En 2018, el primero de estos repre-
sentd el 54.1 % respecto al total nacional, mientras que el segundo, el 18.9 %.
Pero para 2023 los delitos contra el patrimonio se redujeron al 43 % respecto al
total nacional y los delitos contra otros bienes juridicos afectados se elevaron a
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22.9 %. En su conjunto, estos dos delitos, de los siete clasificados, concentraron
para el 2023 un 66 % de los delitos.

Las modalidades de delitos que mas resaltaron en 2023, para el caso de la
clave 4 (total de delitos contra el patrimonio) fueron: robo total (62.3 %) y dano
a la propiedad (16.2 %). El cuanto a la clave 7 (delitos contra otros bienes juridi-
cos), en ese mismo ano destacan otros delitos de fuero comun (42 %), amenazas

Tabla 1. Distribucién porcentual de la incidencia delictiva de
fuero comun a nivel nacional, por tipo de delito, 2018-2023

Bien Clave Tipo de delito, 2018 2019 2020 2021 2022 2023

juridico subtipo y p tai
afectado modalidad orcentajes
Total Total 100 100 100 100 100 100
nacional
Lavidayla 1 Total de delitos 12.7 12.8 129 12.7 12.8 13.0
integridad contra la viday la
integridad corporal
Lalibertad 2 Total de delitos con- 1.0 1.1 1.1 1.1 1.2 1.3
personal tra la vida personal
Lalibertady 3 Total de delitos 2.2 26 29 34 39 4.1
la seguridad contra la libertad y
sexual la seguridad sexual
Patrimonio 4 Total de delitos 54.1 51.1 472 454 444 430
contra el patrimonio
4.1 Robo total 75.2 724 69.5 65.6 64.1 62.3
4.2 Fraude 6.1 73 8.5 10.3 109 12.3
4.3 Abuso de confianza 2.3 2.6 28 33 33 3.3
4.4 Extorsion 06 08 09 1.0 1.1 1.1
4.5 Dano a la propiedad 12.3 12.8 134 149 156 16.2
4.6 Despojo 24 2.7 3.3 3.5 3.3 3.3

4.7 Otros delitos contra 1.0 14 1.5 1.5 1.7 1.6
el patrimonio

La familia 5 Total de delitos 10.8 12.1 13.8 14.5 14.7 15.2
contra la familia
La sociedad 6 Total de delitos 0.4 0.5 0.6 0.6 0.5 0.5

contra la sociedad
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Tabla 1. Distribucién porcentual de la incidencia delictiva
de fuero comun a nivel nacional (continuaci6n)

Bien Clave Tipo de delito, 2018 2019 2020 2021 2022 2023

juridico subtipo y P tai
afectado modalidad orcentajes
thal Total 100 100 100 100 100 100
nacional
Otros 7 Total de delitos 18.9 199 21,5 224 22.5 229

contra otros bienes
juridicos afectados

7.1 Narcomenudeo 156 171 194 18.0 179 18.1
7.2 Amenazas 23.9 26.7 264 262 28.1 28.2
7.3 Allanamientos 3.4 3.4 3.2 3.0 3.0 3.0
de morada
74 Evasion de presos 00 00 00 00 00 0.
7.5 Falsedad 08 09 07 08 09 11
7.6 Falsificacion 56 4.8 3.6 3.3 3.2 2.8
7.7 Contra el ambiente 0.6 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5
7.8 Delitos cometi- 49 5.2 55 47 44 4.2

dos por servido-
res publicos

7.9 Electorales 0.6 0.2 0.1 0.8 0.2 0.2

7.10 Otros delitos de 44,5 41.1 40.5 42.8 41.7 42.0
fuero comun

Fuente: elaboracién propia a partir de la Secretaria de Seguridad y Proteccién Ciudadana (s. f.).

(28.2 %) y el narcomenudeo (18.1 %). Si bien estos son los tipos de delitos que
mas llaman la atencién, en los Gltimos cinco anos, no son menos importantes
los delitos contra la familia, y contra la vida y la integridad (clave 1y 5 respecti-
vamente de la tabla 1).
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Los efectos que los delitos han generado en México, en términos econdmi-
cos, son inmensos. Respecto a este tema, en la tabla 2 se muestra de qué ma-
nera se ha modificado el porcentaje de los costos econémicos de la violencia en
México durante el lapso 2015-2023. Hay varios aspectos a resaltar al respecto:
el primero es que, en esos ocho anos, el impacto financiero disminuy6 en gastos
del sistema judicial y carcelario (-9 %), los costos de proteccién (-10.7 %) y los
gastos de seguridad publica (-41.9 %). No obstante, este fue de 4.5 % para el caso

Tabla 2. Variacién del impacto econémico
por indicador, 2015-2023

Indicador 2015 2023 Variacion 2015 2023
Miles de millones de por(;entual % respecto al gasto total
pesos 2015-2023

Homicidio 1,485.1 2,099.8 41.4 34.1 42.5
Delitos con 1,687.0 1,778.1 54 38.8 36.0
violencia
Crimenes de 21.2 21.1 -0.5 0.5 0.4
delincuencia
organizada
Miedo 58.1 58.7 1.0 1.3 1.2
Costos de 393.2 351.2 -10.7 9.0 7.1
proteccion
Gastos en 289.4 302.4 4.5 6.7 6.1
fuerzas
armadas
Gastos en 145.1 84.3 -41.9 3.3 1.7
seguridad
publica
Gastos del 269.9 245.5 -9.0 6.2 5.0
sistema
judicial y
carcelario
Total 4,349.1 4,939.2 13.6 100.0 100.0

Fuente: elaboracién propia a partir del Instituto para la Economia y la Paz (2024, p. 56).
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de los gastos asociados a fuerzas armadas, 5.4 % en delitos contra la violencia y
41.4 % en homicidios. De acuerdo con el INEGI (2024), entre enero y junio de 2015
y 2023, el nimero de homicidios cambié de 9941 a 15 082, esto es, se elevd en un
51 %. Es importante mencionar que la mayor parte de estos homicidios, segiin
su sexo, se vincularon al masculino (mas del 80 %).

En la tabla 2 también se aprecia que, con respecto al gasto total, en 2015,
el 73 % de los gastos econdémicos estuvieron vinculados a delitos con violencia
(38.8 %) y homicidios (34.1 %). Estos gastos se elevaron al 78.5 % respecto al
total en 2023, en los casos de delitos con violencia y homicidios otra vez, aunque
este ultimo crecié mas que el primero (36 % y 42.5 %, respectivamente). Los
gastos que mas fueron: los del sistema judicial y carcelario (-9 %), los costos de
proteccién (-10.7 %) y los de seguridad ptblica (-41.9 %).

Otra manera mas especifica de ver los efectos econdmicos de la violencia
en nuestro pais es la siguiente: se menciona que, del total del gasto erogado a
la violencia en 2023, el 20 % de los costos estuvo asociado a lo que el gobierno
invirti6 en este rubro mas los gastos de proteccién empresarial, mientras que el
80 % restante estuvo relacionado con erogaciones derivadas de los homicidios,
los delitos de violencia y la delincuencia organizada. Estos recursos financieros
son una derrama importante si se considera que en la contencién de la violencia
ese ano se gastaron 623 000 millones de pesos, esto fue, alrededor del 6 % del
gasto total del gobierno (Instituto para la Economia y la Paz, 2024).

Uno de los actores econdmicos que se ha visto afectado es el de los empre-
sarios. Y no es que los costos de las personas y las comunidades no sea impor-
tantes, solo que no hay cifras publicables hasta hoy. Tan solo en 2015, las micro
y pequenas empresas instaladas en la Ciudad de México tuvieron que destinar
para la proteccion contra la delincuencia el 10 % de sus utilidades. Los delitos
mas frecuentes a los que se ven expuestos son el robo, las extorsiones, el cobro
de piso y el secuestro exprés. Incluso se calcula que, para ese ano, los empre-
sarios tuvieron que erogar entre 350 y 8500 pesos mexicanos en sistemas de
seguridad. Esto depende mucho de la complejidad de dicho sistema, de si este in-
cluye o no la renta del equipo, el internet, los circuitos cerrados con camaras, las
alarmas, servicios de seguridad o perro guardian (Gonzalez, 2016). Al respecto
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se menciona que, para las empresas, permanecer y crecer en el mercado tiene un
costo elevado para los negocios en un contexto en donde persiste la violencia:

El cobro de derecho de piso afecta desde industrias en el norte del pais
hasta pequenos comerciantes del centro histérico de la Ciudad de México
o propietarios de restaurantes y bares en zonas de alto poder adquisitivo
de la capital. Los pequenos y medianos empresarios tienen que sobrepo-
nerse a los riesgos durante el transporte (extorsioén policial, robo de ca-
miones o saqueo de mercancias) y al momento de entrar al nuevo mercado
(crimen organizado en forma de cobro de derecho de piso o de parte de
gobiernos municipales o empresas mas grandes). Al momento de sumar
estos costos, el retorno esperado de la expansién a nuevos mercados debe
ser mucho mas elevado, de lo contrario lo racional es permanecer pequeno
en el mercado local, donde los extorsionadores por lo menos ya se conocen
(Instituto Mexicano para la Competitividad, 2021, p. 43).

En relacién con este mismo tema, México Evaliia (2023) menciona que el
crimen organizado y la violencia que este genera afecta directa e indirectamen-
te las decisiones de inversion de las empresas, sus niveles de produccién y su
capital, asi como sus ventas y su infraestructura. Y lo mismo afecta a la peque-
na, la mediana y a la gran empresa, las cuales tiene que sumar a sus gastos las
necesidades de prevenir y protegerse de la delincuencia. En la siguiente seccion
se aborda lo que ha sucedido con la violencia y los delitos en el caso del estado
de Morelos.

Estado de Morelos: situacion de la violencia y de los delitos,
costos econémicos y algunas causas

De acuerdo con el INEGI (2022), el estado de Morelos tiene 33 municipios y se ubi-
ca en el centro del pais. Este colinda con la Ciudad de México, Puebla y Guerrero.
En 2023 tenia una poblacién de 2 105 291 personas, lo que representaba el 1.6 %
de la poblacién nacional. En cifras porcentuales, el 50 % son mujeres y el otro
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50 %, hombres. Respecto a las principales actividades generadoras de valor eco-
némico, calculadas con base en el producto interno bruto, la distribucién en
2020 era la siguiente: la industria manufacturera, 19 %; comercio al por menor
y por mayor, 18 %; servicios inmobiliarios, 13 %, y construccion, 11 %, entre las
mas importantes.

Por otra parte, de acuerdo con la informacién proporcionada por el Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL, 2022), en
2020, el 50 % de la poblacién se encontraba en condiciones de pobreza pobre,
y el 8.4 %, en condiciones de pobreza extrema. Particularmente, se resalta que
de los 33 municipios que integran este estado, solamente en tres se concentra
el 31 % de la poblacién en situacién de pobreza. Estos municipios son Cuautla,
Cuernavaca y Jiutepec. De hecho, estos son los mas poblados en Morelos.

Entre las carencias en las que vive la mayor parte de la poblacién more-
lense se encuentran los siguientes: rezago educativo, 18 %; servicios de salud,
32 %; seguridad social, 60 %; calidad y espacios de la vivienda, 9 %; servicios ba-
sicos de la vivienda, 18 %, y alimentacién nutritiva y de calidad, 24 % (CONEVAL,
2022). Sin embargo, para algunos la erradicacién de la pobreza en Morelos, con-
siderando la tendencia que se ha registrado en los tltimos anos, llevara mas de
cincuenta anos:

De acuerdo con los datos del CONEVAL, entre 2016 y 2022 la tendencia
del porcentaje de personas en pobreza en Morelos ha tenido un com-
portamiento de altibajos. En efecto, en el 2016 se estimé que 46.7 % de
la poblacién era pobre; para el 2018 el porcentaje crecié a 48.5 %; en el
2020 pasé a 50.9 % de los habitantes de la entidad; y en 2022 descendi6 a
41.1 %; reduccion que atin no ha sido suficientemente explicada en tér-
minos causales. En nimeros absolutos, las cifras pasaron de 894 mil 500
[sic] en 2016 a 952 mil 900 [sic] en el 2018; a un millén en el 2020 y a
825 100 en el 2022 [...]. A ese ritmo, en una proyeccién lineal, tardaria
casi 71 anos erradicar la pobreza de la entidad, cuando la meta es preci-
samente reducirla a cero en el ano 2030, de acuerdo con los objetivos del
milenio (Fuentes, 2024).
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Particularmente, en lo que a la situacién de la violencia corresponde en el es-
tado de Morelos, tomamos la informacién proporcionada por el Instituto para la
Economia y la Paz (2023), que calcula a nivel nacional y estatal la situacién de la
violencia o no violencia. Para la cuantificacién de dicho indice se consideran cin-
co indicadores: los homicidios, los delitos con violencia, los crimenes de la delin-
cuencia organizada, los delitos cometidos por arma de fuego, miedo a la violencia
y las cifras negras (la ausencia de denuncias). De acuerdo con este instituto, y
tomando en cuenta el indice que calcul6 para datos de 2023, los niveles de vio-
lencia se han incrementado aceleradamente en los dltimos afios en Morelos. En
ese ano, esta entidad:

Registrd sus peores calificaciones registradas en homicidios, delitos co-
metidos con armas de fuego y crimenes de la delincuencia organizada,
con tasas de aumento de entre 24 y 32 % en cada uno de estos indicado-
res. Esto es digno de mencién dado que hace apenas tres anos, en 2020,
Morelos registré una de las mayores mejoras en la calificacion general,
impulsada por reducciones en los homicidios, los delitos cometidos con
armas de fuego y los crimenes de la delincuencia organizada [...]. Tanto
los homicidios en general como los homicidios con arma de fuego han
aumentado en Morelos en siete de los dltimos nueve anos, lo que ha im-
pulsado el deterioro del 33.2 % en la paz general del estado desde 2015.
En ese tiempo, la tasa de homicidios casi se ha triplicado, mientras que
la tasa de homicidios con armas de fuego se ha quintuplicado (Instituto
para la Economia y la Paz, 2024, p. 22).

Otra forma de confirmar los incrementos de la violencia en Morelos es con
la evolucién en el nimero de delitos que se registraron de 2018 a 2023. En la
tabla 3, en términos generales, el nivel de incidencia de los delitos respecto al
total nacional aumenté de 0.02 % a 2.2 % en dicho quinquenio. Por tipo de delito
ningunas de las siete claves consideradas por el Instituto para la Economia y la
Paz (2024) rebasé el 3 % respecto al total nacional, ni en 2018 o en 2023. Si bien
este porcentaje es menor que el registrado por otros estados del pais, el nimero
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de delitos que se han presentado si que estdn afectado la vida empresarial y fa-
miliar de quienes radican en Morelos.

En la tabla 3, Gltima columna, también se observa que el total de delitos a
nivel nacional, considerando el tipo de bien juridico afectado, se elevd 9.2 %,
mientras que en Morelos este fue menor (del 4.8 %). En México, el tipo de
delitos que mas aumentaron fueron, en esos cinco anos, contra la libertad y
la seguridad sexual (107.5 %), la familia (54.5 %) y la vida personal (45 %).
Mientras que en Morelos los que mas crecieron fueron los delitos contra la so-
ciedad (44 %), la familia (18.7 %) y la libertad y la seguridad sexual (17.1 %). Sin
embargo, en este estado resaltaron particularmente tres subtipos de delitos,
entre 2018-2023: dafio a la propiedad (40.9 %), contra el medio ambiente (85 %)
y las extorsiones (883 %).

Los tres tipos de delitos mas frecuentes en Morelos son, en promedio y
seglin su orden de importancia, los delitos contra el patrimonio, alrededor
del 50 %; contra otros bienes juridicos afectados, mds o menos el 18 %, y de-
litos contra la familia, cerca del 13.5 %. Estos tres conforman el 80 % de los

Tabla 4. Distribucién porcentual de la incidencia delictiva de fuero
comun en el caso del estado de Morelos, por tipo de delito, 2018-2023

Bien Clave Tipo de delito, 2018 2019 2020 2021 2022 2023

juridico subtipo y p tai
afectado modalidad orcentaes
Total — “oa estatal 100 100 100 100 100 100
nacional
Lavidayla 1 Total de delitos 13.6 13.3 124 13.1 131 14.0
integridad contra la viday la
integridad corporal
Lalibertad 2 Total de delitos 06 07 07 06 05 05
personal contra la vida
personal
Lalibertady 3 Total de delitos 24 24 26 29 3.1 2.7
la seguridad contra la libertad y
sexual la seguridad sexual
Patrimonio 4 Total de delitos 53.0 51.7 51.5 51.8 51.4 50.1

contra el patrimonio
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Tabla 4. Distribucion porcentual de la incidencia delictiva de

fuero comun en el caso del estado de Morelos (continuacién)

Bien Clave Tipo de delito, 2018 2019 2020 2021 2022 2023
juridico subtipo y P tai
afectado modalidad orcentajes
thal Total estatal 100 100 100 100 100 100
nacional
4.1 Robo total 72.7 730 724 677 668 652
4.2 Fraude 7.3 7.7 7.3 8.2 8.2 9.0
4.3 Abuso de confianza 3.4 2.9 2.6 3.3 2.8 2.6
4.4 Extorsion 0.1 0.8 0.6 0.7 0.6 1.0
4.5 Dano a la propiedad 10.6 9.9 9.7 12.3 14.2 15.1
4.6 Despojo 50 5.0 55 5.7 54 49
4.7 Otros delitos contra 0.9 0.7 1.8 2.1 1.9 2.3
el patrimonio
5 Total de delitos 124 134 13.7 13.2 13.3 14.1
contra la familia
6 Total de delitos 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2
contra la sociedad
7 Total de delitos 178 18.3 19.0 183 184 184
contra otros bienes
juridicos afectados
7.1 Narcomenudeo 9.2 11.3 11.5 9.9 8.2 6.1
7.2 Amenazas 56.5 54.8 57.5 58.7 62.8 62.9
7.3 Allanamientos 4.4 4.7 4.1 4.9 4.4 4.7
de morada
7.4 Evasion de presos 0.0 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0
7.5 Falsedad 1.0 09 0.9 1.4 1.1 0.8
7.6 Falsificacion 3.6 3.2 2.8 2.2 2.2 2.1
7.7 Contra el ambiente 0.1 0.1 0.2 0.1 0.2 0.2
7.8 Delitos cometidos 0.6 0.7 0.7 0.6 0.3 0.2

por servidores
publicos
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Tabla 4. Distribucion porcentual de la incidencia delictiva de
fuero comun en el caso del estado de Morelos (continuacién)

Bien Clave Tipo de delito, 2018 2019 2020 2021 2022 2023

ectade modalidad Porcentajes

nzlc;garfal Total estatal 100 100 100 100 100 100
7.9 Electorales 0.3 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0
7.10  Otros delitos de 24.3 24.2 224 20.8 20.2 22.8

fuero coman

Fuente: elaboracion propia a partir de la Secretaria de Seguridad y Proteccion Ciudadana (s. f.).

delitos que se dan en el estado morelense. Respecto a la modalidad del delito,
en 2023, figuraron respecto al total estatal: el robo total, 65.2 %; las amenazas,
62.9 %; otros delitos de fuero comun, 22.8 %; danos a la propiedad, 15.1 %,y
contra la vida, 14 % (tabla 4).

Por otro lado, la tabla 5 presenta cual ha sido el costo de la violencia! tanto a
nivel nacional como estatal entre 2018 y 2023. Lo primero que resalta es que en
términos porcentuales el impacto econémico de la violencia se elevo respecto al
total nacional de 2.3 % a 3.3 %. Dicha cifra parece no ser relevante si se compara
con la de otros estados, como la del Estado de México, Ciudad de México, Nuevo
Leodn o Baja California. Sin embargo, mientras que en muchas de estas entida-
des los costos se han reducido, en Morelos sucede todo lo contrario. En efecto,
entre 2018 y 2023 se pas6 de 135 a 163.2 millones de pesos, lo que represent6
un aumento del 21 % en Morelos, cifra que contrasta con la tendencia nacional
en donde se muestra una reduccion del 16 % en el lapso referido (tabla 5).

1 Este costo incluye todos los gastos que erogan tanto las familias como las empresas por ser presa
de cualquier delito o tipo de violencia. Estos gastos pueden tomar la forma de seguros, sistemas de
vigilancia, seguridad privada, alarmas, enrejados y compra de armas, por ejemplo (Instituto para
la Economia y la Paz, 2023).
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Otra forma de ver los efectos negativos de la violencia en Morelos es con el
porcentaje del costo econémico de la violencia respecto al producto interno bru-
to estatal. De acuerdo con cifras del Instituto para la Economia y la Paz (2023),
dicho porcentaje fue para 2022 el siguiente: Guerrero, 32.5 %; Michoacan,
34.6 %; Morelos, 43.9 %; Zacatecas, 44.4 %, y Colima, 44.6 %. Lo que significa
que nuestro estado ocupa un lugar intermedio entre los que mas gastan a nivel
nacional en la seguridad de las familias y de las empresas.

Pero esta situacion de la violencia no solo estd vinculada a las condiciones
de pobreza que permean a Morelos. De acuerdo con Aguayo (2014), el incre-
mento de la violencia en esta entidad es consecuencia de la persecucién que el
gobierno federal inici6 en 2006, durante el gobierno de Felipe Calder6n. Estas
acciones no solo incrementaron el nimero de enfrentamientos entre los milita-
res y los grupos delincuenciales, sino que ademads estos se fraccionaron ante la

Tabla 5. El impacto econdmico de la violencia, 2018-2023

Estado Millones de pesos Variaciéon % estatal respecto al

2023 porcentual total nacional

2018 2023 2018 2023
Aguascalientes 42.2 40.6 -4 0.7 0.8
Baja California 351.4 263.1 -25 5.9 5.3
Baja California Sur 40.9 31.6 -23 0.7 0.6
Campeche 25.8 36.4 41 0.4 0.7
Chiapas 150.6 116.4 -23 2.5 2.4
Chihuahua 268.3 223.6 -17 4.5 4.5
Ciudad de México 455.5 325.9 -28 7.7 6.6
Coahuila 89.8 62.9 -30 1.5 1.3
Colima 82.6 92.5 12 1.4 1.9
Durango 55.3 43.7 -21 0.9 0.9

Estado de México 770.5 620.9 -19 13.0 12.6
Guanajuato 394.9 346.4 -12 6.7 7.0
Guerrero 268.3 168.3 -37 4.5 34
Hidalgo 90.7 86.6 -5 1.5 1.8
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Tabla 5. El impacto econémico de la violencia (continuacidn)

Estado Millones de pesos Variacién % estatal respecto al
2023 porcentual total nacional
2018 2023 2018 2023
Jalisco 386 312 -19 6.5 6.3
Michoacan 236.1 211 -11 4.0 4.3
Morelos 135 163.2 21 2.3 3.3
Nayarit 53.4 45.9 -14 0.9 0.9
Nuevo Leén 258.9 336 30 4.4 6.8
Oaxaca 178.6 133.4 -25 3.0 2.7
Puebla 241.3 191 -21 4.1 3.9
Querétaro 83.9 89.2 6 1.4 1.8
Quintana Roo 111.5 115.3 3 1.9 2.3
San Luis Potosi 115.1 95.9 -17 1.9 1.9
Sinaloa 145.8 94.8 -35 2.5 1.9
Sonora 136.6 161.8 18 2.3 3.3
Tabasco 119.6 66.3 -45 2.0 1.3
Tamaulipas 163.2 91.8 -44 2.8 1.9
Tlaxcala 34.1 28.2 -17 0.6 0.6
Veracruz 284.3 195.7 -31 4.8 4.0
Yucatan 44.5 28.9 -35 0.8 0.6
Zacatecas 98.4 118.2 20 1.7 2.4
Total nacional 5913.1 4937.5 -16 100.0 100.0

Fuente: elaboracién propia a partir de la Secretaria de Seguridad y Proteccién Ciudadana (s. f.).
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captura de algunos de sus lideres y se dispersaron territorialmente. Morelos fue
una de las principales entidades receptores del crimen organizado. Otra hip6-
tesis es que, a fin de establecerse, estos grupos delictivos tuvieron también que
consolidar sus espacios de poder, por lo que la corrupcién tanto a nivel estatal
como municipal se convirtié en una opcién para incrustarse en el estado.

Uno de los grupos criminales mas importantes que coadyuvé a convertir a
Morelos en una de las rutas que atraviesa el trafico de drogas fue el que enca-
bezo Beltran Leyva, uno de los integrantes del cartel de Sinaloa. Este llegb en
un momento en que la infraestructura y las condiciones de la policia de Morelos
eran débiles respecto al poder y la trayectoria delincuencial que ya tenia este
grupo criminal (Aguayo, 2014).

En este marco, se han propuesto algunas politicas en caminadas a facilitar
larecuperacioén de la paz y la no violencia en el estado de Morelos. Por ejemplo, el
Instituto para la Economia y la Paz (2018) plantea proteger los espacios publicos,
disminuir la corrupcién y la impunidad, ademds de fortalecer las capacidades
institucionales mediante el impulso de nuevas reformas que favorezcan la ren-
dicién de cuentas y la transparencia. No menos importante son incrementar el
gasto en seguridad publica y social, fortalecer los cuerpos policiales, favorecer
la integracion y los sistemas de comunicacion entre el gobierno federal, estatal
y municipal, destinar mayores recursos publicos a la educacion, la mejora en los
servicios publicos y una distribucién superior del ingreso de las familias, entre
otras acciones.

Conclusiones

Como vimos en este capitulo, la violencia es un fenémeno social complejo, aun
ambiguo y en construccién. En términos generales, este se asocia a cualquier
tipo de dafo, lesion, agresion, violaciéon o amenaza que transgreda la integri-
dad fisica, los sentimientos y las emociones, los valores o las normas sociales
de un individuo, un grupo o una comunidad. Se considera que quien la ejerce,
el agresor, actiia de manera intensional y desplegando poder sobre su victima,
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perjudicdndola ya sea fisica o psicolégicamente, violando sus derechos indivi-
duales o sociales, o incluso apropidndose o danando los bienes materiales.

De acuerdo con la literatura revisada, no hay una clasificacién estandar
sobre el concepto de violencia. Esta puede dividirse al considerar los aspec-
tos demograficos de los involucrados, el tipo de dano causado, las acciones o
conductas involucradas en el acto violento e incluso el tipo de instrumento con
el que este se ejecuta, entre otros. La violencia o las violencias no se ejercen en
abstracto, sino en un contexto y condiciones sociales y geograficas especificas,
las cuales deben ser evaluadas para su andlisis e incluso consignacion juridica
correspondiente.

También se asume que cualquier accién o comportamiento violento e ilicito
que va en contra de los principios, los derechos o leyes juridicas de una nacién,
un grupo o una persona constituyen un delito. Al igual que en el caso de la
violencia, se considera que no existe un tipo, sino varias clases de delitos. Esto
dependera de los elementos o aspectos juridicos o sociales involucrados que se
tomen a la hora de analizar, clasificar o seleccionar las fuentes que sirven de re-
ferencia y el fin que se persiga.

Por otro lado, a lo largo de este trabajo se observé que la violencia en México
y, particularmente, en el estado de Morelos se ha convertido en un problema
social y econémico importantes. Desde principios de este siglo, los danos direc-
tos y colaterales ocasionados por el crimen organizado se han incrementado. La
persecucion de los lideres y el ataque frontal contra este tipo de organizaciones
solo provocaron su reestructuracién y distribucion territorial. Ademas, la po-
litica de “abrazos y no balazos” tampoco dio los resultados esperados, por lo
menos en el caso de Morelos. Tanto en este estado como a nivel nacional existe
un “caldo de cultivo” que en lugar de frenar facilita la violencia.

Algunos de los obstaculos que contribuyen de manera directa e indirecta en
el aumento de los delitos son que muchas personas atin viven en condiciones de
pobreza, la existencia de empleos de baja calidad, los bajos ingresos que percibe
la mayor parte de la poblacién o la corrupcién. Asimismo, no hay clara y con-
tinua rendicién de cuentas por parte de los gobiernos municipales y estatales.
El gasto destinado a la seguridad es insuficiente, falta de mayor coordinacién
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interinstitucional y es necesario fortalecer el cuerpo policial tanto a nivel re-
gional como local. Hoy persiste la existencia de los delitos contra el patrimonio
(como el robo y los dafios a la propiedad), y contra otros bienes juridicos (como el
narcomenudeo y las amenazas). No menos importante son los delitos contra la
libertad y la seguridad sexual, ademds de la extorsion. Esos hechos violentos no
solo atentan a la vida y los derechos individuales de las personas, sino que estan
afectando el crecimiento y el desarrollo regional y nacional. La violencia esta
generando altos costos tanto para las personas que directa o indirectamente se
ven afectadas, pero también en el caso de las empresas, las cuales han tenido que
cerrar sus puertas o aumentar sus gastos en prevencién y defensa contra la de-
lincuencia. Se trata de un problema complejo que implica el involucramiento de
todos los que directa o indirectamente hemos visto afectada nuestra cotidiani-
dad, pero también que de manera conjunta el gobierno, las empresas, las orga-
nizaciones civiles y las universidades sumen esfuerzos para encontrar soluciones
que de otra forma, parcial o individual, dificilmente dardn algtn resultado, como
hasta ahora ocurre.
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Reduccién de la superexplotaciéon del trabajo en
sectores econdmicos formales e informales en el estado
de Morelos (2018-2022): avances en la disminucién de la

violencia econdémica

Juan Vicente Martinez Bautista
Jimena Gutiérrez Leguisamo

Introduccion

La presente investigacion versa sobre algunos elementos que determinan la su-
perexplotacion de trabajadores de sectores formales e informales de la economia
en Morelos, como expresion de la violencia econdmica que se vive en la sociedad
morelense durante el periodo de 2018 a 2022. En ese sentido, podemos decir que
la superexplotacion de la fuerza de trabajo es una forma de expresion estructu-
ral de la violencia econémica.

El objetivo general es mostrar que, tras una recuperacién de los salarios
reales durante el periodo 2018-2022, se redujo el grado de superexplotacion de
los trabajadores de sectores formales e informales de la economia en el Estado
de Morelos. Eso trajo como consecuencia una disminucién en la violencia eco-
némica en dicha entidad estatal.

Los objetivos especificos son:

» Criticar el concepto ordinario de violencia econémica.

» Argumentar que el concepto critico de superexplotacion de la fuerza de
trabajo por el capital es un concepto que muestra claramente la violen-
cia econémica hacia la clase trabajadora asalariada.

» Presentar el comportamiento real de los salarios de los trabajadores del
sector formal de la economia en el estado de Morelos durante el periodo
2018-2022.
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» Presentar la dindmica real del gasto corriente de los hogares en Morelos
durante el periodo estudiado.

Las preguntas de investigacién son:

» ;Cuales son los factores que determinan la superexplotacién de la fuer-
za de trabajo (SEFT) asalariada en Morelos?

o ;Sera la SEFT el elemento mas importante para que se despliegue una
mayor violencia econdmica sobre la clase trabajadora asalariada de la
entidad federativa?

« (El incremento de los salarios reales en el estado durante el periodo
2018-2022 disminuy6 la violencia econdmica en la clase trabajadora
asalariada?

Las hipoétesis del presente trabajo son:

« La SEFT en el estado es el principal factor de la violencia econémica que
padece la clase trabajadora asalariada morelense.

» El incremento de los salarios reales en Morelos reduce la SEFT y, por lo
tanto, la violencia econémica.

Los estudios sobre la violencia econémica como fendmeno econémico psi-
cosocial estan focalizados solamente en la ejercida por un miembro de la familia
(el que aporta el ingreso de manutencién o la mayor parte del mismo, que por lo
regular es el hombre) hacia otro miembro de la misma (la persona dependiente
o mantenida, casi siempre es la mujer), y mas especificamente estan centrados
en la violencia econémica contra las mujeres. Razon por la cual queda invisibili-
zada una buena parte del ambito donde se despliega la violencia econémica del
sistema capitalista. Este &mbito se da en la inmensa mayoria de las familias pro-
letarias o asalariadas que son victimas de la SEFT que lleva a cabo el capitalismo
a nivel mundial, nacional, regional y local. La relevancia del presente trabajo es
el redefinir y reubicar el &mbito donde se lleva a cabo la violencia econémica,
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con la finalidad de tomar de conciencia y poder combatir eficazmente a este tipo
de violencia imperante.

Los trabajos de investigacion sobre la violencia econdmica estan centra-
dos especialmente hacia las mujeres. Los aportes de estos trabajos tienen como
objetivo investigar de manera parcial y fragmentaria a la violencia econémica,
pues exploran sus causas, caracteristicas y consecuencias sobre las mujeres con
el afan de tener un conocimiento mas profundo sobre la misma. Con ello, es-
tas investigaciones pretenden hacerla mas visible en el ambito de las mujeres
y facilitar las herramientas que permitan su deteccién y prevencion, contribu-
yendo supuestamente asi a su erradicaciéon. Pero realmente son insuficientes
porque no toman en cuenta el verdadero causante de la violencia econdmica que
son propiamente las relaciones sociales de la economia capitalista (fundadas en
la propiedad privada capitalista sobre los medios de produccioén y distribuciéon
social), cuya finalidad es la explotacién econémica hacia la clase trabajadora
asalariada. Dentro de estas investigaciones destacan los trabajos de Red 2 Red
Consultores SL (2023), Gatti (2023), Brisefio (2023), Ruano (2022), Secretaria
de las Mujeres Estado de Zacatecas (2021), Silva y Vazquez (2019) y Unidad de
Igualdad de Género (2017).

En cuanto a la divisiéon temadtica del presente trabajo, en primer lugar, hace-
mos una contextualizacion de nuestro tema de investigacioén que es la reduccion
de la superexplotacion de la fuerza de trabajo en sectores formales e informa-
les de la economia en el estado de Morelos en el periodo 2018-2022. En segundo
lugar, presentamos el enfoque tedrico de la critica de la economia politica para
explicar en qué consiste el concepto critico de la SEFT como nocién central ex-
plicativa de nuestro tema; asimismo, hacemos una critica y problematizaciéon
de lo que se entiende en el ambito académico por violencia econémica. En ter-
cer lugar, analizamos algunos rasgos esenciales y diferenciales de la politica
economica del gobierno de Andrés Manuel Lopez Obrador (AMLO) durante el
periodo estudiado, los cuales influyen en la disminucién de la superexplota-
cién de la fuerza de trabajo en sectores formales e informales de la economia
en el estado de Morelos. En cuarto lugar, se presentan datos estadisticos del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) sobre el comportamiento
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de los niveles salariales de trabajadores en sectores formales e informales de la
economia, asi como la dinamica del consumo de bienes y servicios que entran
directamente en la reproduccién cotidiana de los trabajadores y sus familias,
mostrando con esto una reduccién de la violencia econémica en Morelos. Y, por
ultimo, se presentan las conclusiones de la investigacion.

Desarrollo

Con la caida de la tasa mundial de ganancia se produjo “la primera crisis eco-
noémica auténticamente mundial, la de 1971 a 1982 —en la que sucumbiria el
keynesianismo y en medio de la que se gestaria el neoliberalismo—” (Veraza,
2010, p. 135); y para contrarrestar dicha caida, los capitalistas industriales, co-
merciales y financieros y sus respectivos Estados empezaron a implementar en
todo el mundo diversos mecanismos econémicos y politicas econémicas que co-
adyuvaron a que los salarios reales de la inmensa mayoria de los trabajadores no
fueran suficientes para mantenerlos integra y dighamente, ademas de sus res-
tantes miembros del ndcleo familiar asalariado. Asimismo, la clase capitalista 'y
sus Estados para recuperar la rentabilidad de la tasa de ganancia promovieron
en todo el planeta una multiplicidad de despojos de territorios, de recursos na-
turales y bienes publicos, como es el caso de las privatizaciones de empresas pa-
raestatales y de servicios publicos como la salud, la educacién, dotacién de agua
potable, alumbrado publico, etc. (Veraza, 2019). En el caso de las privatizaciones
de los servicios publicos, ello trajo como consecuencia la profundizacién de la
pérdida de poder adquisitivo de los salarios.

Esta tendencia a la baja en la dindmica de los salarios reales, en el caso de
México y particularmente en Morelos, empezd a detenerse y poco a poco se viene
recuperando a partir del inicio del sexenio de AMLO (2018-2024) como producto
del impulso de una nueva politica econémica hacia los salarios, en particular hacia
los salarios minimos (Martinez, 2023). Lo anterior se manifiesta en una reduccién
de la violencia econémica en México y en el estado de Morelos particularmente.

El abordaje tedrico del presente trabajo es desde la perspectiva de la critica de
la economia politica, cuyo concepto central explicativo de nuestra investigaciéon
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es el de la superexplotacion de la fuerza de trabajo por el capital (SEFT/K). Por lo
tanto, explicaremos en lo sucesivo a qué se refiere.

La SEFT es un concepto que fue acunado por el tedrico marxista brasile-
no Ruy Mauro Marini en su clasico libro titulado Dialéctica de la dependencia
(Marini, 1973); aunque ya esta claramente presente en Karl Marx en su primer
tomo de El capital al decirnos que:

El limite tGltimo o limite minimo del valor de la fuerza laboral lo constitu-
ye el valor de la masa de mercancias sin cuyo aprovisionamiento diario el
portador de la fuerza de trabajo, el hombre, no puede renovar su proceso
vital; esto es, el valor de los medios de subsistencia fisicamente indispen-
sables. Si el precio de la fuerza de trabajo cae con respecto a ese minimo,
cae por debajo de su valor, pues en tal caso solo puede mantenerse y de-
sarrollarse bajo una forma atrofiada. Pero el valor de toda mercancia esta
determinado por el tiempo de trabajo necesario para suministrarla en su
estado normal de calidad (2023, p. 210).

Con base en lo anterior, por SEFT/K se entiende al pago o remuneracion que
hace el capitalista al trabajador asalariado por debajo del valor de su fuerza de tra-
bajo. Es decir, que el capitalista se apropia directamente de una parte constitu-
tiva del valor de la fuerza de trabajo implicando directamente que el trabajador
asalariado no se reproduzca integra ni cotidianamente él y su familia. Lo ante-
rior ocasiona un deterioro paulatino o atrofia de la salud integral del trabajador
asalariado y su prole, e implica que la duracién y la calidad de vida de ellos se
reduzcan. En ese sentido,

el valor de la fuerza de trabajo es el necesario para lograr su reproduccion
normal, lo que supone la reproduccion celular del obrero individualmente
considerado y también la de su familia; con el objeto de garantizar la re-
produccion sexual de la clase obrera y, con ella, la reposicion de las fuer-
zas de trabajo de los obreros que fallezcan; asi como garantizar la oferta
de nuevas fuerzas de trabajo que el capital requiera para su reproduccién
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ampliada. El salario debe permitir la reproduccién politica y cultural del
obrero. Unicamente estas cuatro reproducciones —celular, sexual, poli-
tica y cultural (“habitos y aspiraciones vitales”)— posibilitan un proceso
de reproduccion normal de la fuerza de trabajo, al que Marx alude en su
definicién del valor de la fuerza laboral (Veraza, 2019, p. 212).

La SEFT/K se lleva a cabo originalmente en el contexto del desarrollo de la
subsuncion real del proceso de trabajo inmediato bajo el capital (SRPTi/K)' a tra-
vés de tres mecanismos: la intensificacion del ritmo de trabajo, la prolongaciéon
de la jornada de trabajo y la expropiacién de parte del trabajo necesario del tra-
bajador asalariado para reponer su fuerza de trabajo. Cada uno de estos meca-
nismos configura un modo de produccién fundado mas en la mayor explotacion
del trabajador que en el desarrollo de la capacidad productiva. La caracteristica
esencial de estos tres mecanismos esta dada por el hecho de que se le niegan al
trabajador las condiciones necesarias para reponer el desgaste de su fuerza de
trabajo; lo cual significa que a la fuerza de trabajo asalariada se le remunera por
debajo de su valor (Marini, 1973, pp. 40-42).

Todo lo anterior, implica que se viola sistematicamente la ley del valor en
la transaccion que se lleva a cabo en la compraventa de la fuerza de trabajo. El
capitalista le da al trabajador un salario por debajo del valor de su fuerza de tra-
bajo (aqui radica la esencia de la violencia econémica que se ejerce hoy en dia en

1 Desde la perspectiva de la critica de la economia politica de Karl Marx, el origen de la produc-
cién capitalista se da a partir del surgimiento de la subsuncién formal del proceso de trabajo inme-
diato bajo el capital (SFPTi/K). La SFPTi/K consiste en que: “el proceso de trabajo queda sometido al
capital, es decir, que el capitalista se ubica en él como dirigente y conductor; para este es al mismo
tiempo, de manera directa, un proceso de explotacién de trabajo ajeno” (Marx, 2019, p. 54). En ese
sentido, la caracteristica general de la SFPTi/K es la directa subordinacion del proceso de trabajo al
capital. Sobre esta base “se alza el modo de produccién especificamente capitalista, que tan solo
cuando este entra en escena se opera la subsuncion real del proceso de trabajo inmediato bajo el ca-
pital (SRPTi/K), la cual consiste en la realizacién de una revolucién total (que se prosigue y repite con-
tinuamente) en el modo de produccién mismo, en la productividad del trabajo y en la relacién entre
el capitalista y el obrero” (Marx, 2019, pp. 72-73). Por eso Marx concluye que la SFPTi/K es “la forma
general de todo proceso capitalista de produccién, pero es a la vez una forma particular respecto al
modo de produccién especificamente capitalista desarrollado, ya que la tltima incluye la primera,
pero la primera no incluye necesariamente la segunda” (Marx, 2019, p. 54).
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la moderna sociedad burguesa en donde vivimos); es decir, el burgués violenta
el intercambio de equivalentes que deberia de darse entre la mercancia fuerza
de trabajo del obrero y la mercancia dinero que le da el capitalista. Lo cual trae
como resultado una ganancia extraordinaria para el capitalista y un salario pau-
pérrimo para el trabajador asalariado.

El cumplimiento de la ley del valor, tanto en las economias mercantiles sim-
ples como en las economias mercantil capitalistas, consiste en que el intercam-
bio de mercancias se da como intercambio entre equivalentes. El cumplimiento
de la ley del valor en la economia capitalista, y en particular en el caso del in-
tercambio mercantil que se da entre la mercancia fuerza de trabajo (obrero) y el
capital destinado a la compra de la fuerza de trabajo, garantiza la explotacion
del trabajador asalariado por el capitalista respectivo; pues aunque al obrero se
le pague por el valor de su fuerza de trabajo no solo produce el equivalente a su
valor de su fuerza de trabajo, sino que produce un plusvalor que el capitalista va
directamente a apropiarse, y con esto se realiza la principal caracteristica del
capitalismo: explotacion de plusvalor a la clase obrera asalariada.

Cabe resaltar y aclarar que inicialmente la SEFT/K se da en los paises cen-
trales del orbe capitalista de manera abierta y pronunciada con la incorporacion
masiva del trabajo femenino e infantil, fruto de la introduccién masiva de ma-
quinas-herramientas en los procesos productivos. Este hecho destruye lo que
era tradicionalmente el salario familiar, haciendo prevalecer uno individual
y, por lo tanto, da lugar a una generalizacién de la SEFT/K, pues de ahora en
adelante el salario no contempla el mantenimiento y reproduccién normal de
todo el ntcleo basico familiar del trabajador asalariado (Veraza, 2019, p. 113).
Cuando los paises dependientes y periféricos del sistema capitalista se integran
al mercado mundial capitalista, la SEFT/K se empieza a generalizar en los secto-
res exportadores de alimentos agricolas y de materias primas. Esta dltima ge-
neralizacion de la SEFT/K si fue bien observada por Ruy Mauro Marini. Pero la
primera generalizacion de la SEFT/K en los paises industrializados no fue captada
por el autor, debido a la manera recortada y cosificada fisicalista de concebir el
valor de la fuerza de trabajo (Veraza, 2019); es decir, solamente consideran la
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reproduccion fisica y de su prole de la fuerza de trabajo, dejando de lado su re-
produccion politica y cultural.

En ese sentido, Ruy Mauro Marini y otros pensadores criticos de izquierda
anticapitalista (Sotelo, 2012; Katz, 2017; Osorio, 2013) tienen la perspectiva de
que la SEFT/K se dio inicialmente en la periferia capitalista. Por lo cual no toman
en cuenta el impacto que tuvo la SRPTi/K en los salarios de los trabajadores de los
paises industrializados. Ya que, al incorporar el capital industrial masivamente,
el trabajo de las mujeres y de los infantes provoco el trastocamiento del monto
del salario familiar y empez6 a prevalecer el salario individual del trabajador,
pues dejaron de incluir paulatinamente el mantenimiento y reproduccién nor-
mal de los miembros restantes del ndcleo familiar obrero (es decir, la esposa y
los hijos del trabajador asalariado). Asi, se inauguré una modalidad de SEFT/K, es
decir que empezaron a pagarles por debajo de su valor.

La generalizacion de la SEFT/K se ha dado en dos épocas histoéricas del de-
sarrollo capitalista. La primera de ellas ocurrié con la revolucién industrial en
Inglaterra en el Giltimo tercio del siglo x V111, al incorporar masivamente la fuerza
de trabajo femenina e infantil a los procesos productivos. Este hecho destruye
lo que era tradicionalmente el salario familiar, haciendo prevalecer un salario
individual, pues de ahora en adelante el salario no contempla el mantenimiento
y reproduccién normal de todo el nicleo basico familiar del trabajador asala-
riado, y, paralelamente al integrarse los paises periféricos al mercado mundial
capitalista, se empiezan a establecer mecanismos propios de SEFT/K. La segunda
generalizacién de la SEFT/K se da con el surgimiento y expansion territorial a la
mundializacién de la subsuncion real del consumo al capital (SRC/K) y la acumu-
lacion originaria residual y terminal de capital (AORT)?.

2 Sobre la AORT, Veraza nos dice: “La AORT acompana y se imbrica con la acumulacién salvaje
de capital recién aludida. A continuacién, explicaré sus variadas formas, dentro de las que se en-
cuentran figuras inéditas de superexplotacién a la clase obrera. || Cabe aclarar que la acumulacién
de capital es la del plusvalor explotado a la clase obrera; la acumulacién salvaje de capital corres-
ponde a la del plusvalor mas cierta cuantia del capital variable que el capital le superexplota a los
obreros en lugar de pagarselos como salario; la acumulacién originaria (cfr. Marx, 1975) entrana
despojo de capital constante, por ejemplo, los aperos de labranza, la semilla o la tierra del campe-

sino. Asi que la AORT nos muestra un despojo peculiar de esta naturaleza, desconocido en los ori-
genes del capitalismo y que solo el neoliberalismo generaliza, pues se caracteriza por este tipo de
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La SRC/K® determina tres aspectos decisivos: 1) la transformacién de las
fuerzas productivas de la sociedad en tecnologias capitalistas nocivas (TKN);
2) el caricter nocivo de los valores de uso, y 3) la subsuncion real del sujeto so-
cial por el capital.

Los tres aspectos decisivos de la SRC/K antes mencionados van a incidir en la
superexplotacion de la fuerza de trabajo por el capital; ya que:

acumulacién originaria. || La AORT puede involucrar el despojo de tierras, tal y como la acumula-
cién originaria clasica lo hiciera en vista de separar al productor directo campesino respecto de su
medio de produccién fundamental; pero esto no es lo central y caracteristico. Se trata, en primer
lugar, de despojar al productor directo —que ahora puede ser campesino o proletario, artesano o
cualquier ciudadano— de los residuos que todavia poseia después de que le fuera arrebatado lo mas
importante: la tierra y los aperos de labranza, las semillas, etcétera. De ahi la r en la abreviatura
AORT: representa el despojo de los residuos” (Veraza, 2019, pp. 97-98).

5 Una definicién formal y sucinta del concepto de subsuncién real del consumo bajo el capital
consiste en que: “La subsuncidn real del consumo bajo el capital [...] tiene como agentes a todos
los valores de uso, tanto los de consumo humano como a la tecnologia y del consumo productivo
en general. Pues es la figura mas desarrollada de la subsuncién real del proceso de trabajo inme-
diato bajo el capital, es decir, de los modelos tecnoldgicos y de organizacion del trabajo y de ad-
ministracion necesarios para incrementar la explotacién de plusvalor relativo en tanto producen
necesariamente un cuerpo material o de valor de uso adecuado al capital. Este cuerpo material esta
sistematicamente arreglado en su estructura Util en acuerdo a las necesidades de explotar, acumu-
lar y garantizar dicha acumulacién y explotacion de plusvalor. Se trata de un cuerpo util en el que,
por ende, las necesidades humanas cotidianas quedan negadas, sometidas, deformadas, unilate-
ralizadas, exacerbadas, degradadas, asi que ya desde el efecto fisiol6gico y practico del uso y con-
sumo de los valores de uso conlleva el sometimiento integral del sujeto social a las necesidades de
produccién y reproduccién del capital” (Veraza, 2008, p. 183).

Con este concepto de la SRC/K, “no se trata simplemente de una ‘manipulacién ideoldgica o
psiquica’ —asi sea subliminal— del consumidor, sino de un hecho material que somete psicol6-
gica, quimica, eléctrica y fisicamente, y que es la base del resto de sometimientos conductuales,
sociales, politicos y culturales los cuales entonces ya ocurren nucleados y sobredeterminados por
ella, como una dimensién ulterior complementaria suya. El sometimiento de la conciencia de cla-
se revolucionaria comienza por el de toda la conciencia, tal y como la denegacion del marxismo es
correlato de la decadencia o idiotizacion cultural inherente al modo de produccién capitalista es-
pecifico. Pero, en la subsuncion real del consumo bajo el capital, el sometimiento de la conciencia
comienza por el de la percepcion, y el de esta por el sometimiento de la fisiologia mediante su dis-
torsién” (Veraza, 2008, p. 183).

En otras palabras, la SRC/K consiste directamente en el proceso de construccién de un siste-
ma estructural de produccion material sometido a las necesidades de la acumulacion del capital.
Lo cual ha obligado cada vez més a la aplicacién dominante de tecnologias nocivas para la produc-
cion de valores de uso nocivos; o sea, la alteracién-degradacion de la estructura material positiva
de los valores de uso.
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En la época del dominio del capital industrial de medida geopolitica de
capital mundial (MGKM) y de medida de capital descomunal en funciones
productivas que busca ser contrabalanceada con la financiarizacién de la
economia, la SRC/K describe la totalidad de la forma de reproducciéon de
tal capitalismo y el modo en que la SRPT/K hace efectivo el dominio del
capital industrial, al avasallar al proletariado y a la humanidad en la pro-
duccién y en el consumo; es decir, de modo integral y totalitario, con base
en una TKN generadora de valores de uso nocivos que degradan el meta-
bolismo humano, al tiempo que dicha tecnologia impulsa la superexplo-
tacion del obrero y esos valores de uso lo degradan porque siempre hacen
insuficiente su salario para solventar su salud [...], por un rodeo efectuado
siempre desde la reproduccién, como antes lo fue desde la burbuja hipo-
tecaria también fenémeno reproductivo. Se demuestra que la fuerza de
trabajo supuestamente se pagaba a su valor, pero en verdad estaba siendo
superexplotada; y ahora la ficcién no se sostiene mas y pasa a ser supe-
rexplotada de modo patente y patoldgico, hasta llegar a la letalidad (en-
fermedades degenerativas de por medio). Todo ello constituye un seguro
indicador de que la SRC/K esta teniendo lugar y con ella la superexplota-
cion sistemdtica y generalizada aparente y encubierta de todo el ejército
industrial obrero en funciones (Veraza, 2019, p. 105).

La SRC/K traera como uno de sus resultados una nueva generalizacion, siste-
matizacion y globalizacion de la superexplotacién de la fuerza de trabajo por el
capital mundial, determinando el rasgo peculiar del capitalismo neoliberal glo-
balizado. Es importante subrayar el senalamiento que hace Jorge Veraza (2019)
sobre la existencia de una superexplotacion de la fuerza de trabajo generalizada
y sistemdtica como rasgo peculiar del capitalismo neoliberal globalizado.

Una vez que hemos concluido la explicacién sucinta y esencial sobre el
concepto de superexplotacion de la fuerza de trabajo por el capital; pasamos a
polemizar, criticar y proponer una definicién mas completa y precisa sobre la
violencia econémica.
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Las definiciones mas aceptadas sobre la violencia econémica son las si-
guientes:

e Violencia Econémica. Cualquier acto u omisién realizado por la persona
agresora que afecte lalibertad de disponibilidad de recursos econémicos
de la victima. Se puede manifestar a través de limitaciones al ingreso
o a la disponibilidad de las percepciones econémicas, incumplimiento
de las responsabilidades alimentarias, exclusiéon o discriminacién en la
toma de decisiones financieras o en la disposicién de los recursos com-
partidos sin la voluntad de la victima.

Se entender4, asi mismo, como Violencia Econdmica la percepciéon
de un salario menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral
(Comisién Nacional de Derechos Humanos, 2021).

» Laviolencia econémica consiste en limitar/controlar de manera injusti-
ficada e intencionada el acceso de las mujeres a los recursos econémicos
de la familia o de la pareja, reducir o anular su capacidad econémica
(independencia econémica y autonomia financiera) para mantenerse a
si mismas, a sus hijas e hijos, y/o para continuar sus habitos anteriores
con el objetivo de que sigan dependiendo del agresor mermando las po-
sibilidades de escapar de la violencia (Avilés, 2022).

» La violencia econémica son aquellas acciones, u omisiones, dentro del
ambito econémico que afectan directamente al bienestar fisico y/o
psicoldgico de la mujer, limitan y controlan su capacidad econdémica,
[tales como] prohibir trabajar a la victima; controlar, impedir o limi-
tar el acceso al dinero familiar; despreocuparse del dinero familiar; o
solicitar créditos bajo régimen ganancial sin conocimiento de la mujer
(Fundacién EDE, 2022).

Las anteriores definiciones sobre la violencia econdmica se circunscriben
por lo general solamente a las mujeres independientemente de su clase social,
raza, inclinacién religiosa, etcétera. Ergo son definiciones que no integran
completamente a los sectores y clases sociales donde se despliega a plenitud la
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violencia econdmica. Es decir, queda excluida la mayor parte de la poblacién que
sufre y experimenta la violencia econémica que despliega el sistema econémico
capitalista. La cual consiste en la limitacién, obstruccién o negacién parcial o
absoluta de los integrantes de las clases sociales desposeidas de medios de pro-
duccioén social (asalariados urbanos y rurales, pequenos campesinos, pequenos
comerciantes, etc.) de acceder cuantitativa y cualitativamente de manera inte-
gral a los principales y necesarios medios de subsistencias (alimento, vestido,
vivienda, salud, educacién) con la finalidad de asegurar una reproduccion coti-
diana completa y sana de su persona y su familia.

En ese sentido, la superexplotacién de la fuerza de trabajo por el capital
se presenta como el principal factor —mas no el iinico— de la generacioén de la
violencia econémica en nuestra sociedad actual. Porque la SEFT/K, al consistir
en el pago por debajo del valor de la fuerza de trabajo asalariada, implica direc-
tamente que el trabajador no accede por completo a los medios de subsistencia
necesarios para asegurar su existencia inmediata de él y su familia. Es decir, se
despliega una violencia econémica contra el asalariado y su familia porque no
estan satisfaciendo plenamente sus necesidades basicas materiales. Ademas, al
no satisfacerlas integralmente se violentan sus propias existencias, provocando
paulatina o aceleradamente un deterioro de la salud fisica, mental y emocional
de todos los integrantes de la familia asalariada. Y esta violencia econémica se
agudiza mucho mads en los integrantes de la poblacién desempleada y subem-
pleada, en los limpenes, parias y pordioseros. Pues en estas poblaciones su exis-
tencia cotidiana queda en juego en todo momento, al no garantizar ni siquiera
los medios de subsistencia minimos.

Ahora pasemos a presentar la importancia que tuvo la politica econémica
sobre los salarios en el sexenio AMLO.

La principal linea de accién de la politica salarial de ese sexenio (2018-2024)
ha sido la recuperacién del salario minimo:

mediante un incremento anual del 15.6 % mas inflacion, para llegar al

fin de sexenio a la cifra de 171 pesos diarios mas la inflaciéon que se haya
generado en el periodo.
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Respecto al salario minimo profesional, este también sera motivo de
mejora. Se realizard un diagnéstico para ampliar el listado de profesio-
nes considerando el mercado de trabajo. La propuesta incluye a los jorna-
leros agricolas.

La nueva politica salarial servird de base para que, en el entorno
del dialogo social y productivo, asi como mediante el impulso a la ne-
gociacion colectiva auténtica, se pueda mejorar el resto de los salarios,
atendiendo a las caracteristicas y condiciones en cada rama econémica
(MORENA, 2018, p. 227).

Es decir, en el sexenio de AMLO, el salario minimo tuvo aumentos de doble
digito de 2019 a 2024. Para este ano el aumento del salario minimo fue de 20 %,
quedando en 374.89 pesos mexicanos en la zona libre de la frontera norte (ZLFN)
y 248.93 pesos mexicanos en el resto del pais. En 2018, Gltimo ano de la adminis-
tracién de Enrique Pena Nieto, el salario minimo era de 88 pesos mexicanos en
todo México. Ademas del salario minimo, hay una lista de 61 profesiones, oficios
y trabajos especiales cuyo ingreso diario también aumenta, entre ellas esta:
cantinero, costurero, chofer, electricista, reportero, tapicero, velador, trabajador
del hogar y zapatero. Es importante resaltar que la fijacién de estos salarios por
profesiones, oficios y trabajos especiales estan apenas por encima de entre uno
y tres salarios minimos; lo cual muestra las condiciones de superexplotacién en
que se encuentran estos trabajadores asalariados.

Desde 1976 a 2019 la pérdida del poder adquisitivo del salario minimo en
México fue de 89.1 % (Comisioén Nacional de los Salarios Minimos [CONASAMI],
2019), es decir, todo el periodo neoliberal en nuestro pais. De 2018 a 2024 se dio
una variacién real del salario minimo de 110 % (CONASAMI, 2023), o sea, tal recu-
peracion del salario minimo se dio a lo largo del sexenio de AMLO.

En resumen, durante todo el periodo (1982-2018) en que se aplicaron en
México politicas econdmicas de corte neoliberal, fue devastadora la caida del
poder adquisitivo de los salarios minimos y profesionales. Lo que ocasioné un
incremento en la SEFT/K que se tradujo en una paulatina profundizacién de la
violencia econdmica en las familias mexicanas asalariadas. Esta inercia se
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empieza a revertir a partir del impulso del Gobierno de AMLO sobre una politica
salarial favorable que fomenta el aumento de los salarios reales de los trabaja-
dores formales e informales de México, y en particular los del estado de Morelos
(grafica 1).

Grafica 1. Evolucién salario promedio mensual en Morelos,
2011-2023 (diferenciando trabajadores formales e informales)
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Fuente: INEGI (2023).

El INEGI, a través de la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo de 2023,
nos muestra que, en el estado de Morelos, en el cuarto trimestre de 2018, la
poblacién ocupada era de 820 724 personas, de las cuales 257 953 personas te-
nian empleo formal y 562 771 trabajadores laboraban en el sector informal de
la economia. Ya para el cuarto trimestre de 2022, el total de poblacién ocupada
era de 859 002 personas, de las cuales 307 674 trabajadores estaban en el sector
formal de la economia y 551 328 personas tenian empleo informal (grafica 2).
Esta redistribucién de la poblaciéon ocupada tanto del sector formal como del
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informal de la economia en Morelos, durante el periodo 2018-2022, nos muestra
que al ir disminuyendo nominal y porcentualmente la poblacion informal de
la economia morelense, hay una disminucién de la violencia econdmica en el
estado, porque una parte de la poblacién ocupada, que era antes excluida de los
servicios publicos de salud, algunas prestaciones laborales, nimero de dias de
vacaciones, etc., ahora tiene acceso a estos servicios que contribuyen a reesta-
blecer poco a poco su calidad de vida y la de sus familias.

Grafica 2. Evolucién poblaciéon ocupada en Morelos
(diferenciando trabajadores formales e informales)
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Fuente: INEGI (2023).
En el tGltimo trimestre de 2018, el INEGI registrd, entre mas de un cente-
nar, que las principales ocupaciones de los trabajadores morelenses fueron

como empleados de ventas, despachadores y dependientes en comercios con el
6.81 %; como trabajadores de apoyo en actividades agricolas con el 6.39 %; como
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trabajadores domésticos con el 5.38 %, y como comerciantes en establecimiento
con el 4.61 % (grafica 3).

Grafica 3. Distribucién de la fuerza laboral total por ocupaciones
en el estado de Morelos (cuarto trimestre de 2018)
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Fuente: INEGI (2020D).

Para el cuarto trimestre de 2022, se registraron modificaciones de las prin-
cipales ocupaciones de los trabajadores en el estado, siendo las siguientes: em-
pleados de ventas, despachadores y dependientes en comercios con el 7.02 %;
trabajadores domésticos con el 6.11 %; comerciantes en establecimiento con el
5.54 %, y albaiiles, mamposteros y afines con el 4.66 % (grafica 4).

Las modificaciones de las principales ocupaciones laborales en Morelos du-
rante el periodo del cuarto trimestre de 2018 al cuarto trimestre de 2022 no fue-
ron muy notorias en términos nominales y porcentuales. Lo cual muestra que
este factor de las principales ocupaciones laborales no tuvo impacto sensible
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Grafica 4. Distribucién de la fuerza laboral total por ocupaciones
en el estado de Morelos (cuarto trimestre de 2022)
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en la disminucion de la violencia econdmica en Morelos. Las modificaciones de
las principales ocupaciones laborales en Morelos durante el periodo del cuarto
trimestre de 2018 al cuarto trimestre de 2022 no fueron muy notorias en térmi-
nos nominales y porcentuales. Lo cual muestra que este factor de las principales
ocupaciones laborales no tuvo impacto sensible en la disminucién de la violen-
cia econémica en Morelos.

El cambio cuantitativo y cualitativo que se registra del consumo de bie-
nes y servicios en los hogares de las familias morelenses (graficas 5 y 6) es una
muestra de la reduccion de la violencia econémica en el estado de Morelos, por-
que hubo durante 2018 y 2020 un incremento en los hogares morelenses para
acceder al consumo de medios de subsistencia y otros servicios que elevaron su
calidad de vida.
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Grafica 5. Distribucién del gasto de los hogares en Morelos 2018
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Fuente: INEGI (2018).
Grafica 6. Distribucién del gasto de los hogares en Morelos 2020
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Conclusiones

La superexplotacién de la fuerza de trabajo asalariada es el principal factor que
genera la violencia econdmica sustantiva o real en la sociedad actual y, en par-
ticular, en el estado de Morelos.

La violencia econémica, en un sentido amplio, consiste en la limitacion,
obstruccién o negacién parcial o absoluta de los integrantes de las clases socia-
les desposeidas de medios de produccion social (asalariados urbanos y rurales,
pequenos campesinos, pequenos comerciantes, etc.) de acceder cuantitativa y
cualitativamente de manera integral a los principales y necesarios medios de
subsistencias (alimento, vestido, vivienda, salud, educacién) con la finalidad
de asegurar una reproduccién cotidiana completa y sana de su persona y su fa-
milia. Es decir, la violencia econdmica limita, obstruye o niega parcialmente el
acceso a los medios de subsistencia basicos que posibilitan la satisfaccion de las
necesidades materiales que aseguran la existencia cotidiana de las personas.

En el periodo neoliberal en México (1982-2018), como producto de las po-
liticas econémicas que impulsé el Estado y los empresarios nacionales y ex-
tranjeros, se expandi6 y profundizé la superexplotacion de la fuerza de trabajo
asalariada. Por lo tanto, la violencia econémica se propagd en toda la sociedad
mexicanay, en particular, en la sociedad morelense.

En el sexenio del AMLO (2018-2024), se promovi6 una politica ptblica sa-
larial y social no solo favorable a los trabajadores asalariados del campo y de la
ciudad, sino también al campesinado, pequenos comerciantes, desempleados
permanente y temporales, personas de la tercera edad que no tenian pension,
etc. Ello ocasiondé una disminucién paulatina de la superexplotacién de la fuer-
za de trabajo asalariada, de la pauperizacién econémica de sectores marginales
socialmente. Razén por la cual se tradujo en una reduccion de la violencia eco-
noémica en el pais y, de manera particular, en Morelos.

Por ultimo, durante el periodo 2018-2022 en el estado, se registré un
aumento real en el poder adquisitivo del salario de los trabajadores formales e
informales. Esto trajo como consecuencia el acceso de los hogares morelenses
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a un mayor consumo de medios de subsistencia y de servicios publicos, impli-
cando con ello una disminucién de la violencia econémica.
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“El cartel mas que una empresa... es una familia”: identidad,
pertenencia y violencia en el discurso del narcotrafico
en Morelos

Karen Ramirez Gonzalez

Introduccion

El fenémeno del narcotrafico en México ha sido objeto de interés de distin-
tas disciplinas, desde hace al menos dos décadas (Cadena, 2010; Pérez Lara,
2011; Ghotme, Leguizamén y Garzén, 2013; Montero, 2014). El gobierno de
Felipe Calderén Hinojosa (2006-2012) y la controversia en torno a la politica
de seguridad, que tuvo por resultado la persecucion, encarcelamiento y des-
mantelamiento de células importantes del narcotrafico (Mestries, 2014), per-
mitié comenzar a discutir desde la academia la magnitud del problema al que
se enfrentaban las instituciones (Pineyro, 2012; Quiroz, 2013; Fuerte, 2016;
Rodrigues y Caiuby, 2019).

Los recursos normativos con los que se contaba estaban alejados de la
realidad: insuficiencia de elementos policiacos con escaso adiestramiento y
equipamiento; el empleo del ejército para labores de patrullaje y detencién de
presuntos culpables; el uso de ticticas de ataque para enfrentar a fuego abierto
a los carteles; la incapacidad de los entonces ministerios ptblicos para realizar
investigacién de inteligencia, y sobre todo, la infiltracién del crimen organizado
en las instituciones de seguridad publica (Chabat, 2010, 2013; Morales, 2011;
Pérez Correa, 2015; Vazquez, 2017).

Las estadisticas oficiales de aquella época reportaban una realidad seme-
jante a los paises en guerra' y las criticas hacia el desempeno gubernamental en
materia de seguridad provenian de la oposicién politica (La Voz de Galicia, 2010;

1 El Indice de Paz Global (2016), situé a México en el lugar 140 de 163 paises, por los 33 000 ase-
sinatos en el afo 2015. Cifras semejantes a las 32 000 muertes por los conflictos bélicos en Irak y
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Notimex, 2011; Cortez, 2012), los medios de comunicacién (Flores, 2013; Lemus,
2020; El Financiero, 2022a) y la academia (Morales, 2011; Rosen y Zepeda, 2015;
Trejo y Ley, 2016; Ponce, 2016; Cervantes, 2017; Vazquez Valdez, 2021). Sin em-
bargo, el observador y critico con mayor injerencia se encontraba en el pais ve-
cino: EE. UU. (Rojo, 2020).

Estados Unidos lideré el discurso, las negociaciones y las estrategias im-
plementadas en el pais (Ghotme, Leguizamén y Garzén, 2013; Chabat, 2013;
Barreda Vidal, 2014), especialmente de 2006 en adelante. Ante un gobierno
necesitado de legitimidad social, existia un entorno que permitio6 el desarrollo
de estrategias de seguridad sin evaluaciones ex ante ni ex post facto (Ramirez
Gonzadlez, 2021). El discurso institucional era claro y contundente: “acabar con
el narcotrafico desde la raiz” (Wolf, 2011; Reyes y O’Quinn, 2013).

Elimpacto de laimplementacion de tales estrategias agudizo la reaccion de los
carteles haciéndolos mas eficaces en sus entrenamientos, mas diversificados en
sus operaciones, mas minuciosos en sus células de inteligencia y més rigurosos
en la seleccion de sus integrantes (Excelsior, 2015; Rodriguez, 2015; Meza, 2019;
Guillén y Petersen, 2019; Linthicum, 2019; Ahmed y Villegas, 2019; Dalby, 2021).
Los analisis al respecto son escasos y principalmente de tipo periodistico, sin em-
bargo, la crudeza del relato oral es una muestra significativa de las actividades que
dichos grupos estan dispuestos a ejercer con el objetivo de controlar territorios y
conservar el poder, ante un Estado que en todo sentido se muestra, antes y aho-
ra, débil e incapaz de monopolizar la violencia legitima (Ortega, 2012; Sheridan,
2020; Pérez, 2021; Ferri, 2022; Bloomberg y Catttan, 2022).

Hasta la fecha, 16 afnos después de la denominada “Guerra contra el narco”,
la academia ha tratado de encontrar respuestas ante los procesos psicolégicos
y culturales que han posibilitado que el narcotrafico se convirtiera no solo en

22 170 en Afganistan. En 2017, el International Institute for Strategic Studies lo ubic6 en segundo
lugar por las 23 000 personas asesinadas (63 al dia) después de Siria.

2 La “Guerra contra el narco” fue una denominacién que el gobierno mexicano, en el sexenio de
Felipe Calder6n Hinojosa, otorgé a los procesos de intervencion publica para la atencién al tema
del narcotréfico. El diagnéstico del problema publico radicé en enfatizar la comunicacién politi-
ca en que México no solo era un territorio de transito de drogas, sino de consumo (Morales, 2011;
Carpenter, 2012; Rosen y Zepeda, 2015; Rojo, 2020).
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una forma de incrementar los ingresos individuales y familiares, sino en una
“vocacién de servicio” que ha derivado en lealtades fuertes y duraderas entre
sus miembros.

Explicaciones ante ello abarcan desde la precariedad laboral, el bajo nivel de
escolaridad, hasta el deseo de pertenecer a una clase social que es “admirada” y
“respetada” entre diversos grupos de la sociedad (Michael, 2013; Cisneros, 2014;
Auping, 2015; Lépez, 2018; Sandoval, 2020; Chacén Castanoén, 2020; Cornelio
y Cornelio, 2022). No obstante, la narcocultura ha sido una via eficaz en la so-
cializacién de valores, ideas y tendencias con respecto a lo que se espera de es-
tas organizaciones (Baca, 2017). La normalizacion del lenguaje y de la violencia
ha permitido el arraigo y desarrollo de conductas sexistas y machistas que han
construido, en el imaginario colectivo, un ideal del narcotraficante como aquel
“hombre valiente” que arriesga su vida por el monopolio de la venta de dro-
gas (Astorga, 2015; Nunez y Espinoza, 2017; Nunez-Gonzalez y Nunez, 2018;
Becerra Romero y Hernandez Cruz, 2019; Becerra Romero, 2020).

Sus “hazanas”, al relatarse en los narcocorridos, son mitificadas principal-
mente, aunque no exclusivamente, por sectores que han sido generacionalmente
marginados del progreso social (Valenzuela, 2012; Baca, 2017; Becerra Romero y
Hernandez Cruz, 2019). El acceso a mujeres, dinero, productos y servicios de lujo
son los “beneficios” esperados. Sin embargo, simbdlicamente, el logro final y
mas prestigiado es la consolidacion de los liderazgos: el temor de los oponentes,
el respeto de las jerarquias y el control de los subordinados (Nunez-Gonzalez y
Nunez, 2018; Becerra Romero y Herndndez Cruz, 2019).

El panorama nacional refleja una cartografia del narcotrafico con 36 car-
teles principales y una presencia delictiva en por lo menos 21 entidades federa-
tivas (Centro de Investigacion y Docencia Econémicas [CIDE], 2023). Morelos, el
estado que ocupa a este andlisis, se ha convertido en un punto estratégico para
el arraigo del narcotrafico y la diversificacion de sus actividades. El objetivo ge-
neral de este capitulo es identificar en el discurso del narcotrafico, los elementos
constructores de la identidad, la lealtad y el sentido de pertenencia entre sus
miembros, y como objetivo especifico, comprender los procesos que contribuyen
a la interiorizacion de la violencia, la disciplina y el control en dichos grupos.
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La pregunta central consiste en conocer: ;cudles son los elementos detecta-
dos en el discurso del narcotrafico que explican el sentido de pertenencia entre
sus miembros?, y ;qué factores permiten la aceptacion y el uso de la violencia
entre sus integrantes? Por tanto, los supuestos de respuesta son dos:

a) Ante la carencia de lazos familiares y sociales estables, duraderosy fun-
cionales, la posibilidad de contacto con grupos criminales se incremen-
ta. Los carteles dotan de identidad, lealtad y cédigos de conducta que
inciden en el sentido de pertenencia de sus integrantes.

b) Laaceptaciony uso de la violencia entre sus miembros se justifica por el
acceso a bienes simbdlicos y materiales.

A partir de lo enunciado, este estudio aporta el analisis de los procesos
simbdlicos y materiales que, en el imaginario de los miembros activos y no ac-
tivos de los carteles, se producen para llegar a la aceptacién de conductas que
ponen en peligro la integridad personal, la vida y el patrimonio de los indi-
viduos. Ademas, trata de explicar la pertenencia, superando la explicacién y
el discurso referente a la “obtencién de dinero facil”, a partir de las razones que
conducen a sus miembros a considerar a tales organizaciones como sustitutos
de los lazos familiares o “empresas” que proporcionan beneficios econémicos y
garantias sociales.

Para el logro de los fines investigativos, este trabajo se divide en seis ejes
temadticos. El primero explica el disenio metodolégico para la obtencién de la
evidencia empirica. El segundo expone los datos sobre inseguridad en Morelos.
El tercero muestra los resultados del analisis del relato oral con respecto a los fac-
tores que inciden en el inicio de la vida delictiva en edades tempranas. El cuarto
indaga los procesos de inmersién, la divisiéon de funciones y la “ética laboral”
que interiorizan los miembros activos. El quinto presenta los métodos de disci-
plina y control al interior de los carteles. El sexto analiza el desarrollo del sentido
de pertenencia en las organizaciones para, finalmente, presentar las conclusio-
nes generales del estudio.
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Criterios metodolégicos y composicion de los items de analisis

Con el objeto de recabar los datos que permitieran explicar las subjetividades en
torno a la valoracién positiva de la pertenencia a las actividades vinculadas al
narcotrafico, se realizaron siete entrevistas semiestructuradas con base en los
criterios sociol6gicos del método historia de vida, para “comprender los c6digos
y los aspectos sub-culturales que subyacen [... y] ser fiel a los principios de pro-
cedimientos que configuramos, tales como el respeto de las voces en primera
persona” (Cortés, 2011, p. 69).

La historia de vida estuvo acompanada de una entrevista semiestructurada
compuesta por 36 preguntas que tenian la finalidad de indagar en siete rubros:
a) la violencia intrafamiliar en la infancia; b) el inicio de la relacién con grupos
delictivos y la expulsién del ndcleo familiar; ¢) la acogida por los miembros de
los grupos delictivos; d) la divisién de funciones dentro de los carteles; e) el codi-
go de conducta; f) la violencia y los métodos de control de los integrantes, y g) el
desarrollo e interiorizacion de la identidad asociada al narcotrafico.’

3 El proceso de contacto y consentimiento para la realizacién de las entrevistas fue gradual, a
través de mediadores, durante aproximadamente tres meses para que los entrevistados aceptaran
colaborar. Se explicaron los fines de la entrevista en cuanto a la investigacién y la posibilidad de
culminarla en cualquier momento. Los entrevistados aceptaron proseguir sin revelar datos concre-
tos de la organizacién, nombres especificos o detalles que pusieran en peligro la seguridad e iden-
tidad de los involucrados en este proceso investigativo, ya que en ese momento cuatro personas
eran miembros activos de carteles en Morelos, y el resto llevaba al menos una década sin activida-
des vinculadas a dichas organizaciones, ademds de que habian seguido un programa de rehabili-
tacion de adicciones mediante el apoyo de asociaciones religiosas evangélicas. Las entrevistas se
realizaron en dos sesiones y fueron grabadas en audio con el consentimiento explicito de los entre-
vistados. Por otra parte, el perfil sociodemografico de los versionantes consistid en tener a) un ran-
go de edad entre 20 a 35 afnos, con el objeto de garantizar la mayoria de edad y con ello obtener una
racionalizacién mas compleja de la vida dentro de los carteles experimentada por los participantes;
b) haber estado inmersos en dichos grupos delictivos por al menos cinco anos, lo que posibilitaria
el conocimiento sobre las jerarquias, cédigos y simbolismos adquiridos dentro de su proceso de so-
cializacién en los carteles, y ¢) ser originarios de Morelos y pertenecientes a algtn cartel con pre-
sencia delictiva en la entidad, con el fin de comprender los mecanismos de integraciéon vernacula
y aquellos de tipo coercitivo que posibilitan el vinculo de los adultos jévenes en dichos espacios de
poder y violencia.
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Si bien, metodolégicamente podria ser una limitante en cuanto a criterios
numéricos de una muestra representativa, los métodos cualitativos permiten
obtener las representaciones sociales de los segmentos de andlisis al seleccio-
nar con variables sociodemograficas concretas a los sujetos de estudio. De esta
forma, los datos obtenidos son coincidentes con lo reportado por otras inves-
tigaciones y se puede inferir que estas entrevistas pertenecen al discurso del
narcotrdfico (Garcia-Reyes, 2019; Raphael, 2019; Hernandez, 2019; Saldivar y
Rodriguez, 2018; Garcia Velazquez, 2018), ya que se observa una serie de patro-
nesy cédigos compartidos que permiten identificar los procesos de inmersién a
los que son sometidos los miembros activos.

Los primeros tres rubros relacionados con el relato de la infancia y las con-
diciones de violencia intrafamiliar se disenaron para identificar la correlacién
entre la fragmentacion del ntcleo de socializacién primario y el inicio de la
relacién con grupos violentos (pandillas) que funcionaron como un sustituto
familiar. Para comprender el proceso de acogida posterior por los carteles y el
desarrollo de relaciones y cddigos interpersonales violentos a cambio de “bienes
y servicios” que normalmente son provistos por las instituciones del Estado.

El item nimero cuatro vers6 sobre la identificacién de los elementos cir-
cunstanciales y comunes que permitieron el contacto con los carteles y el desa-
rrollo de una relacion de intercambios consensuados. En los rubros cinco, seis y
siete, se exploran los aspectos relevantes del ejercicio del poder, la dominacién
y su aceptacion, hasta lograr que los sujetos de analisis identificaran a sus inte-
grantes como parte de “una familia”.

Para el analisis de la entrevista se empled el método del analisis del discur-
so, compuesto de tres categorias sugeridas por Van Dijk (2003). La primera de
ellas consiste en la identificacién de las macroestructuras semanticas: los temas
relevantes que se abordan en un relato determinado. La segunda categoria es el
estudio de los significados locales, es decir, de las palabras. En estos significados
se encuentra la seleccién que hacen los hablantes con relacién a los significan-
tes 0o modelos mentales locales y que son compartidos socialmente: se represen-
tan los “enemigos externos” y las caracteristicas de unién de los grupos internos.
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El tercer elemento consistié en evidenciar la relevancia de las estructuras
formales sutiles: las formas que no estan sujetas al control de los hablantes.
Su relevancia es la deteccién de propiedades pragmaticas del discurso, como la
aprobacién o desaprobacion sobre ciertos temas que se denotan en los hablan-
tes. El objetivo de ello, mas que vincular teéricamente el funcionamiento de
los carteles como organizaciones, es detectar los simbolismos que posibilitan el
ingreso y permanencia entre sus miembros y que son altamente efectivos para
el reclutamiento, permanencia y la aceptacion de la violencia.

Narcotrafico e inseguridad en Morelos

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcién sobre
Seguridad Publica (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI], 2021b),
29.3 % de los hogares en Morelos fueron victimas de un delito en 2020, siendo
las mujeres las mds afectadas. Aunque los datos sobre narcotrafico y delincuen-
cia organizada no son registrados por tal indicador, la “extorsion”, las “lesiones”
y lo tipificado como “otros delitos” —que engloba el secuestro y el secuestro ex-
prés— son parte de las actividades que actualmente desempena el narcotrafico
en la entidad (Pérez, 2021).

Con respecto a este ultimo dato, se presupone la existencia en Morelos de
tres carteles principales (Flores, 2016; CIDE, 2023). La informacién al respecto es
variada.* Sin embargo, el hackeo reciente a los documentos de la Secretaria de
Defensa Nacional [SEDENA], denominados “SEDENA leaks”, corrobora que en
distintas épocas y principalmente en la actualidad, el narcotrafico ha estado

4 En 2016, el Cartel Jalisco Nueva Generacién (CJNG) y La Familia Michoacana eran los dos gru-
pos de narcotraficantes en Morelos. Los Rojos, Guerreros Unidos y La Empresa se consideraban
pequenas células que disputaban el territorio por su cercania con Guerrero (Flores, 2016). Para
2021, se reporté la presencia de siete grupos: Los Mayas, Los Colombianos, Guerreros Unidos, Los
Tlahuicas, Los Rojos, La Familia Michoacana y el CJNG (Morelos Cruz, 2021). Para 2022, los gru-
pos dominantes eran Los Tlahuicas, Los Colombianos y La Nueva Familia Michoacana (CIDE, 2023).
Sin embargo, de acuerdo con el titular de la Comisién Estatal de Seguridad (CES), José Antonio
Ortiz, actualmente existen catorce grupos criminales y tres carteles: el CNG, Guerreros Unidos y el
Cértel del Noreste (Morelos Cruz y Martinez, 2022).

73



coludido con las élites politicas y la actividad econémica de la entidad (Rueda,
2022; Roldan, 2022; Mexicanos Contra la Corrupcién y la Impunidad, 2022).

Ma4s alla de las declaraciones emitidas por el gobierno en turno, a cargo de
Cuauhtémoc Blanco Bravo (2018-2024), negando la evidencia, el problema de
la inseguridad planteado en el Programa Sectorial de Seguridad Publica 2019-
2024, obedece a tres factores: la ola de delincuencia y criminalidad de la década
de 1990, los doce anos de la denominada “Guerra contra el narco” y la cercania
con Guerrero, la Ciudad de México y el Estado de México que ha derivado en
“pugnas violentas por el dominio de las plazas para la venta y trasiego de droga
en la region” (Poder Ejecutivo del Estado de Morelos, 2022, p. 16).

Ademads, se ha delimitado como la “pérdida de la paz y la tranquilidad de los
habitantes del estado de Morelos” (Poder Ejecutivo del Estado de Morelos, 2022,
p- 75) al tema central por atender. Para revertirlo, se plantearon cuatro objeti-
vos estratégicos en el eje de seguridad publica, que van desde la coordinacién
institucional, el fortalecimiento de las capacidades de los cuerpos de seguridad
publica, hasta el disefio de politicas ptblicas y la reinsercién social de los presos.

No obstante, la identificacién del problema principal de la inseguridad, los
indicadores de seguimiento de las metas y los objetivos y estrategias plantea-
das no han producido los resultados esperados. De acuerdo con las cifras de
la Comision Estatal de Seguridad (CES), en Morelos operan 3500 policias para
atender a mas de 2 millones de habitantes. Existen fallas constantes en las
1002 camaras con las que cuenta el Centro de Coordinacién Comando Control
Comunicaciones y Cémputo (Morelos Cruz, 2021) que han impedido las deten-
ciones en flagrancia. En el mes de noviembre de 2022, aument6 en 28 % la tasa
de homicidios dolosos y, de acuerdo con el CES, existen catorce grupos delictivos
y tres carteles operando en la entidad (El Financiero, 2022b).

Los datos son mas impactantes cuando se analizan las estadisticas de los
adolescentes ingresados a los centros penitenciarios en la entidad: 3320 fueron
privados de su libertad en 2019 por delitos del fuero federal y del fuero comiin
(INEGI, 2020). En cuanto a consumo de marihuana y cocaina en poblacién de 12
a 17 anos, en 2016, Morelos fue una de las entidades con mayor consumo, con
4.8 %. Respecto a la tasa por cada 100 000 ninos y adolescentes, victimas de
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homicidio doloso, en 2018, fue de 6.4 %, y de acuerdo con el indice estatal de ries-
go de violencia asociada con el crimen organizado con impacto en ninas, nifos
y adolescentes, la entidad se catalogd con “riesgo alto”, con 0.655 % (Comisioén
Nacional de los Derechos Humanos, 2019).

En otro sentido, las estadisticas de marginacién social muestran que, en
Morelos en 2020, 50.9 % de la poblacién se encontraba en situacién de pobreza.
23.7 % era considerada como “vulnerable por carencias sociales”, 9.1 % era vulne-
rable por ingresosy 17.7 % tenia rezago educativo (Consejo Nacional de Evaluacion
de la Politica de Desarrollo Social, 2020). Con base en estos datos se podria suponer,
en concordancia con el discurso oficial federal, que el problema de la delincuencia
y el rdpido crecimiento de los carteles obedece a la pobreza y la precariedad educa-
tiva. Sin embargo, de acuerdo con la evidencia empirica hallada en esta investiga-
cién, el ingreso y permanencia en los carteles va mds alld que la simple obtenciéon
de dinero, la opcion por la “vida facil” o la privacién econémica y social.

El inicio de la vida delictiva: acogida y permanencia
en los grupos criminales

Los relatos orales proporcionaron varios elementos de relevancia para compren-
der el inicio de la actividad criminal de los jovenes en Morelos. Aunque las inves-
tigaciones reflejan el incremento en la probabilidad de tener una vida violenta
en la edad adulta, si el origen familiar en la infancia es conflictivo y disfuncional
(INEGI, 2021a; Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad, 2011), en el caso
de los entrevistados, existié violencia intrafamiliar en la tipologia de negligen-
cia en el cuidado. Caracterizada por la transferencia de dicha responsabilidad
a otros miembros de la familia con o sin lazos sanguineos, esto eventualmente
produce que los menores tomen el control de sus actividades sin la responsabili-
dad de un adulto (Pineda y Moreno, 2008).5

5 El entrevistado senald que, durante su nifiez, el cuidado del hogar estaba delegado a la abuela
materna. En repetidas ocasiones expresé el haber estado sin vigilancia, lo cual le permitié tener
contacto con personas que gradualmente lo vincularon con pandillas (Entrevistado, comunicacién
personal, mayo de 2022).
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De acuerdo con Pineda y Moreno (2008), esto gradualmente deriva en la
ruptura de los lazos familiares. Los menores se alejan del circulo primario y
comienzan a asociarse con personas o grupos que sustituyen las carencias afec-
tivas y de proteccién. En el caso de los entrevistados, esto fue el detonador para
vincularse con individuos que los iniciaron en el consumo de drogas y alco-
hol: “no habia falla ahi, me daban de comer y todo, me daban droga, alcohol”
(Entrevistado 1, comunicacion personal, enero de 2024).

Lo notable del discurso es la negacién del abandono familiar, al caracte-
rizar a esta etapa de su infancia como “bonita... normal... asi como cualquier
nino” (Entrevistado 2, comunicaciéon personal, enero de 2024). En concordan-
cia con ello, el resto de los discursos de los entrevistados se resume en expe-
riencias avidas de felicidad y armonia familiar (Entrevistado 3, comunicaciéon
personal, marzo de 2024; Entrevistado 4, comunicacién personal, julio de 2024;
Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024; Entrevistado 6, comu-
nicacion personal, septiembre de 2024; Entrevistado 7, comunicacién personal,
octubre de 2024). Lo anterior resulta contradictorio puesto que, entre los 12y
14 anos, fueron expulsados del hogar. La justificaciéon de tales actos, de acuer-
do con sus andlisis, es el haber tenido una vida “irresponsable” (Entrevistado 4,
comunicaciéon personal, julio de 2024; Entrevistado 5, comunicaciéon perso-
nal, agosto de 2024; Entrevistado 6, comunicacién personal, septiembre de
2024; Entrevistado 7, comunicacién personal, octubre de 2024). Sin embargo,
la mayoria de sus discursos demuestran autoconvencimiento que se resume
en la siguiente frase: “arrepentido no estoy” (Entrevistado 1, comunicacién per-
sonal, enero de 2024).

A partir de la expulsion de los hogares, los versionantes ratifican el in-
greso a distintas pandillas, siendo la mas comin enunciada la “banda de cho-
los” (Entrevistado 5, comunicaciéon personal, agosto de 2024; Entrevistado 6,
comunicaciéon personal, septiembre de 2024; Entrevistado 7, comunicacién
personal, octubre de 2024). En ellas, a su corta edad encontraron proteccién,
resguardo, alimentacion, dinero y acceso a drogas y alcohol. A cambio de ello,
las tareas, desde su perspectiva, eran sencillas: “nos contrataban para ir a pe-
garle a la gente” (Entrevistado 7, comunicacién personal, octubre de 2024).
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Sin embargo, los relatos contienen numerosos hechos de violencia fisica que
contradicen la vision positiva de la vida delictiva en la infancia y adolescencia,
pues refieren a episodios de balaceras, golpizas, apunalamientos y actos de tortu-
ra fisica (Entrevistado 1, comunicacion personal, enero de 2024; Entrevistado 4,
comunicacion personal, julio de 2024; Entrevistado 5, comunicacién personal,
agosto de 2024; Entrevistado 6, comunicacién personal, septiembre de 2024;
Entrevistado 7, comunicacién personal, octubre de 2024). La idealizacién de
esta fase de delincuencia temprana se debe a que los actos delictivos se perci-
ben como “un empleo” que recibe remuneracién econémica: “aprendi a trabajar,
gracias a Dios” (Entrevistado 6, comunicacion personal, septiembre de 2024).

Aunque en momentos de su infancia existen lazos con la comunidad y pe-
riodos de trabajo formal, la relacién entablada con personas vinculadas a la
actividad delictiva produjo procesos de identificaciéon y empatia con aquellos
jovenes que se encontraban en situacién de calle. Imposibilitando el regreso al
hogar y la reinsercion social. Esto derivd en un ascenso en el vinculo con gru-
pos criminales, que ocasionaron ingresos fluctuantes y repetidos a los pena-
les, por parte de los versionantes (Entrevistado 1, comunicacién personal, enero
de 2024; Entrevistado 2, comunicacion personal, enero de 2024; Entrevistado 4,
comunicacion personal, julio de 2024; Entrevistado 5, comunicacién personal,
agosto de 2024).

Por ello, especial atencién merecen sus estadias en la carcel. Al igual que
en la infancia, se observa una contradiccion discursiva al minimizar la violencia
vivida en la cércel: “adentro ves a las mismas personas, problemas o violaciones
o cualquier cosa ahi adentro, ;/no?, y pues a la vez de dos, tres, semanas, pues, ya
se hace como costumbre lo que pasa” (Entrevistado 4, comunicacién personal,
julio de 2024).

En los relatos, ademas, se identifican los rituales de iniciacién que todo
preso debe experimentar: “Cuando llegan te quieren golpear, se podria decir,
la bienvenida” (Entrevistado 6, comunicacién personal, septiembre de 2024).
Dependiendo de las causas del ingreso y del “padrino”¢ del presidiario, esta si-

6 El sistema de “apadrinamiento”, o también denominado como “recomendacién”, consiste en es-
tar protegido en la carcel y financiado econémicamente por el cartel, siempre y cuando se rijan los
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tuacién puede cambiar drasticamente: “llegd otro chavo y le dijo [...] las razones
por las que [yo] habia caido [...] y pues ya le nombraron el nombre de mi patrén
[...] Y va, al contrario, llegaron y me saludaron, me invitaron unos cigarros y
me dijeron que fuera a su dormitorio” (Entrevistado 7, comunicacién personal,
octubre de 2024).

Con el discurso anterior, se puede corroborar aquello que frecuentemen-
te es referido en la literatura: la colusion en las carceles del personal policiaco
y administrativo con los grupos delictivos (Badillo, 2022; El Observador, 2016;
Martinez, 2016). Senala que cuando existe una relacién cooperativa entre la po-
licia y el cartel, existen beneficios al ingresar a la carcel,” pues se producen rela-
ciones de cordialidad: “sabian por qué llegué, y que habia llegado recomendado
[...] [decian, ‘él] trabaja para tal, y pues no hay falla, denle a este giiey lo que
quiera’” (Entrevistado 3, comunicacién personal, marzo de 2024).

En este fragmento de la entrevista, también se puede cotejar el codigo de
conducta, referente a la lealtad y lo que en otros relatos los entrevistados de-
nominan como “guardar silencio”.? Explican que, a partir de la detencién, serd
inevitable la violencia fisica y la vigilancia al interior de la carcel. Sin embargo,
dependiendo del nivel de colusién entre los carteles, las autoridades policiacas
y de imparticién de justicia, el castigo fisico puede ser menor.’

reclusos mediante el codigo del silencio (Entrevistado 1, comunicacion personal, enero de 2024;
Entrevistado 2, comunicacion personal, enero de 2024).

7 “la policia sabe que trabajas para ellos [...] y si ya no se pudo arreglar el problema, [...] ya te llevan
ala grande [...] pero llegas con recursos [...] y sin que nadie te moleste” (Entrevistado 4, comunica-
cién personal, julio de 2024).

8 Dentro del argot referido por los entrevistados, explican que existen distintas categorias para
nombrar despectivamente a aquellos que faltan a esta préctica. Los términos “borrega” o “sapo”
son sinénimos de “chismosos/as”. Personas que declararan ante las autoridades cuestiones espe-
cificas del funcionamiento interno de los crteles. También existen los “dedos” o “halcones”, de-
dicados a la vigilancia de los integrantes de los carteles, que investigan si existe un incremento
“inexplicable” de la riqueza de un individuo, vigilan los operativos militares y policiacos o el avan-
ce de grupos rivales del crimen organizado (Entrevistado 1, comunicacién personal, enero de 2024;
Entrevistado 2, comunicacion personal, enero de 2024; Entrevistado 4, comunicacién personal,
julio de 2024, Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024).

9 “Sime agarra la policia ahorita, pues yo sé que me van a dar una putiza, ;no?, pero pues yo no ten-
go qué decir para quién trabajo, ni nada [...] siempre hay policias [...] y el licenciado y todos [...] estan
comprados, y ya le marcan a tu patrén o le marcan a uno de ellos [...] y ya llegan esos giieyes y ya te
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El silencio es premiado al interior de las carceles en cuatro aspectos. En pri-
mer orden, con la prohibicién expresa de que atenten contra la integridad fisica
del reo: “tu llegas protegido, no te pueden golpear, no te pueden hacer nada”
(Entrevistado 1, comunicacion personal, enero de 2024). En segundo orden, con
el acceso a bienes de consumo prohibidos al interior de la carcel y con relativa
libertad de transito: “Nos [tomamos] como unas cinco caguamas, tenian hasta
cristal, piedra [...] de todo me meti, y ya le hablé al guardia y me llevé a mi dor-
mitorio” (Entrevistado 4, comunicacién personal, julio de 2024).

En tercer lugar, se pueden obtener beneficios en alimentacién: “a mi me de-
jaban entrar a la cocina [...] me daban bisteces, arroz o caldo de pollo [...] me
daban refresco, o me decian [...] ‘ten, te damos un tupper’ [...] para que me llevara
a mi dormitorio” (Entrevistado 7, comunicacién personal, octubre de 2024). Y,
en cuarto orden, con el pago econémico a la familia por las semanas que el reo
estard ausente: “a tu familia o a tu esposa, como estds td adentro y saben que td
tienes una familia, ellos le van pagando, lo que td ganabas, tu némina [...] man-
dan a alguien, y ya van y se lo dejan” (Entrevistado 5, comunicacién personal,
agosto de 2024). Asi, al egresar de la cdrcel, los entrevistados presentaron un
fuerte vinculo con asociaciones delictivas de mayor escala, en este caso con los
carteles, debido a sus experiencias en la venta de drogas, la facilidad para acapa-
rar territorios para el narcomenudeo, hasta ser ascendidos para ocupar la posi-
cién de sicarios.

La inmersion en el cartel: division de funciones y ética laboral

En los discursos recopilados se explica en cuanto a la composicién interna de
los carteles lo siguiente: “Todos tenemos un patrén, [...] pero hay varios ran-
gos [...] es como el ejército mexicano: hay cabo, hay sargento, comandante”
(Entrevistado 1, comunicacién personal, enero de 2024). Ambas instituciones,
en el relato oral, tienen un simbolismo de orgullo nacional y de salvaguarda
de la vida. La distorsion de las funciones que ambas organizaciones realizan

sacan, pero son tres dias, tres dias te guardan o un dia o dia y medio, en lo que llegan esos giieyes
para que no se vea tan sospechoso” (Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024).
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se debe en parte a que los versionantes han interiorizado cédigos de pertenen-
cia: “soy como un [...] comandante, a mi me ponen una misién y si tengo que ir
a hacer algo y es grande, yo llego y le hablo a chavos, ;no?, ‘vanairyvanairy
me van a acompanar y vamos a ir a hacer esto’” (Entrevistado 2, comunicacién
personal, enero de 2024).

Este “comando” que realiza “misiones” de acuerdo con las 6rdenes del “pa-
trén”, selecciona a los nuevos integrantes, que se consideran “desechables” y
rapidamente sustituibles (Encinas, 2016; Camhaji, 2018; Flores Martinez, 2019):

Ellos se van a meter, si los matan ya es a ellos, y dejo a parte uno en el
carro, para que ese giiey me saque, pero pues si los matan a esos giieyes,
pues, les van a seguir pagando cada semana a su familia, por su traba-
jo, ¢no?, en la empresa, te digo que es como el ejército mexicano [...] a
mi me encomiendan una misién, yo la tengo que hacer, a como dé lugar
(Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024).

La aceptacion de las tareas que conllevan riesgos para la vida y la integridad
fisica se solventa por los bienes econémicos recibidos. Los entrevistados refie-
ren a un simil del seguro de vida si alguien del personal muere en una “misién”
(Entrevistado 1, comunicacién personal, enero de 2024; Entrevistado 2, comu-
nicacién personal, enero de 2024; Entrevistado 4, comunicacién personal, julio
de 2024; Entrevistado 5, comunicacion personal, agosto de 2024). El sistema de
pago es mediante “némina”.’® Por esta razon, el discurso refleja que el cértel
no es percibido como una célula criminal, sino como una “empresa” que per-
mite ascenso econdémico y garantias sociales (Entrevistado 2, comunicaciéon
personal, enero de 2024; Entrevistado 4, comunicacién personal, julio de 2024;
Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024).

10 “I,a némina es cuando td trabajas en una empresa [...] aqui es igual, ellos te pagan a la semana

[-..] pero a la hora que te marquen, td tienes que estar disponible para ellos [...] 0, se puede decir,
que te dan seguro [...] ellos pagan lo que a ti te pase” (Entrevistado 7, comunicacién personal, oc-
tubre de 2024).
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En el discurso también se observa una insistente ratificacion de las ventajas
sobre la flexibilidad del trabajo y las posibilidades de ascenso econémico, de
acuerdo con el rango que se ostente,!! y agregan que existe el financiamien-
to para el emprendimiento,'? el transporte propio (como camionetas o motos)'3
o para la vivienda. Sin embargo, para tener acceso a los beneficios al ser miem-
bro del cartel, se debe contar con “sentido de integridad laboral”. No solo por la
confianza que se les atribuye a los integrantes para el ejercicio de funciones mas
relevantes, sino porque existen medios de vigilancia efectivos para el control de
las conductas.'s

En consecuencia, si hay similitudes laborales con los empleos formales,
Jexiste entonces la posibilidad de que sus miembros abandonen las actividades
delictivas por voluntad propia, tal como en una renuncia presentada ante una
organizacion empresarial? En el discurso de los entrevistados, se puede corro-
borar que es posible que los integrantes de los carteles desempenen empleos
formales y, paralelamente, sean miembros activos de la organizacién. Los cér-
teles aprovechan los vinculos laborales formales para extorsionar los comercios,
ofreciendo proteccién y el cobro de cuotas menores por “derecho de piso”,'® para

11 “Los sicarios [...] trabajamos [...] dos o tres dias, y ellos te pagan por néminas [...] tienes un sa-

lario, mas lo que td hagas asi en la calle [...] si entraste de sicario, pues, te pagan a la semana unos
5000, 7000, puedes ganar hasta 30 000, 50 000, 60 000 semanales” (Entrevistado 2, comunicacién
personal, enero de 2024).

12 “Quieres poner un local, ellos te ayudan a ponerlo, pero tienes que darle hechos, para que te si-
gan apoyando, [...] que te vean que estas chambeando [...] y que les estds generando” (Entrevistado
4, comunicacion personal, julio de 2024).

13 “T les dices, ‘de esto yo te puedo generar hasta el triple de lo que te doy [...] cuddruple, cinco
veces mas, pero no tengo en qué moverme’ [...]. Ellos te consiguen en qué moverte [...] una moto,
un carro” (Entrevistado 2, comunicacién personal, enero de 2024).

4 E] pago por préstamos para mejorar las condiciones de vivienda no se efectda por el monto to-
tal, sino por una parte de lo invertido: “después te lo descuentan, pero no todo, si pagaste unos
3000 pesos, te descontaran 1000 pesos, pero pues es minimo” (Entrevistado 5, comunicacién per-
sonal, agosto de 2024).

15 “Con esos gileyes no juegas [...] te tienes que ir a la derecha, a lo mejor no hay camaras, pero
hay un chingo de gente que es chismosa” (Entrevistado 3, comunicacion personal, marzo de 2024).
16 “I legé mi patrén y [...] hablé con mi jefe en la taqueria [...] y le dijo [...] ‘yo a este giiey lo necesi-
to [...] va a trabajar para mi [...] y td lo vas a dejar salir a la hora que yo te marque’ [...] pero pues, le
convenia [...] le bajaban de cobrar piso [...] por mis servicios [...] porque pues yo estaba adentro de la
empresa” (Entrevistado 4, comunicacién personal, julio de 2024).
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coadyuvar al anonimato de la pertenencia a los grupos delictivos y tener fuentes
estables de ingresos mediante la extorsion (Entrevistado 5, comunicacion per-
sonal, agosto de 2024; Entrevistado 6, comunicacién personal, septiembre de
2024; Entrevistado 7, comunicacién personal, octubre de 2024).

En cuanto a la salida de sus integrantes de estos grupos, en los relatos ex-
presan que si es posible si se cumplen ciertas condiciones: no haber quebrantado
la practica del silencio, no haber robado dinero o mercancia, pagar a tiempo los
montos acordados si la encomienda era la venta de drogas, cumplir con las ac-
tividades ordenadas por los rangos superiores'’ y no vender por cuenta propia
drogas a menor precio, pertenecientes a otros carteles.!®

A partir de lo anteriormente expuesto, si los bienes materiales recibidos in-
ciden en la colaboracién activa de sus miembros, cabria cuestionarse ;qué as-
pectos permiten la tolerancia y normalizacion de las conductas violentas hacia
la omision de las reglas internas del cartel?

Violencia, disciplina y control

De acuerdo con los versionantes, existen tres reglas esenciales de convivencia
entre las jerarquias de los cérteles: “la primera regla para que no te pase nada
asi, no puedes andar con mujeres casadas ni con mujeres [que parecen modelos].
La segunda es no andar robando. La tercera es no andar diciendo cosas que no
debes decir” (Entrevistado 3, comunicacién personal, marzo de 2024).

Con respecto a la primera regla, conlleva una fuerte connotacién sexista
y machista. Dentro del cartel estan prohibidas las relaciones sexuales y sen-
timentales con mujeres casadas o con determinados estereotipos de belleza:
se les asocia como “mujeres malas” (Entrevistado 6, comunicacién personal,

17" “Te puedes salir, pero si tienes tus cuentas fijas [...] si td vendes sin que quedes a deber o asi, no

hay falla, namads te dicen ‘ira giiey, si la cagas, va a haber pedo, vamos a ir por ti’ [...] pero pues si te
dejan salir” (Entrevistado 3, comunicacion personal, marzo de 2024).

18 A estas personas que venden sin permiso del cértel drogas a menor precio (especialmente cris-
tal) y de otros cérteles se les llama, dentro del argot del narcotrafico, “chapulines” (Entrevistado
5, comunicacién personal, agosto de 2024; Entrevistado 6, comunicacioén personal, septiembre de
2024; Entrevistado 7, comunicacion personal, octubre de 2024).
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septiembre de 2024). Se considera que los vinculos que ellas puedan desarrollar
con un miembro activo del cartel tienen por fin colaborar con organizaciones
rivales para cometer asesinatos contra lideres especificos.?

En cuanto a la segunda regla, existe libertad en el consumo de drogas, siem-
pre y cuando se cumpla la entrega del dinero acordado por su venta y distribu-
cién: “si tu eres tirador y vendes droga, pues hay veces que te gana la tentacién
y te fumas la droga [...] y pues ahi vienen los problemas, que por no entregar la
cuenta el dia que te toca [...] pues te tablean, unos tablazos, como advertencia”
(Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024). En caso de incurrir
frecuentemente en la omision de la deuda, “te investigan y si ven a tu familia
que también no tiene muchos recursos, pues lo que junten entre todos para que
paguen la deuda [...] y de todos modos te van a matar” (Entrevistado 4, comuni-
cacion personal, julio de 2024).

Otra de las medidas es el control de los ingresos. Estd prohibida la compra
de ropa de lujo, motos, autos, camionetas o casas. Si un miembro adquiere esos
bienes “lo siguen y lo empiezan a investigar, se quedan parqueados, en donde
sea, y se quedan viendo, con qué sales, si sales bien vestido o ac4, con feria, en
qué gasta su dinero” (Entrevistado 3, comunicacion personal, marzo de 2024).
Si se comprueba que son recursos producto del robo a la organizacion, los casti-
gos varian dependiendo de la falta: desde la pérdida de los bienes hasta castigos
fisicos que incluyen “levantones”, amenazas a las familias, golpizas, amarres en
cajuelas de autos y la muerte (Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de
2024; Entrevistado 6, comunicacion personal, septiembre de 2024; Entrevistado
7, comunicacion personal, octubre de 2024).

En el caso de la tercera regla, al incumplirla en espacios sociales y al haber
sido denunciado por los “dedos” o “halcones”, “llegan por ti y pues te suben al
carro, y te llevan. Y pues ahi si te dan igual, una tabliza [...] y a ti te amarran”
(Entrevistado 6, comunicacién personal, septiembre de 2024).

1% “Hay mujeres que parecen modelos, [...] mujeres malas, ¢no?, ellos les pagan un billete, por
ejemplo, para irse a acostar una noche con alguien, les pagan unos 10 000, 15 000 pesos [...] y pues,
te matan ahi adentro [...]. Esas mujeres es un cuatro que te ponen [...] ellas desde que van entrando

al hotel, ya la vieron, ya saben, te estan esperando” (Entrevistado 7, comunicaciéon personal, oc-
tubre de 2024).
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Ademas, sin importar los lazos de fraternidad, es indispensable mantener el
orden vy la disciplina interna: “aunque seamos amigos y todo, cuando uno la riega,
pues hay que recurrir a varias cosas, y ya no es ese giiey, ya eres otra persona, eres
tld o ese giiey” (Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024). Este dis-
curso implica sumisién y legitimacion de los castigos al quebrantar las reglas del
cartel. Desde su perspectiva, los beneficios que ofrece la organizaciéon son ma-
yores, comparado con las conductas que se piden a cambio (Entrevistado 5, co-
municacién personal, agosto de 2024; Entrevistado 6, comunicaciéon personal,
septiembre de 2024; Entrevistado 7, comunicacién personal, octubre de 2024).

Esto es cotejable en cuanto a la percepcién sobre el asesinato por parte de
los versionantes. Para lidiar con los efectos emocionales, se le asocia como una
orden proveniente de una jerarquia superior, derivada de la desobediencia a las
reglas y también como un acto de sobrevivencia: “cuando ya te mandan a una
mision pues ya, no hay, pues como solucionarlas, por ejemplo, que te manden a
matar a alguien, pues es tu vida o la de él, y ya, pues no, no puedes hacer nada”
(Entrevistado 2, comunicacién personal, enero de 2024).

De acuerdo con lo analizado, la violencia se interioriza y se acepta con ma-
yor facilidad por los bienes materiales recibidos y por los cédigos de conducta
que, desde la psique de los integrantes, forman parte de una identidad cohe-
sionadora y distintiva de lo que denominan como “empresa” (Entrevistado 6,
comunicacion personal, septiembre de 2024; Entrevistado 7, comunicacién per-
sonal, octubre de 2024). Dichos factores se analizaran en el apartado siguiente.

Identidad y pertenencia

Uno de los aspectos distintivos del discurso de los entrevistados es el escaso
empleo de los vocablos “céartel”, “banda” o “pandilla” para referirse a su orga-
nizacién. Frecuentemente se refieren a esta como “la empresa” o “la familia”
(Entrevistado 5, comunicacién personal, agosto de 2024; Entrevistado 6, comu-
nicacién personal, septiembre de 2024; Entrevistado 7, comunicacién personal,
octubre de 2024). Una de las explicaciones que permite esa conexién personal
con el grupo es la retribucion al “esfuerzo” y el “buen comportamiento”, que,
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ademas, fungen como seguro de vida dentro de la organizacién: “te apoyan [...]
pues es una familia mas que nada, no es como cualquier cosa, es una empresa,
mas que una empresa es una familia, ellos te ayudan [...] no te pueden matar,
mientras les estés generando” (Entrevistado 2, comunicacién personal, enero
de 2024).

La proteccion hacia la vida frente a agresiones externas es una accioén alta-
mente valorada: “el lado bueno, si tienes algiin problema, te pegaron, o llegaron a
tu casa a insultarte, o asi, pues td marcas y pues en corto llegan” (Entrevistado 7,
comunicacién personal, octubre de 2024). En la psique de los entrevistados, estas
acciones son consideradas como parte de los lazos de fraternidad y solidaridad
que ofrece la organizacién, mas no como actos fuera de la ley o la moral social:
“no es como una pandilla, ;no?, ya es una familia eso, ;no? Te digo, te apoyan”
(Entrevistado 6, comunicacion personal, septiembre de 2024).

Esta proteccion al extenderse a las familias sanguineas refuerza el sentido
de lealtad a la organizacién y obediencia a las jerarquias: “ya me habian ubicado
[los rivales] un dia me hablaron y me dijeron, que pues si me iba [de la ciudad], mi
hermano que estaba mds chiquito [pagaria las consecuencias] como a las ocho
de la noche yo ya tenia la ubicacién [de ellos], y ya llegué yo con mi patrulla [...]
llegamos y le pegamos a la puerta y entramos [...] como policias [y se acab6 el
problema]” (Entrevistado 5, comunicacion personal, agosto de 2024).

Esta negativa de asociar al cartel como una organizacion delictiva obedece
a que los versionantes han interiorizado que dichas organizaciones son un sus-
tituto familiar. Lazos que no son sanguineos, pero que se han forjado con base
en el “trabajo” y la “confianza”: “Muchos lo ven [...] como algo muy feo, que no-
sotros somos los malos [...] pero pues, somos una familia, ;no?” (Entrevistado 7,
comunicacion personal, octubre de 2024).

Esa “familia” que los ha acogido desde edades tempranas les ha dotado de
cédigos de conducta que, paraddjicamente, asocian con disciplina y respeto a
los otros: “si antes habia problemas [...] y te decian que te dieras un tiro [...] pues
hasta ahi se acababa la rabia [...] entré a trabajar al cartel y [...] tenias que ir a
pedir permiso para pegarle a alguien” (Entrevistado 3, comunicacién personal,
marzo de 2024).

85



Asimismo, el sentido de pertenencia se refuerza por el capital simbdlico que
les dota el equipo tactico que portan. Pues produce un efecto cohesionador y
colaborador entre los miembros y les permite emocionalmente sobrellevar las
acciones cometidas fuera de la ley al trabajar como equipo: “llegamos con nues-
tro uniforme, tu chaleco, tu pantalén, tus botas, tu casquito [...] se siente chido
[...] como estar en el ejército [...] si he matado a alguien mi conciencia esta tran-
quila [...] lo que he hecho es por el bien de la empresa” (Entrevistado 5, comuni-
cacion personal, agosto de 2024).

Dicha retribucién emocional, en parte, obedece a la mejora de las condi-
ciones de vida y a los efectos emocionales que produce el integrarse a una or-
ganizacién, ante una infancia que imposibilité la socializacién de cédigos de
conducta moralmente aceptados: “llevo una vida [...] que no me espanta [...] voy
a estar mas agradecido cuando le dé una casa a mi mama o a mi hermanito [...]
si me matan o asi, ya no me importa, pero pues ya dejé con algo a mi mamay a
mi hermano” (Entrevistado 3, comunicacion personal, marzo de 2024).

Sin embargo, en repetidas ocasiones reflejan conciencia sobre la fragilidad
de la vida. Ante la negacién de autodenominarse como “delincuentes”, pro-
curan desarrollar un discurso con sentido de verosimilitud, expresando que
el pertenecer a los carteles ha sido por decisiéon propia, mas no por coercioén:
“a mi, me gusté un poquito la adrenalina, [...] si me muero manana, la neta
me muero muy agradecido de lo que he vivido” (Entrevistado 1, comunicacién
personal, enero de 2024).

Estos relatos orales, presentan rupturas en su composicién semantica al ex-
presar emotividad y debilidad discursiva. Pues reconocen brevemente que sus
actos no son moralmente aceptados. Sin embargo, justifican estas decisiones de
vida para la obtencion de beneficios socialmente compartidos: “he hecho bille-
te, y a lo mejor no soy la persona mds buena del mundo, pero a lo mejor a varias
personas que no tuvieron algo, y yo les regalé algo” (Entrevistado 2, comunica-
cién personal, enero de 2024).

Estos discursos, aunque presentan coincidencias entre las carencias econ-
micas y las dificultades de insercién al mercado laboral, no son los factores de-
terminantes ni explicativos de la permanencia en los carteles. También, existen
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factores sistémicos y politicos que imposibilitan a los jévenes tener opciones de

vida lejos de las actividades delictivas:

A mi no me gustaria que mi hermano siguiera estos pasos, pero esto
no depende de uno, depende del gobierno [...] yo quiero ya tener un tra-
bajo normal sin haberme metido en problemas, sin matar gente, sin andar
pegandoles, sin hacer cosas y pues hay veces que no se puede hacer eso, la
misma situacién como esta en el pais, hace que te orille a hacer cosas que
tl no quieres (Entrevistado 5, comunicacion personal, agosto de 2024).

Aunque en el fragmento anterior se pudiera cotejar conciencia y rechazo a

las actividades que realizan los versionantes, los elementos ideolégicos que han

interiorizado han sido mas efectivos, permitiendo que su discurso refuerce el

sentido de pertenencia a la organizacion, al referir nuevamente los lazos fami-

liares y un circulo de apoyo vitalicio: “t4, después de que sales tienes un respal-
do” (Entrevistado 2, comunicacién personal, enero de 2024).

Conclusiones

Con lo analizado hasta aqui, se pueden establecer las siguientes conclusiones

que permiten responder a ;cudles son los elementos detectados en el discurso

del narcotrafico que explican el sentido de pertenencia entre sus miembros?:

a)

b)

La asociacion del cartel como “una familia” obedece a la ruptura de los
lazos familiares en edades tempranas, que emocionalmente se reparan
con la integracién duradera a un grupo que los acoge sin juzgar las con-
ductas que fueron penalizadas en la familia y que derivaron en el aban-
dono del circulo primario, la insercién en las calles y el contacto con
grupos criminales.

Se produce una sobrevaloracién hacia la pertenencia al cartel a causa de
las carencias experimentadas durante la infancia y adolescencia (princi-
palmente materiales y de cuidados familiares), subsanadas por el apoyo
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d)

e)

econdmico y la proteccion de la integridad fisica de los miembros acti-
vos y a sus lazos familiares, que reciben por parte de la organizacion.
El empleo de uniforme y equipo tactico dota de simbolismos de “or-
gullo” y “valentia”, que permiten evadir emocionalmente con la res-
ponsabilidad moral y social de las actividades delictivas que ejecutan,
ademas de cohesionar a sus integrantes y forjar un sentido de identidad
al pertenecer a un grupo que trabaja para un mismo fin.

La carencia de valores socialmente aceptados que normalmente se inte-
riorizan en el circulo primario y en la educacién escolar, al abandonar el
hogar en edades tempranas, imposibilita la reinsercién social de los me-
nores al ser acogidos por grupos con actividades delictivas.

El cartel, al acoger desde edades tempranas a sus integrantes, les
dota de sus propios “cédigos de ética” que son interiorizados con efec-
tividad al carecer de valores inculcados en las agencias de socializacion
enunciadas en el punto anterior. Por lo tanto, la hip6tesis a): “ante la
carencia de lazos familiares y sociales estables, duraderos y funciona-
les, la posibilidad de contacto con grupos criminales incrementa. Los
carteles dotan de identidad, lealtad y cdédigos de conducta que inciden
en el sentido de pertenencia de sus integrantes” se comprueba.

En cuanto a ¢qué factores permiten la aceptacién y el uso de la violencia
entre sus integrantes?, se hallaron las siguientes cuestiones:

a)

b)

La especializacién de funciones y division de los rangos en los carteles
estan asociados a los grados de confianza que se desarrollan al interior
de sus miembros, derivados de la capacidad de toma de decisiones y la
eficacia en la ejecucién de tareas con alta discrecion.

La aceptacion de las actividades encomendadas por las jerarquias supe-
riores hacia sus miembros no solo se debe a los bienes materiales recibi-
dos, sino a aspectos de lealtad y orgullo, que permiten que los carteles
sean percibidos como una “empresa” v, en el sentido emocional, como
una “familia”.
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¢) Las conductas fuera de las normas del cartel son castigadas con vio-
lencia fisica en distintos grados: cachetadas, tablazos, “levantones”,
amarres al interior de cajuelas de autos, amenazas a las familias y, en el
caso extremo, la muerte, si el cédigo de conducta ha sido infringido en
repetidas ocasiones o si la falta se considera “grave”.

En suma, para el observador externo e inserto en un cédigo normativo y
juridico interiorizado desde los primeros anos de vida, es moralmente cuestio-
nable e inaceptable vivir “fuera de la ley” y la “moral social”. Para un individuo
que gran parte de su vida se desarroll entre la exclusién y la marginacion so-
cial, el pertenecer al narcotréfico es desempenar una actividad como “cualquier
otra”, como “el trabajo en una empresa”, que paulatinamente los integra en
una organizacion (Ovalle, 2010) y eventualmente se convierte en “una familia”
(Entrevistado 1, comunicacion personal, enero de 2024). Asi, estos individuos
pueden formar parte de una clase media consumista y les aleja de las experien-
cias de pobreza y privacion social en las que se desarrollaron durante la infancia
y adolescencia (Encinas, 2016; Garcia Veldzquez, 2018).

Por tanto, los cédigos de ética y la violencia son aceptados por sus miembros
debido a que existen beneficios materiales inmediatos, como incentivos de lo
que los carteles catalogan como un “apropiado comportamiento”, ademés del
lazo emocional que han desarrollado sus integrantes. De esta forma, el costo
percibido es menor con respecto a los beneficios recibidos. En este sentido, la
violencia, con base en la evidencia recabada, es resultado de un sistema de casti-
go que se asocia como “merecido”, al no respetar las reglas basicas de conducta.
En consecuencia, la hip6tesis b): “la aceptacién y uso de la violencia se justifica
por el acceso a bienes simbdlicos y materiales” también se comprueba.
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Factores de riesgo y de proteccion en el ejercicio de la
violencia fisica de género

Ruth Citlalli Sdnchez Pineda
Héctor GOmez Peralta

Introduccion

El presente trabajo es consecuencia del trabajo de tesis Experiencias de supera-
cion de la violencia fisica conyugal en hombres residentes del municipio de Cuautla,
Morelos, a partir de la cual fue posible analizar la interaccién entre factores de
riesgo y de proteccion en el ejercicio de la violencia fisica conyugal ejercida por
hombres heterosexuales hacia sus parejas del género femenino, mediante el mo-
delo ecoldgico de la violencia en el municipio.

El presente trabajo se compone de cuatro apartados, en el primero, se pro-
blematiza el tema de la violencia de género en el estado de Morelos que a nue-
ve anos de la implementacion de la Alerta de Violencia de Género persiste y
aumenta en su ejercicio visibilizando la importancia de incorporar en su estudio
a los hombres como parte fundamental de las dindmicas violentas.

En el segundo apartado, se expone la base tedrica de la investigacion en el
marco del modelo ecolégico aplicado al estudio de la violencia. Se retoman tres
niveles de los cuatro que lo componen para abordar los factores de riesgo y protec-
cién que en su momento facilitaron que los hombres ejercieran violencias hacia
sus parejas y, en su momento, dejaran de ejercerlas, asi como las consideraciones
metodolégicas que posibilitaron realiza el presente trabajo de investigacion.

Posteriormente, se expone el analisis de los discursos brindados por los par-
ticipantes concluyendo con los factores de riesgo y proteccién encontrados en el
ejercicio de la violencia conyugal, factores que podrian representar elementos
para la prevencion de la violencia de género y, finalmente, el papel que represen-
to el alcoholismo en las dinamicas de violencia.
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A nueve anos de la implementacién de la Alerta de Violencia de Género con-
tra las Mujeres en el estado de Morelos, la Comision Independiente de Derechos
Humanos del Estado de Morelos ha reconocido que “la deuda hacia las mujeres
es muy grave” (Ladino, 2024) pues las estadisticas oficiales, en primer término,
estdn muy alejadas de la realidad y, en segundo, erradicar la Violencia, esta ha
incrementado, incluyendo también los indices de crueldad! hacia las mujeres, ya
que en los ultimos veintitrés afios suman 1428 feminicidios, delito considera-
do como la maxima expresion de violencia de género ejercida hacia las mujeres
por el simple hecho de ser mujeres. Esta, podria ser la principal razén por la que
el estudio de la violencia de género y particularmente la ejercida hacia las mu-
jeres es un tema de valor para todos, considerando las multiples consecuencias
individuales y sociales que trae consigo su ejercicio.

El individuo en su funcionamiento se rige mediante mecanismos individua-
les que lo regulan, pero también por factores externos que influyen y orientan
su comportamiento. La violencia como fendmeno social complejo implica la in-
teraccion de diversos factores presentes en los agresores, en las victimas y en la
dindmica que componen ambas partes.

La pandemia por el virus SARS-Cov2 durante el periodo del 23 de marzo al 31
de mayo del afio 2020, a partir de la alerta epidemioldgica del dia 28 de febrero,
fue un contexto importante que permiti6 visibilizar y abundar en el estudio de
las violencias de género, pues el periodo de confinamiento obligado en los ho-
gares y la suspension de actividades laborales tuvo como una de sus multiples
consecuencias el incremento de la violencia ejercida hacia las mujeres.

De acuerdo con el Boletin niimero 3 del ano 2021, emitido por el Instituto
Nacional de las Mujeres (INMUJERES), las llamadas de emergencia al nimero 911,
con motivo de solicitudes de auxilio por violencia doméstica, se incrementaron
en un 31.5 % durante el periodo de confinamiento. Ademas, tres semanas an-
teriores a ello, se declard que la violencia contra las mujeres habia aumentado
entre 30 % y 100 % (Ortiz, 2020). Por su parte, la Red Nacional de Refugios en
México (2020) senald que en el mes de junio del afio 2020, a tres meses del inicio

1 El Observatorio Ciudadano Nacional de Feminicidio (2021) informé que “las mujeres son asesi-
nadas con mayor violencia que los hombres”.

100



del periodo de confinamiento, las llamadas de auxilio y solicitudes de apoyo y
atencién a mujeres victimas de violencia se incrementaron en un 31 %, ademas
que un 2 % fueron victimas de intento de feminicidio y a méas de 9 % se les ca-
talogd como victimas de violencia fisica, sexual, emocional, patrimonial o eco-
némica (Red Nacional de Refugios, Julio 2020). Lo anterior permiti6 identificar
que a mayor convivencia y exposicién de las mujeres con sus agresores, también
incrementaba la violencia ejercida hacia ellas.

Los indices de violencia ejercida hacia las mujeres no disminuyeron al con-
cluir el periodo de confinamiento obligado, pues en el “ano 2022 aumentaron
en un 20-30 % las solicitudes de apoyo de mujeres victimas de violencia en el
Instituto de la Mujer para el Estado de Morelos (IMM) [...] siendo los municipios
con mayor incidencia Cuernavaca, Cuautla, Temixco y Xochitepec” (Cardenas,
2023). Asi se ha visibilizado que esta es un fendmeno persistente en contra de
las mujeres.

En palabras de Ramirez Solérzano (2003), “el hombre violento puede ser
cualquiera” (p. 47) y contrario sensu cualquier hombre podria también tener el
potencial para no desarrollar conductas violentas contra sus parejas. Lo que,
significa que los factores no son determinantes, pero si orientativos de las con-
ductas humanas. Podriamos afirmar que existen factores que influyen —pero
no determinan— que los hombres sean o no violentos, al implicar estas impor-
tantes posibilidades de estudio.

Violencia de género y persistencia de su ejercicio

Desde la perspectiva social, la atencién hacia los agresores es y debe ser un pro-
ceso indivisible en los estudios de violencia de género, pues implica el analisis de
los factores que orientan las interacciones y violencias ejercidas entre hombres y
mujeres desde los estudios de masculinidad.? Por ello, resulta importante cono-
2 “Larafz mas profunda de ‘los estudios de género’ ha sido la corriente feminista, pero ha innova-
do en conceptos y discusiones necesarias para la mejor comprension de la realidad, en especial de
la realidad que designa el concepto género [en sentido amplio]. En particular, los estudios de géne-
ro de los hombres y las masculinidades también estan vinculados histérica y conceptualmente con
otra tradicion de reflexién y politica: los estudios LGBTTI” (Nunez Noriega, 2016, p. 11).
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cer desde la visiébn masculina aquellos elementos que han sido de utilidad para el
reconocimiento e interrupcién del ejercicio de la violencia conyugal, pues estas
dinamicas de violencia implican en todos los casos la omisién de los limites fi-
sicos que existen hacia el otro, con la intencién de ejercer poder a través de la
fuerza y, particularmente, la subordinaciéon de género en razén de estructuras
sociales de dominacion sobre lo femenino, que han sido instauradas y perpetua-
das a lo largo del tiempo.

“La palabra violencia deriva del latin vis (fuerza) y latus (participio pasa-
do del verbo ferus: llevar o transportar). En su sentido etimolégico significa,
llevar o transportar fuerza a algo o alguien” (Blair Trujillo, 2009), sentido que
resulta muy reducido para todas sus implicaciones y consecuencias. Para efectos
del presente trabajo, se entendera a la violencia como la intervencién mediante
acciones u omisiones que, en utilizacién de la voluntad, se lleva a cabo con el
objetivo intencionado de ocasionar dafios o detrimentos en las areas fisica, psi-
colobgica, sexual o econdmica de otro individuo, y que tenga como consecuencias
no solo aquellas visibles o inmediatas en su ejercicio, sino que vulneren la liber-
tad y, en aspectos generales, el desarrollo de la vida de un individuo.

La violencia de género, por tanto, “puede estar dirigida a cualquier persona,
varones o mujeres, pero afecta en mayor medida a las mujeres por su posiciéon
social. Abarca todas las expresiones que se ejercen desde la posicién dominante
masculina sobre las subordinadas, sean estas mujeres, menores, adultos mayo-
res, discapacitados/as, integrantes de minorias (de la diversidad sexual, racial,
étnica o nacional” (Tuana, 2019, p. 7).

Abundando en los conceptos que incluyen las esferas de desarrollo humano,
Ruiz (2002) define a la violencia desde dos dimensiones de estudio: la bioldgica
y psicosocial. Respecto a la primera, considera que la violencia es un acto vin-
culado con factores de la propia naturaleza bioldgica. Ideas que también pueden
ser defendidas desde las posturas de autores como Darwin y Lorenz, en términos
de cierto innatismo humano en la respuesta violenta o agresiva. Pero también
considera a la violencia como un comportamiento social inadaptado que se de-
sarrolla desde la infancia hasta la adolescencia, a causa de factores sociales y
culturales (Ruiz, 2002).
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Sin embargo, desde una postura transcultural y social, Garrido Lora (2003)
menciona que se ha superado la idea del caracter innato de la violencia en el ser
humano toda vez que desde los estudios transculturales se puede demostrar “la
importancia de los rasgos culturales a la hora de inhibir o desarrollar pautas de
comportamiento agresivo, siendo esto comun a la especie humana en todas las
culturas, incluso en las primitivas” (p. 41).

Al considerar las partes que conforman las dindmicas de violencia, si la per-
sona es victima de esta, entonces se habla de violencia recibida; pero si es quien
agrede, de violencia ejercida. Si la ejercen ambos miembros de la pareja, es re-
ciproca; si la ejerce solo uno de los miembros de la pareja, no lo es (Moral de
la Rubia y Ramos Basurto, 2016). Aunque en estas dindmicas las mujeres han
representado el grupo poblacional mas vulnerable, pues de acuerdo con la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU-Mujeres, 2024) las mujeres se en-
cuentran a menudo entre los miembros mas vulnerables de la sociedad y corren
un mayor riesgo de sufrir dificultades econdémicas, exclusion y violencia. A pesar
de que la poblacién nacional femenina ocupa 51.4 %, es un sector de la poblacién
total, desde un contexto histérico hasta el actual, que sufre discriminacién por
cuestion, entre muchas otras, de género (Olvera Garcia, 2019).

En este sentido, la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia (LGAMVLV) ha reconocido que la violencia contra las mujeres es “cual-
quier acciéon u omision, basada en su género, que les cause dafio o sufrimiento
psicoldgico, fisico, patrimonial, econémico, sexual o la muerte tanto en el 4mbi-
to privado como en el ptiblico” (2024, p. 3). Actualmente, se reconocen diversos
tipos de violencias, siendo estas: sexual, fisica, psicolégica, econémica y patri-
monial, que pueden ser ejercidas en distintos contextos o modalidades como: en
el ambito familiar, incluida la ejercida en relaciones de pareja o por miembros de
la familia, laboral y docente, comunidad, politica, digital y medidtica (LGAMVL,
2024).

Dentro del presente trabajo, toma relevancia la violencia fisica que es defi-
nida como:
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Cualquier acto que inflige dano no accidental, usando la fuerza fisica o
algtn tipo de arma, objeto, acido o sustancia corrosiva, caustica, irritan-
te, téxica o inflamable o cualquier otra sustancia que, en determinadas
condiciones, pueda provocar o no lesiones ya sean internas, externas, o
ambas (LGAMVLV, 2024, p. 4).

Asi como la violencia psicologica y sexual que, de acuerdo a los hallazgos
presentados en el apartado “Experiencias de hombres que ejercieron violencia
fisica conyugal” de este capitulo, se encuentra interrelacionada en las dindmi-
cas de violencia fisica dentro de las relaciones de pareja.

La violencia psicéloga es consideraba como una violencia poco visible a causa
de su caracter subjetivo,’ y se trata de una realidad mucho mas extensa y silen-
ciosa que sin distincién de otros tipos de violencia genera dafno y detrimento a
sus victimas, pues:

Se ejerce a partir de pautas sistematicas, sutiles y, en algunas ocasiones,
imperceptibles para terceros, que amenazan la madurez psicoldgica de
una persona y su capacidad de autogestién y desarrollo personal a través
de patrones culturales e histéricos que promueven una idea de superio-
ridad del hombre, que permiten que la violencia psicoldgica, sea invisibi-
lizada y aceptada por las mujeres como algo “normal” (Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, 2019).

La violencia sexual, por su parte, ha sido definida por la Organizacién
Mundial de la Salud (oMS) como:

Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comen-
tarios o insinuaciones sexuales no deseados, o las acciones para comer-
cializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona

3 Noa Salvazan, Creagh Alminan y Duran Duran (2014) refieren que “los patrones culturales tam-
bién permiten que la accién violenta se haga invisible, se naturalice y, justo por ello, se perciba
como normal” (p. 3).
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mediante coaccion por otra persona, independientemente de la relaciéon
de esta con la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de
trabajo (2014).

En este contexto, se entiende a la violencia en el &mbito de la pareja como el
acto abusivo de poder u omisién intencional, dirigido a dominar, someter, con-
trolar o agredir de manera fisica, verbal, psicolégica, patrimonial, econémica y
sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio familiar, cuya persona agreso-
ra tenga o haya tenido relacién de matrimonio, concubinato, y que mantengan
o hayan mantenido una relacién de hecho (Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia [INEGI], 2021).

De acuerdo con la Encuesta nacional sobre la dindmica de las relaciones en los
hogares (ENDIREH) de 2021, que es base para el desarrollo de diversos estudios
a la fecha, en el pais, el 16.8 % de las mujeres encuestadas ha sufrido violencia
fisica a lo largo de su relacién y 5.2 %, en los Gltimos 12 meses, siendo la violen-
cia mas frecuente la psicoldégica con un porcentaje del 35.4 % a lo largo de sus
relaciones (INEGI, 2021, p. 34).

Dentro de estos actos, los mas reportados sobre violencia fisica por las mu-
jeres fueron: empujones o jalones de cabello, ademds de bofetadas o cacheta-
das y golpes con el pufio o con algtin objeto. Dentro de los actos mas graves, el
mayormente reportado es el intento de ahorcamiento o asfixia, con cifras cer-
canas a 1.3 millones de mujeres a lo largo de su relacién, y casi 296 000 en los
ultimos 12 meses (INEGI, 2016).

Es por ello que en el presente trabajo se abordara la violencia fisica de géne-
ro dentro de las relaciones conyugales. Se entendera por “relacién conyugal” a
aquella de pareja entre un hombre y una mujer, unidos mediante un vinculo civil
o religioso, o bien, a la relacién de pareja de dos afnos en caracter de concubina-
to,* con residencia en el mismo domicilio (Cédigo Familiar vigente en el estado

4 Concubinato es definido como el vinculo consecuente de la unién de hecho de dos personas,
ambas libres de matrimonio y sin impedimento para contraerlo, que viven de forma constante y
permanente, generando derechos y obligaciones al procrear hijos o0 manteniendo la convivencia
(Cédigo Familiar del Estado de Morelos, 2006).
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de Morelos, 2006). Por lo tanto, “violencia conyugal” se referird a la agresién
fisica, psicolégica o sexual que vulnere la libertad de uno de los miembros de la
pareja, ocasionandole dafios personales de tipo fisico, sexual y psicologico (Vega
Romero, 2017 p. 1).

Los hombres, como parte de estas dindmicas, atraviesan diversos procesos
importantes de visibilizar para integrar las posibles causas o los factores que
pueden disminuir el ejercicio de la violencia y, en el mejor de los casos, preve-
nirla, pues los individuos se desarrollan en las esferas publica y privada, en las
que sin duda juega un papel importante la pareja. Es decir, la vida privada de
pareja implica vinculos que se comparten en la vida piblica —como aspectos
econémicos y patrimoniales— y de la vida privada —como vinculos emociona-
les y sexuales—.

Este trabajo retoma, en este contexto, la importancia de los factores de pro-
teccion reconocidos como aquellas situaciones, condiciones y circunstancias de
las cuales se sabe que se inhiben o hacen menos probable la respuesta violenta
(Madero Munoz y Gémez Gonzalez, 2007, p. 43). Y a contrario sensu, los facto-
res de riesgo que son aquellos que faciliten o detonen la respuesta violenta por
parte de hombres heterosexuales en sus dinamicas de pareja.

Complejidad de la violencia: modelo ecolégico de
la violencia como modelo explicativo

Como se ha dicho con anterioridad, la violencia y violencia de género son fend-
menos complejos debido a su multicausalidad.

Bronfenbrenner, psicélogo ruso, plante6 en 1977 el modelo ecoldgico como
una propuesta holistica e integral del desarrollo de los sujetos para compren-
der fendmenos sociales como la violencia. De acuerdo con esta propuesta, el
individuo se encuentra inmerso en cuatro sistemas (macrosistema, exosistema,
mesosistema y microsistema), en los que interacttia en cada uno y en todos a la
vez de manera simultanea.

Dicho de otro modo, todos los sistemas en los que se desarrollan los su-
jetos, interaccionan y se encuentran interrelacionados complementariamente.
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Por ello, los factores sociales —presentes en el macrosistema— se relacionan
simultaneamente con aquellos presentes en el exosistema, mesosistema y ma-
crosistema, que en conjunto orientan el comportamiento de los individuos.

A continuacion, se retomaron tres de cuatro niveles del modelo ecolégico
propuesto por Bronfenbrenner: macrosistema, mesosistema y microsistema,
permitiendo encontrar y analizar en cada uno de ellos factores de riesgo y pro-
tecciéon —prevencion— de la violencia fisica conyugal:

Macrosistema. Este nivel del modelo se conforma por teorias sociales y
culturales que, debido a influencia en los valores culturales y su interrelacion,
orientan comportamientos individuales y también, la comisiéon o no de conduc-
tas violentas. Diaz Loving (2010) refiere que la influencia social afecta las rela-
ciones personales a través de las expectativas, actitudes, perspectivas, valores
y percepcién de cada individuo, afectando por tanto los cambios conductuales y
cognitivos que se dan en la relacion de pareja.

Dentro de este nivel, se encuentran como factores de riesgo de la violencia
fisica conyugal:

a) losvalores culturales que legitiman el control masculino;

b) el desarrollo de conductas machistas o existencia de micromachismos
menos visibles en su practica;

¢) lalegitimacion de la violencia por parte del Estado, ideologias basadas
en el ejercicio del poder;

d) estereotipos de género basados en el predominio masculino y su orien-
tacion a discriminacién de género basada en normas rigidas, y

e) desigualdad e injusticia social y violencia estructural e institucional.

Estos factores tienen el “objetivo de mantener los roles tradicionales de gé-
nero, perpetuar la dominacién masculina y evitar que las mujeres asuman con
libertad posiciones mds igualitarias” (Ruiz, 2015, p. 5). Asimismo, hay factores

de proteccién como:

a) recursos institucionales;
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b) apoyo social, y
¢) fomento de valores sobre el respeto, la familia, la tolerancia, equidad y
la solidaridad entre hombres y mujeres.

Al respecto, es posible afirmar que la violencia basada en el género que se
vive en lo privado —practicada por varones conocidos— y la que se experimen-
ta en los espacios publicos —efectuada por varones desconocidos se encuentra
vinculada— (Rainero, 2009) a partir de factores basados en ideologias y culturas
que forman parte de un sistema de poder, el cual tiene como consecuencia una
estructura de segregacion y discriminacién entre los roles de género que de-
terminan qué papeles se deben asumir al ser hombres o mujeres. Por lo que “la
concepcién social de lo que significa ser hombre o mujer [...] —determina lo que
es ‘normal’— y cuando se desvia de la normalidad se traduce como objeto de vio-
lencia” (Lizama, 2019, p. 10).

Mesosistema. En este nivel se encuentran las redes relacionales mas proxi-
mas al individuo, teniendo como caracteristica la participacién activa® de los
sujetos, por ejemplo: las relaciones dentro de la familia, las relaciones dentro
del contexto escolar y el contexto de las relaciones de pareja. En este, se ana-
lizaron como factores de riesgo la presencia de roles rigidos de género como
parte de la formacion de los entrevistados, la conformacion de sus familias y
la existencia de figuras masculinas dominantes en sus nudcleos familiares
y como estos facilitaron espacios para el ejercicio de violencia psicoldgica y
dindmicas de pareja disfuncionales basadas en la limitacién de la libertad de
la pareja, el control patrimonial masculino y la repeticién de patrones de con-
ducta basados en la violencia.

Dentro de este nivel se encuentran factores de riesgo como:

a) roles rigidos de género (expectativas sobre ser hombre y mujer);
b) conformacion de familias con el hombre como figura dominante;

5 A diferencia del nivel “exosistema”, en el cual se encuentran redes relacionales en las que el su-
jeto esta inmerso de manera pasiva, como las establecidas con medios de comunicacién y la ideo-
logia politica.
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¢) desigualdad (asimetria en las relaciones de género);

d) facilitacién de espacios familiares para el ejercicio de violencia psico-
l6gica;

e) dinamicas disfuncionales de pareja;

f) limitacién de la libertad en las parejas;

g) repeticion de patrones de conducta;

h) control patrimonial masculino.

Y como factores de proteccion:

a) fomento de valores de respeto a la vida, la familia, tolerancia, equidad
y solidaridad.

Al respecto, el estudio “Violencia de pareja desde la teoria ecoldgica
de Brofenbrenner en mujeres estudiantes de la Universidad Cooperativa de
Colombia” concluy6 que la familia funciona como el entorno social con “ejes
significativos” del comportamiento (Cuervo, Granados y Jiménez, 2016, p. 38),y
que también tiene ejes conflictivos que generaran dinamicas disfuncionales en
las parejas. Estas se caracterizan por un mal manejo de los problemas vy, en su
caso, de resolucioén de conflictos relacionados principalmente a infidelidades,
prohibiciones y el ejercicio de control en las decisiones de pareja como factores
que limitan la libertad de uno de los miembros o ambos.

Es en los entornos donde la socializaciéon familiar y la educativa reprodu-
cen la exclusién, acumulan desventajas sociales, econémicas y culturales que
remarcan vulnerabilidades, ademds de que constrifien la experiencia juvenil en
ciertas trayectorias de violencia (Moncrieff, 2016, p. 178).

Microsistema. En este nivel se encuentran todos los factores individuales
propios del sujeto, por lo que en este sistema son parte fundamental las rela-
ciones familiares y su desarrollo, repercutiendo en factores individuales como
el desarrollo de la primera infancia, el consumo de alcohol, el nivel educativo
y el acceso a la educacién; pues la violencia, el maltrato, el abandono y las ex-
periencias traumaticas, en etapas tempranas, generan altos niveles de cortisol,
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una hormona que produce estrés crénico (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia [UNICEF], 2020, p. 4).
Se encuentran como factores de riesgo del ejercicio de la violencia fisica

conyugal:

a)
b)
9
d)
e)
)]
8
h
)
)
k)
D

m)

sufrir/atestiguar agresiones en etapas tempranas,
consumo de alcohol,

problemas de personalidad,

bajo nivel educativo,

ingresos econdémicos precarios,

desempleo,

relaciones conflictivas,

edad,

presencia de hijos/hijas,

dependencia econémica,

falta de vinculos sanos en etapas tempranas,
falta de habilidades de regulacién personal,
problemas de autoestima.

Y como factores de proteccion:

a)
b)

9

vinculos afectivos basados en el reconocimiento, valor y amor;
habilidad humana de reconocer riesgos y conflictos;
regulacién emocional.

Al respecto, Cuervo, Granados y Jiménez (2016) afirman que los primeros

anos de vida pueden tener relacién directa en la orientacién a ejercer o no vio-

lencia en las relaciones de pareja si se considera también que es durante esta

etapa que se conforman vinculos afectivos de suma importancia que orientan,

a su vez, los formados en la etapa adulta, pues la “interaccién que se produzca

entre el cuidador y el nino durante la infancia podra dar cuenta de la calidad del

vinculo, lo que tendria que ver con la teoria del apego” (Garrido-Rojas, 2006,
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p. 494). Lo anterior propone que el apego es una funcion del sujeto que le per-
mite desarrollar habilidades de autorregulacién® en la edad adulta de manera
particular, pero que se desarrolla en el primer contexto social.

Si se contempla que violencia es el resultado de dindmicas reciprocas
y complejas, en los que intervienen factores individuales, relacionales, sociales,
culturales y ambientales, es indispensable entender que la forma en que estos
factores estan vinculados con la violencia, es uno de los pasos importantes para
prevenirla. En este sentido:

Los marcos normativos de la cultura (macrosistema) trascienden los es-
quemas de las instituciones (exosistema) y la relacién de pareja (mesosis-
tema) en donde por medio de la interaccion se configuran y permeabilizan
los patrones machistas a lo largo de la historia de la persona (microsis-
tema) de las participantes (Cuervo Moreno, Granados Baquero y Jiménez
Espitia, 2016, p. 5).

Experiencias de hombres que ejercieron violencias
hacia sus parejas

A partir de los relatos orales de los entrevistados fue posible explorar dimen-
siones y factores en sus niveles de desarrollo correspondientes al modelo eco-
l6gico de la violencia que facilitaron conductas de violencia fisica conyugal. La
posibilidad narrativa permiti6 integrar un intercambio de saberes, experiencias
y participacién a través de la narracion oral, la cual se ha proyectado como es-
pacio abierto y estrategia para la investigacion. (Pena y Marianela, 2015, p. 74),
teniendo como resultado la identificacion de los siguientes factores de riesgo y
proteccion, en tanto se considera que, aunque estos ultimos fueron elaborados
por los entrevistados con posterioridad a ejercer violencias en contra de sus pa-
rejas, les permitieron en primer término identificar que ejercian violencia de
género y, posteriormente, erradicarla.

6 Al tomar la regulacién emocional como una “estrategia dirigida a mantener, aumentar o supri-
mir un estado afectivo en curso” (Silva, 2005, p. 2).
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Consideraciones metodolégicas

La metodologia utilizada en el presente estudio de investigacién fue de corte
cualitativo, lo que permitié que fuera posible analizar los factores sociales en
la vida de los hombres a partir de sus propios discursos para identificar aque-
llos que han facilitado el ejercicio de violencia fisica conyugal y, a contrario sen-
su, aquellos que han sido capaces de modificar el riesgo de su comisién o incluso,
evitarlo.

Entre los factores que se indagaron destacan los culturales e individuales
que han desarrollado a lo largo de su vida como facilitadores de ejercer violen-
cia fisica conyugal, ademds de aquellos que, formados a partir de su proceso de
rehabilitacién, son consecuencia del trabajo de reflexion y educacién como fac-
tores protectores, o que han disminuido el riesgo de convertirse en agresores.

Lo anterior obedece a que la realidad social es un entramado complejo de
atributos, por lo que este tipo de metodologia analiza las actitudes, hechos y
comportamientos que la conforman.

De acuerdo con su diseno, esta investigacion se bas6 en la entrevista se-
miestructurada. A partir de un guion previo y una serie de preguntas abiertas
se posibilité cierto grado de libertad para ir ampliando la informacién conforme
evoluciond el discurso (Morga Rodriguez, 2012). Este proceso de relacién en-
tre el entrevistado y entrevistador, siempre y cuando se tenga el propdsito defi-
nido, supondra la posibilidad de interactuar de manera verbal y no verbal para
obtener la informacion relevante de los entrevistados. Gran parte de la informa-
cién sera resultado del pensamiento del entrevistado, y la tarea del investigador
no debe ser solo la de escuchar, sino también la de promover el desarrollo de
dicha informacién a partir de las pautas previamente establecidas.

Los sujetos de investigacion fueron elegidos de manera no probabilistica, de
acuerdo a los criterios de seleccién previamente establecidos en esta investiga-
cion, y especificamente de forma intencional y de respuesta voluntaria. Es decir
que todos los sujetos que se han encontrado en proceso de rehabilitacién, en el
grupo de Alcohdlicos Anénimos, tuvieron la oportunidad de ser entrevistados,
siempre y cuando fuera su deseo participar.
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Cabe mencionar que, como técnica para recopilar la informacion sobre la or-
ganizacion y funcionamiento de grupo, se empled la observacion no participante
durante el periodo comprendido entre el 24 de julio y 3 de agosto de 2023. Esta
técnica, a pesar de no ser la principal para recabar informacién, permitié com-
prender los procesos de direccién, organizacién e interacciéon de los miembros del
grupo de rehabilitacién, aunado al didlogo constante con los “responsables”” del
grupo, y cuyos resultados se expondran en el siguiente apartado.

Los resultados seran presentados de acuerdo a cada sistema del modelo eco-
l6gico del que hacen parte y de los perfiles de los entrevistados recopilados en
la tabla 1.

Macrosistema

En este nivel del modelo, la precariedad econémica en la que nacieron y crecie-
ron los entrevistados fue un factor que limité las oportunidades de movilidad,
educativas y, consecuentemente, el acceso a oportunidades y referentes® de de-
sarrollo personal que les permitieran visibilizar diferentes dindmicas de este,
basadas en practicas no violentas como en las que vivieron.

La desigualdad social y 1a pobreza en la que vivieron influyeron en sus opor-
tunidades educativas, pues en todos los casos, con una excepcién, la situacion
econdmica fue un factor que imposibilité su preparacion académica. Al respec-
to, Azaola (2012) refiere que “los paises con mayor violencia no son los més
pobres, sino los mas desiguales” (p. 15), debido a que limitan el desarrollo de
los individuos y su acceso a oportunidades, pues las condiciones de marginacion,

7 Se denomina “el responsable” al contacto inmediato que se encuentra en recepcién, y que pre-
viamente ha mostrado actos de “responsabilidad”, capacidad de no abandonar el establecimiento
y lograr una comunicacién efectiva entre los hombres dentro del anexo y los que se encuentran
fuera. Se hace referencia a “los responsables” de manera plural porque ellos pueden variar debido
a su disposicion.

8 Respecto a los referentes de desarrollo humano y “Las teorias del conocimiento de si mismo”
rescatamos de Martinez Clares (1992) que estos pueden entenderse desde la postura fenomeno-
légica, la cual defiende que “la existencia del marco de referencia interno y externo determina
las conductas del sujeto a partir de sus propias percepciones, referidas a si mismo y al medio que les
rodea” (p. 4).
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Tabla 1. Perfil de los entrevistados

Entrevistado H-1 H-2 H-3 H-4 H-5
Edad 55 anos 65 anos 47 anos 47 anos 51 anos
Lugar de Estado de Estado de Ciudad de  Tepalcingo, Axochiapan,
procedencia Veracruz Jalisco México Morelos Morelos
Lugar de Cuautla, Cuautla, Cuautla, Cuautla, Cuautla,
residencia Morelos Morelos Morelos Morelos Morelos
Namero de 3 2 3 2 3
parejas
Violencia fisica Si Si Si Si Si
conyugal ejerci-
da a sus parejas
Victimas de vio- Si Si No No Si
lencia fisica con-
yugal por parte
de sus parejas
Numero 3 1 2 4 2
de hijos
Estado civil Concubinato Concubinato Casado Concubinato Concubinato
Tiempo de 20 anos 30 anos 23 anos 2 anos 2 anos
convivencia
con su ac-
tual pareja
Escolaridad Educaciéon  Educacion  Educacién Media Educacién
basica basica basica superior basica
trunca trunca trunca trunca
Ocupacion Trabajador Comerciante Empleado Empleado Empleado
indepen-
diente
Ingreso $4,000.00  $15,000.00 $10,000.00 $ 8,000.00 $4,000.00
promedio mensuales mensuales mensuales mensuales mensuales
Tiempo de 34 anos 39 anos 5 anos 2 anos 5 anos
rehabilitacion

Fuente: elaboracién propia.
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precariedad laboral, exclusion social y abandono escolar se encuentran rela-
cionadas con factores culturales que permean y permiten la perpetuacién de
creencias relacionadas al “ser hombre” o “ser mujer”, ademéas de condicionar
sus las propias y su comportamientos, encaminandolos en ocasiones a una
sensacion de frustraciéon constante.

Los ingresos de los entrevistados oscilan entre los cuatro mil, seis mil
pesos y hasta los quince mil pesos mensuales. En todos los casos, de acuerdo
con lo hallado en los relatos orales, perciben sus salarios como suficientes para
satisfacer sus necesidades bdsicas, pero no para generar ahorros o actividades
de ocio y esparcimiento:

H-1: Pues, mi ingreso mensual 4,000 pesos [...]. Bueno, pues el dia de
hoy todo eh... 1o que me cae es para mi, bendito sea Dios, por la cuestiéon
de que... este... te decia, yo cambie el entorno de mi familia (Entrevista-
do 1, comunicacién personal, 15 de agosto de 2023).

Sus ingresos, aunque insuficientes, han tenido un efecto de normalizaciéon
de la pobreza, ya que los hombres asumen que sus ingresos son suficientes
para satisfacer sus necesidades basicas o, incluso cuando no lo perciban asi,
saben que las condiciones socioeconémicas para mejorar su calidad de vida
son complejas.

Respecto a la desigualdad social y situacion de pobreza en el municipio
de Cuautla, de acuerdo con la sintesis estadistica municipal del ano 2021, la
ultima en publicarse, el 29.4 % de la poblaciéon de Cuautla es vulnerable por
carencias sociales; es decir, presenta algtin tipo de carencia en rezago educa-
tivo, acceso a los servicios de salud, acceso a la seguridad social, cantidad y
espacio de la vivienda, acceso a los servicios basicos de vivienda y acceso a la
alimentacion (Secretaria de Hacienda, Morelos, 2021, p. 22). Hasta el afio 2020,
el 51.2 %, es decir, mas de la mitad representativa de la poblacién se encuentra
en situacion de pobreza extrema; 42 %, en situacién de pobreza moderada,
y 8.4 %, en situacién de pobreza extrema (Secretaria de Hacienda, Morelos,
2021, p. 23).
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Si bien la violencia de género se ejerce en cualquier estatus social, es cierto
que esta se asocia a niveles de estrés y frustracion continuos, estados en los
que estos hombres se han encontrado durante periodos largos debido a la pre-
cariedad en la que vivieron en su infancia, adolescencia y en la que en algunos
casos permanecen (H-1, H-3, H-4 y H-5).

Ademais, los entrevistados ain mostraron dindmicas relacionales inte-
riorizadas basadas en estereotipos rigidos de género y valores que legitiman el
control masculino, pues en todos los casos los hombres crecieron en familias
con figuras que fomentaban el predominio masculino, lo que también implico
que adquirieran conductas machistas hacia sus parejas. Todos ellos asumian
que debian de ser el mayor proveedor de sus familias, ademas de mantener
un estatus econdmico y social predominante, lo que venia aparejado de un
sentimiento de inconformidad y frustracién constante. Es importante resaltar
que, a pesar de replicar estos patrones de conducta, en todos los casos lograron
construir reflexiones importantes respecto del papel y el respeto del hombre y
la mujer a partir de experiencias compartidas entre pares.

Las violencias ejercidas fueron influidas por la insatisfacciéon de necesida-
des de desarrollo personal constante, en la que vivieron debido a las continuas
condiciones de precariedad, asi como a las situaciones de violencia directa
prevalente en sus hogares, lo que facilité la normalizacion de las prdcticas vio-
lentas entre los miembros de la familia y dificulté su visibilizacion.

Como mecanismo de proteccién, el espacio generado por el grupo de
Alcohdlicos Anénimos, aunque como recurso institucional informal,’ represen-
t6 un espacio de apoyo social y socializacion en donde les fue posible integrar
por si mismos la visibilizacién de la violencia ejercida y recibida, asi como los
valores sobre respeto, solidaridad, reconocimiento hacia la mujer y rechazo
a la violencia. Factores que no son facilitados con la intencién especifica de
prevenir y erradicar la violencia.

° El grupo no cuenta con espacios formales de educacién sobre violencias. Sin embargo, es a tra-
vés de experiencias compartidas entre pares que reflexionan y adquieren conocimientos sobre las
violencias en el &mbito familiar y de pareja.
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Mesosistema

Respecto a los hallazgos en el nivel del mesosistema, es importante considerar
que los hombres presentaron mayor resistencia para hablar acerca de las violen-
cias ejercidas y sufridas dentro de las relaciones de pareja, pues bajo su criterio
estas implican un espacio muy privado de las mujeres. De acuerdo con sus re-
latos, entre pares evitan hablar particularmente de las mujeres que consideran
como parejas importantes.!°

Se encontrd que las tensiones existentes en sus relaciones de pareja au-
mentan cuando cada uno de sus miembros cuenta con niveles educativos muy
distantes, debido a que se facilitan relaciones asimétricas y entonces no se con-
ciben como pares o iguales. Esto es relacionado por ellos como una situacion de
inferioridad e incluso de envidia hacia sus parejas. Se encuentran inmersos en
un contexto en el que primordialmente los hombres conciben que deben con-
trolar mayoritariamente los aspectos patrimoniales de la familia, repitiendo asi
los patrones de conducta que visibilizaron por parte de sus figuras masculinas
formativas.!!

El consumo de alcohol y los hechos ilicitos que cometieron relacionados a
sus adicciones fueron factores que también repercutieron negativamente en su
autoestima. En algunos casos, tuvieron consecuencias de salud mental'2 que re-
percutieron en sus relaciones con las mujeres, a quienes inicialmente veian con
altas expectativas en la manera en como esperaban que ellas actuaran, reac-
cionaran y se comportaran en su papel de esposas y madres de sus hijos. Estas
expectativas habian sido influenciadas por las dindmicas que visibilizaron en
sus familias, prioritariamente conformadas por figuras masculinas dominantes,
y en donde sus madres, en todos los casos, fueron victimas de violencias. Esto

10" por sus criterios valorativos y subjetivos consideraban importantes a aquellas parejas con las
que habian tenido una relacién mas duradera, o bien, con quienes habian procreado hijos.

11 No en todos los casos la figura masculina de referencia era su padre, sino su abuelo —por ausen-
cia paterna—. En todos fueron figuras representativamente dominantes.

12 En dos, los entrevistados se encuentran diagnosticados, y en uno, en tratamiento por depre-
sién severa.
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normalizé una conducta de sumisién y de violencia en sus nucleos de socializa-
cién mas préximos.

La relevancia del andlisis del mesosistema fue detectar que, en la mayoria de
los casos, aunque poco visibilizado por parte de los hombres, en sus dindmicas
de pareja se ejercié violencia bidireccional, es decir, ejercida por ambos miem-
bros de la pareja. Esta inicié con violencia de tipo psicolégica —que incluye la
verbal y limitacion de la libertad de la pareja, facilitando también los espacios fami-
liares para el continuo ejercicio de la violencia—, hasta incrementarse con la violen-
cia fisica e incluso la sexual, contribuyendo a dindmicas disfuncionales de pareja.

En dos de los casos (H-2 y H-3), fuera de la entrevista, los versionantes mani-
festaron haber ejercido también violencia sexual. Es importante resaltar que los
entrevistados carecian de recursos para identificar este tipo de violencia y ma-
nifestaron que fue hasta el didlogo con otros companeros que lograron visibili-
zar que, lo que habian ejercido, era violencia sexual al forzar a sus parejas a tener
relaciones sexuales.

Estos hechos pueden servir de indicadores respecto del incremento gradual
de las violencias y la asociacién que existe entre ellas. En todos los casos, el primer
tipo de violencia ejercida fue de tipo psicolégica, que culmind en actos de agresion
fisica y, en dos de ellos —al menos visibilizado— incluso en transgresién de la es-
fera sexual. Esta la consideraron como un nivel de intimidad poco visible debido a
que forma parte de la esfera privada de las parejas. En uno de los casos hubo un in-
tento de feminicidio, considerada la maxima expresion de la violencia de género:

H-3: Es que un dia me hizo un pancho y la neta la neta no me gusto, en-
tonces este pues me estaba reclamando que ya llevibamos dos dias [...] y
pues una vez la primera vez que le di su chingadazos pues nada mas fue
una cachetada y le dije que ya se callara, pero la vez que si, si le reven-
té bien su madre, pues si estuvo bien cabrén porque estabamos pistean-
do ahi en la casa [...]. Y si le di un pinche cachetadén bien cabrén y luego
que me lo revuelca, que me lo regresa, y ya pues la neta no me aguan-
té y tampoco me voy a estar dejando que mi vieja me pegue, y menos
porque estaba viviendo en mi casa y me estaba manteniendo, no cabrén,
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entonces pues le di otro pinche cachetadén. Y la verdad le abri la trompa
y que se me regresa otra vez, no me acuerdo qué habia agarrado ella y me
dio un pinche madrazo en la cabeza y si le puse unos pinches patines (En-
trevistado 3, comunicacién personal, 18 de septiembre de 2023).

En el caso de la violencia sexual, seglin Segato (2003), las dindmicas psi-
quicas, sociales y culturales que se encuentran por detras de la violacién no son
practicas de todas las civilizaciones y sociedades contemporaneas, y no todas las
épocas de nuestra historia la percibieron como un crimen. Segato distingue que
la violacién “no es sencillamente una consecuencia de patologias individuales
ni, en el otro extremo, un resultado automatico de la dominacién masculina
ejercida por los hombres sino un mandato” (p. 13).

Ademas, en todos los casos han procreado hijos, y aunque no lo visibilizaron
expresamente, contaron con dificultades para cubrir las necesidades econémi-
cas de sus familias, agravadas por su adiccion al alcohol, pues durante los perio-
dos de consumo estos hombres recurrentemente tienden a faltar a sus trabajos o
a tener periodos de desempleo.

Como factor protector, aunque con mdaltiples deficiencias, se encontr6 el fo-
mento de valores como el respeto, la familiay la equidad que encontraron en el gru-
po de Alcohdlicos Andnimos. Ello fue a partir de las experiencias compartidas de
manera grupal, pues a pesar de no contar con informacién ni formaciéon formal
sobre violencia y violencia de género, fue en este nticleo de socializacién que es-
tos hombres adquirieron recursos para la reflexién sobre la violencia que habian
vivido y ejercido, recursos que no pudieron obtener de sus primeros circulos
sociales como el de la familia, o bien, en contextos escolares.

En todos los casos, los hombres manifestaron sentir “alivio” al tener la posi-
bilidad de hablar sobre estos temas tan “intimos” que no comparten por conside-
rarlo como episodios que “prefieren borrar” o simplemente “no recordar”. Esto se
encuentra asociado con sentimientos de culpa o vergiienza, por lo que la resilien-
cia ha sido un recurso para mantener su sobriedad y roles de género mas sanos,
después de los ciclos estrés y frustracion que se hicieron mas evidentes en sus
relaciones de pareja y que condujeron al desarrollo de conductas violentas.
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En parte, esto se puede explicar a partir de la idealizacién de los hogares
construida por cada uno de los cinco entrevistados desde edades tempranas,
como resultado de los vacios experimentados en su circulo primario de sociali-
zacion y que en su vida adulta no fueron subsanados.

Microsistema

Dentro de este nivel, fue posible visibilizar que los hombres fueron influencia-
dos por los contextos de violencia continua a los que estuvieron sometidos desde
etapas tempranas. Todos los casos vivieron trayectorias de violencias en donde
sufrieron o atestiguaron violencias en sus hogares y carecieron de figuras de cui-
dado funcionales y vinculos afectivos sanos.

Cuatro de los entrevistados (H1, H2, H3 y H5) padecieron episodios de vio-
lencia fisica durante su infancia y adolescencia:

H-1: Todos vivimos la carencia y el maltrato fisico por parte de la fami-
lia, este... hubo golpes desde la infancia, nos levantaban con golpes, nos
acostaban con golpes y mucha carencia, hambre, necesidades (Entrevis-
tado 1, comunicacién personal, 15 de agosto de 2023).

H-5: [Por parte del abuelo paterno:] Llegaba tarde, me quedaba dormido
y nada mas sentia los varazos, que me empezaba a pegar. [De él] recibi
mads golpes, porque pues él asi educo a sus hijos, a golpes (Entrevistado 5,
comunicaciéon personal, 6 de noviembre del afio 2023).

En la evidencia empirica se pudo cotejar que todos los entrevistados sufrie-
ron violencia fisica justificada como método de castigo, violencia psicoldgica y
contextos familiares de poca comunicacion, ademas de nulas demostraciones
afectivas. En dos de los casos, transitaron obligatoriamente de la infancia a la
adultez, al adquirir las responsabilidades econémicas y de cuidado sobre su fa-
milia ante la ausencia de su figura paterna. Por ello sufrieron explotacién en la
infancia, exclusién, abandono y omisién de cuidados por quienes debieron fungir
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como sus principales cuidadores, lo que también influyé en que todos consu-
mieran alcohol a temprana edad, algunos incluso en la ninez.

Es preciso senalar que la violencia, el maltrato, el abandono y las experien-
cias traumaticas, en etapas tempranas, generan altos niveles de cortisol, una
hormona que produce estrés crénico (UNICEF, 2020). Por lo que, en este primer
nivel de analisis, es importante detectar estos factores asociados a los de riesgo
del ejercicio de la violencia fisica conyugal como la regulacién emocional, y tam-
bién la habilidad para establecer vinculos afectivos sanos.

Consecuencia de ello fueron los problemas de personalidad en etapas tempra-
nas aunque dificiles de visibilizar, pues la mayoria afirmaba que no recordaban
“tener problemas de conducta durante su adolescencia”, pero al mismo tiempo
hacian referencia a sus problemas emocionales durante esta etapa, lo que per-
mite visibilizar la falta de identificacién de sus propios conflictos emocionales.

En cuanto al analisis de los datos sobre la infancia y adolescencia de los entre-
vistados, todos ellos experimentaron una vida familiar con carencias materiales.

Respecto a la precariedad econdmica en que vivieron los entrevistados,
hallada en el discurso, destaca un factor importante: el principal proveedor
econémico de su familia era su figura paterna. En tres de los cinco casos, se
convirtié en una figura ausente, lo que generd un importante impacto en su es-
tabilidad econémica familiar. No obstante, es posible visibilizar que el inico
entrevistado (H-4) que culminé con educacién media superior fue quien, con
todo y sus condiciones de precariedad econdmica, cont6 con una figura paterna
mas presente a pesar de sus problemas de alcoholismo.

El bajo nivel de escolaridad fue consecuencia de las limitaciones al acceso a la
educacién por la precariedad econdmica en la que se desarrollaron. Lo que les im-
pidio socializar en contextos diferentes a los inmediatos para obtener otro tipo de
recursos culturales para romper con los patrones que conocieron en sus hogares.

Desde la perspectiva ecolégica, la educacion es un factor que explica, predice,
interpreta y transmite la cultura y la practica social como un fenémeno interac-
tivo y transformador (Delgado Montoya, 2004), siendo posible afirmar que una
persona se reorganiza a lo largo del tiempo y por diferentes aspectos que provie-
nen de sus entornos e incorporan valores que determinan sus comportamientos.
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Otra de las coincidencias es que, en cuatro de los cinco casos, sus padres
fueron alcohdlicos, adiccién que mas tarde replicaron como forma de gestién
emocional ante la falta de mecanismos alternos de regulacién emocional. Esta re-
peticién de patrones de conducta sobre el consumo de alcohol es posible explicar-
la a partir de la teoria del aprendizaje social,!’® a través de la cual, a partir de la
observacion de las conductas de alcoholismo que vivieron estos hombres duran-
te sus etapas tempranas y al no existir un estimulo negativo o inhibidor de estas
conductas (como un castigo o senalamiento negativo), es probable que estas se
integren y repliquen en la vida adulta como parte de la transmision de valores.

La adiccién al alcohol tuvo consecuencias en su estabilidad laboral y en el
control de sus impulsos, pues durante los periodos que vivian bajo el consumo
de alcohol, con excepcién de uno de los entrevistados, el comportamiento mas
frecuente era faltar a su empleo, lo que les impedia lograr trabajos estables.

La falta de empleos formales repercutio en la estabilidad econémica de sus
familias. En todos los casos, ellos fungian como principales proveedores eco-
némicos, cumpliendo roles de género fundamentados en la creencia dominante
que era su funcién por “ser hombres”, la cual fue interiorizada por la repeticién
de patrones que aprendieron de sus padres.

El hecho de que no desempenaran la funcién de proveedores econdémicos
fue un factor que aumentd las tensiones existentes en sus relaciones de pareja 'y
dentro de sus dindmicas familiares, facilitando relaciones conflictivas y aunado
a aquellas tensiones resultantes de las expectativas que tenian de las mujeres, a
quienes elegian como sus parejas, y que finalmente no fueron cumplidas.

Alcohol, ;riesgo en el ejercicio de la violencia
en contra de las mujeres?

Contextualizando el panorama de rehabilitacion por alcoholismo que atravesaron
los hombres entrevistados, se puede decir que, de acuerdo al Manual diagndstico y

13 Esta teorfa explica que mediante procesos de estimulos-recompensas, proporcionados por suje-
tos del contexto social en el que se desarrolla el individuo, el sujeto orienta su conducta en funcién
de lo que observa y mas adelante integra como parte su propio comportamiento.
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estadistico de los trastornos mentales (Asociacién Americana de Psiquiatria, 2014),
el alcoholismo representa un modelo problematico de consumo de alcohol que
provoca un deterioro o malestar clinicamente significativo. El alcohol se encuen-
tra catalogado como una droga “depresora”, debido a su efecto desensibilizador
del sistema nervioso central (Deza Villanueva, 2013, p. 39). Actualmente, tanto
la violencia como el consumo del alcohol se encuentran catalogados como proble-
mas de salud ptblica (Ahumada-Cortez, Gimez-Medina y Valdez-Montero, 2017)
y requieren acciones de prevencion, pues en ambos casos tienen como consecuen-
cias el origen de otros trastornos psicoldgicos e incluso fisicos mas severos.

Entre las teorias que explican el consumo del alcohol, se encuentran la de la
desinhibicion y la del aprendizaje social. La primera propone que las conductas
agresivas, en condiciones normales, se encuentran reguladas por factores inhi-
bidores, lo que no ocurre bajo los efectos del consumo de alcohol dada su accién
especifica en el sistema nervioso central, que ocasiona desinhibicion de la con-
ducta y elimina cualquier control sobre los instintos e impulsos; esto implica
mayor dificultad para controlarlos, favoreciendo comportamientos agresivos
(Llopis Giménez, Rodriguez Garcia y Hernandez Mancha, 2014).

Por su parte, la teoria del aprendizaje social establece que la posibilidad
de que ocurra una conducta dada en una situacién particular esta determinada
por dos variables: “la apreciacion subjetiva de la probabilidad de que se refuer-
ce la conducta en cuestion (expectacion) y el valor de refuerzo para el sujeto”
(Bandura y Walters, 1974, p. 7).

Esta teoria explica que a partir de procesos de estimulos-recompensas, pro-
porcionados por sujetos del contexto social en el que se desarrolla el individuo,
el sujeto orienta su conducta en funcién de lo que observa y mds adelante inte-
gra como parte de su propio comportamiento.

En un estudio realizado por Llopis Giménez, Rodriguez Garcia y Herndndez
Mancha (2014), alo largo de los anos 2013y 2014, con el objetivo de abordar dife-
rentes consecuencias del consumo del alcohol en sujetos del sexo masculino en
Sevilla, se logré afirmar que gran parte de las mujeres (parejas) del grupo de los
hombres consumidores de alcohol afirmaban que inicamente ejercian violencia
contra ellas cuando se encontraban bajo los efectos del alcohol. Sin embargo, se
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identific6 que, en realidad, la violencia se producia con mayor frecuencia cuan-
do el sujeto no habia bebido, resultando importante que las mujeres intentaran
justificar la violencia ejercida hacia ellas en el consumo de alcohol debido al do-
lor que pudieran padecer al admitir que estaban recibiendo malos tratos, incluso
cuando sus parejas se encontraran en estado de sobriedad.

De acuerdo con Deza Villanueva (2013), de la relacién entre el consumo de
alcohol y el ejercicio de la violencia se concluye que “no surgié un patrén claro
que vinculara la agresioén en la pareja con la frecuencia de consumo (de alcohol)”
(p. 43). Sin embargo, reporta que “la intensidad de la violencia puede aumentar
cuando el maltratador ha consumido alcohol” (p. 44).

Por lo tanto, es posible apreciar que el consumo de alcohol no constituye
un factor de riesgo determinante en el ejercicio de la violencia, pues no causa
de manera Unica y directa su ejercicio. No obstante, su consumo si puede im-
plicar un incremento en la gravedad o frecuencia del ejercicio de violencia en
la pareja (Llopis Giménez, Rodriguez Garcia y Herndndez Mancha, 2014).

Por otra parte, Ramirez Solérzano (2003, p. 18) explica que mas que un
problema de adicciones, “lo que si determina la violencia es ... la] desigualdad
de poder entre hombres y mujeres”. Por ello, la autora refiere que “el hombre
violento puede ser cualquiera” (p. 18). Sin embargo, de acuerdo con las fuentes
consultadas, la violencia no se presenta en todos los casos, aun cuando los indi-
viduos se encuentren inmersos en un sistema de socializacién orientado por la
desigualdad de género.

Se debe resaltar que, tal y como se ha planteado a lo largo de este trabajo, la
violencia es un fendmeno social que atiende a multiples factores que orientan su
ejercicio, sin considerar la existencia de factores Ginicos determinantes.

Conclusiones
Los actos violentos forman parte de nuestros tejidos sociales y se expresan fa-
cilmente en instituciones sociales como la familia, la escuela, los hospitales,

los centros psiquiatricos, las residencias de las personas de la tercera edad, los
juzgados, prisiones, centros de detencidn, e incluso en los espacios publicos.
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En el modelo ecolégico de la violencia, es posible apreciar el continuum de
violencias al que hacen referencia Scheper-Hughes y Bourgois (2004), pues el
individuo se encuentra atravesado por factores individuales, de sus entornos
sociales proximos y culturales que finalmente lo orientan y afectan de acuerdo
a la red de los factores presentes en cada nivel de su desarrollo.

A manera de conclusion general, la violencia fisica conyugal es una violen-
cia que se desenvuelve en la vida privada de los sujetos, principalmente a con-
secuencia del estrés continuo al que se ha encontrado expuesto algiin miembro
de la pareja, en este caso, los hombres, asi como la presencia de tensiones entre
ambos. La pareja, al ser un elemento que se ve involucrado en el desarrollo tan-
to publico como privado del otro integrante, puede presentar tensiones desde
el desacuerdo en actividades domésticas, como las expectativas fallidas sobre la
vida conyugal y familiar, hasta tensiones sobre aspectos culturales como el nivel
educativo y la carencia de recursos econémicos.

De manera inicial, se encontraba limitada la percepcién sobre la impor-
tancia de las trayectorias de violencia a la que han sido expuestos los ante-
riormente considerados “agresores”. Esta transicién de denominacién implicé
reconocerlos también como victimas de violencia de género, ademas de tomar
en cuenta los factores de desigualdad a los que han sido expuestos a lo largo de
sus vidas, como el limitado acceso a recursos de desarrollo personal. Asimismo,
esta investigacion permitié develar el papel activo de las mujeres en las dindmi-
cas disfuncionales de pareja y su rol fundamental en el ejercicio de la violencia
bidireccional que ocasionaron en los cinco casos analizados, el aumento de las
tensiones dentro de la parejay, con ello, la violencia misma, teniendo relevancia
el alcoholismo como factor agravante de los episodios de violencia en las rela-
ciones de pareja.
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Espacios y experiencias emocionales ante la violencia
escolar en la educaciéon media superior: un analisis en tres
bachilleratos de Morelos!

Luz Marina Ibarra Uribe
Areli Jocabed Barrera Alcala

Introduccion

La escuela, como institucion social en México, juega un papel fundamental en el
proceso educativo y en la socializacién de valores que promueven la tolerancia
y disminuyen comportamientos de exclusién y violencia (Depolo, Guglielmi, y
Vannini, 2018). Dicha institucién se adapta a contextos especificos que influ-
yen en la experiencia educativa del estudiantado, especialmente en la educaciéon
media superior (EMS). En las tiltimas décadas, el estado de Morelos ha enfrenta-
do desafios significativos relacionados con la violencia y la inseguridad, aspec-
tos que también han afectado a su sistema educativo.

La entidad ha experimentado un aumento en la violencia debido a la presen-
cia de grupos criminales. Este incremento en la violencia ha tenido un impacto
directo en las comunidades, incluyendo las escuelas, donde se han reportado ca-
sos de violencia escolar tanto fisica como psicolégica. En lo referente a la vio-
lencia fisica, la Red por los Derechos de la Infancia en México (REDIM) (2024) en
2022 report6 que siete menores de 1 a 17 anos fueron atendidos en hospitales de
Morelos por violencia fisica en escuelas (dos mujeres y cinco hombres), un au-
mento considerable respecto a los dos casos en 2021. Morelos ocup6 el séptimo
lugar nacional en el indice de este tipo de violencia (REDIM, 2024).

' Este capitulo forma parte del proyecto de investigacién “Las violencias escolares desde la mira-
da de estudiantes de bachillerato”, folio 439_24-P02, correspondiente a la convocatoria Innovacién
e Investigacion Tecnolégica y Educativa de COSFAC-SEMS-SEP.
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La violencia escolar en Morelos, al igual que en otros estados de la rept-
blica, abarca una variedad de formas, desde el acoso escolar o bullying hasta la
violencia fisica y verbal. Gongora Fuentes (2015, p. 167) sefiala que mds de un
tercio de los jovenes (33.82 %) ha presenciado a alguien cometer un delito, de
los cuales, la mitad (14.49 %) ya ha sido victima. La autora argumenta que los
incidentes no solo afectan el ambiente escolar, sino que también perpetiian ci-
clos de violencia en la comunidad, y conforme las y los estudiantes avanzan en
sus trayectorias escolares, se incrementa la sensacion de inseguridad. La falta
de seguridad es un tema preocupante para los jovenes, quienes consideran a
México como un pais inseguro en un 71 % de los casos. Este capitulo tiene como
objetivo explorar y analizar las experiencias de violencia escolar vividas por el
estudiantado de bachillerato en dos planteles de Cuautla y uno de Jiutepec, en
el estado de Morelos —uno universitario y dos tecnolégicos—. Para ello, se em-
pled la cartografia emocional como herramienta metodolégica para identificar
la relacién entre los espacios escolares, las manifestaciones de violencia y las
emociones suscitadas en las y los estudiantes. Las preguntas que nos plantea-
mos son: ;Como se manifiesta la violencia en el entorno escolar? ;Qué emocio-
nes suscita en ellas/ellos y como estan vinculadas a los espacios donde ocurren?
(Cudles son las estrategias de afrontamiento utilizadas por las y los estudiantes
para manejar estas situaciones?

Dado que los espacios donde ocurre la violencia escolar se repiten en los
tres planteles analizados, se opt6 por construir una tabla de cartografia emo-
cional en lugar de mapas individuales, con el objetivo de evitar redundancias y
optimizar la presentacion de los hallazgos. Esta decisién metodoldgica, basada
en la perspectiva tedrica de las cartografias emocionales, permiti6 organizar y
vincular de manera estructurada los espacios escolares con las emociones que
generan, sin perder de vista la especificidad de los testimonios del estudiantado.

Se parte del supuesto de que la violencia escolar, sea padecida o presencia-
da, suscita emociones en ellas/ellos, las cuales pueden incentivarlos a tomar de-
cisiones que desencadenen problemas de rendimiento escolar, en su convivencia
con los actores escolares, de salud y la desafiliacion institucional.
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Este tipo de violencia es un fendmeno de creciente preocupacioén en los con-
textos educativos de todo el mundo, y particularmente en México, donde ha to-
mado diversas formas y manifestaciones. La importancia de investigar este tema
radica en su impacto directo en la trayectoria educativa y en el bienestar emocio-
nal y social de las y los estudiantes.

El estudio de la violencia escolar en la EMS es particularmente relevante de-
bido a que el estudiantado en esta etapa se encuentra en un momento crucial de
su desarrollo, donde esta formando su identidad y construyendo relaciones so-
ciales significativas. La violencia puede interferir con estos procesos, generando
emociones de inseguridad, aislamiento y baja autoestima, lo que a su vez afecta
su rendimiento académico y su motivacidon para continuar sus estudios (Lopez
Retana, 2022).

La violencia escolar estd profundamente normalizada en muchas institucio-
nes educativas, lo que dificulta su deteccién y abordaje. Cruz Vadillo, Santana
Valencia e Iturbide Fernandez (2022) destacan que es un reflejo de lo que sucede
en la sociedad en general, siendo promovida por medios de comunicacién, redes
sociales y culturas que encuentran en la escuela un espacio fecundo para repro-
ducir el ejercicio del poder, la discriminacion y la agresion. El escenario especifi-
co de Morelos, donde la violencia y la inseguridad han aumentado en las tltimas
décadas, anade una capa adicional de complejidad al problema, haciendo que su
estudio en esta region sea ain mds pertinente.

En este trabajo, se exploran las diversas formas de violencia escolar que afec-
tan a las y los estudiantes de EMS, que aborda tanto la violencia fisica como sim-
bolica, y como estas dindmicas impactan su vida diaria, reflejando la complejidad
del fenémeno en este tipo educativo. Se emplea el uso de cartografias emocionales
para entender la relacién entre los espacios escolares y la violencia. Esta mirada
revela que los espacios fisicos en las instituciones educativas estan cargados de
significados emocionales que influyen en los episodios de violencia. I[gualmente
busca resaltar cémo el género afecta en la percepcion de los espacios escolares y
en la forma en que las mujeres enfrentan el juicio social y la vergiienza.

El capitulo se estructura en los siguientes apartados. Primero se intro-
duce el problema de la violencia escolar, contextualizando su relacién con la
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inseguridad general en Morelos y describiendo las diversas manifestaciones de
violencia que ocurren en los entornos escolares. A continuacion se exploran las
emociones y vivencias del estudiantado, utilizando la mirada de las cartogra-
fias emocionales. Luego se abordan las estrategias de afrontamiento que emplea
el estudiantado, se analiza como estas estan influenciadas por las dindmicas
y relaciones sociales dentro del plantel. Finalmente, el capitulo concluye con
un andlisis de las implicaciones emocionales de la violencia escolar, se discuten
los desafios en la gestién de la violencia en el contexto educativo, al senalar la
falta de apoyo institucional y la prevalencia de estrategias de afrontamiento
individual entre las y los estudiantes.

Contextualizacion del tema a investigar

La violencia en México ha sido un problema persistente a nivel nacional, es-
tatal y municipal, con un incremento notable desde 2018. A nivel nacional, en
2022 se registrd un récord de 109 516 personas desaparecidas, siendo Jalisco
el estado con mayor ndmero de casos, seguido de Tamaulipas y el Estado de
México (Infobae, 2022). De este aumento en desapariciones y homicidios desta-
ca la ineficacia de las politicas de seguridad que se implementan. En Morelos,
la situacion es igualmente grave; entre 2018 y 2022, el estado se ubicé en el
primer lugar a nivel nacional en secuestros, con 194 casos reportados (Morelos
Cruz y Martinez, 2022). Ademas, en 2023, la entidad experimenté un aumento
del 30 % en homicidios dolosos en los primeros dos meses del afio y reporté 41
feminicidios hasta noviembre, ubicindose en el segundo lugar nacional en tasa
de feminicidios (Dominguez, 2023; Martinez Castellanos, 2023).

En el 4mbito municipal, Cuautla y Jiutepec, ubicados en el llamado “corredor
de la violencia”, han sido duramente golpeados por la inseguridad. Esta franja
territorial, crucial para el trafico de drogas y armas, ha mantenido altos niveles
de violencia desde 2014 (Pena Gonzalez, 2014). En 2023, la violencia escolar se
sumo a estos problemas, con 270 000 casos de acoso escolar reportados en todo
el pais, de los cuales 180 000 fueron clasificados como graves. Este fenémeno
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tuvo un impacto particular en estudiantes de instituciones privadas en Cuautla,
lo que subraya la gravedad de la situacion (Olivares, 2024).

Segin Naara Terrones Menchaca, en 2023 México ocupé el primer lugar
mundial en violencia escolar, y en Morelos ha llegado a niveles alarmantes, afec-
tando profundamente la salud mental del estudiantado. En este sentido, este
fendmeno no solo refleja el ambiente de inseguridad generalizado en la region,
sino que también resalta la necesidad de abordar todas las formas de violen-
cia de manera integral, tanto en las escuelas como en la sociedad en general
(Martinez Castellanos, 2023).

En lo referente al municipio de Cuautla, se presentaron casos que derivaron
en intentos de suicidio, especialmente en instituciones privadas (Olivares, 2024).
Por su parte, para afrontar estas situaciones, el gobierno de Jiutepec implemen-
t6 programas de capacitacién para docentes en la prevencion del acoso escolar
y del delito, buscando dotar a los maestros de herramientas para enfrentar esta
problematica (Diario de Morelos, 2024). Estas iniciativas se complementan con
la Ley Olimpia, aprobada en Morelos en 2020, que sanciona la violencia digital,
incluyendo el acoso escolar a través de medios digitales. Esta legislacion ha sido
clave para reconocer y combatir la ciberviolencia en el estado (Dominguez, 2024).

Escuela y violencia escolar: sus espacios y emociones

La escuela es una institucién educativa que no se limita a fungir como un simple
centro de transmisién de conocimientos académicos, lo que la convierte en un
espacio integral de formacién (Guerrero Arce, 2019). En la institucion escolar se
busca no solo la preparacién académica, sino también el desarrollo de indivi-
duos empaticos y humanos que contribuyan al bien comtin (Guerrero Arce, 2019).
Ademas, el centro educativo debe mantener presente su funcién como una insti-
tucién de proteccion para ninos y adolescentes, donde se promuevan relaciones
de respeto y se estructuren interacciones educativas colaborativas que incluyan
a la familia y la sociedad (Gonzalez Medina y Trevino Villarreal, 2019).

Los actores escolares incluyen a estudiantes, que participan activamente en
su educacion; los profesores, que ejercen su autoridad y fomentan un entorno
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colaborativo; el personal administrativo, que gestiona aspectos relevantes del
alumnado; la familia, que interactéia con el plantel, y la sociedad en general,
que interviene en la dindmica escolar para abordar problemas como la violen-
cia (Gonzalez Medina y Trevifo Villarreal, 2019; Ruiz-Ramirez et al., 2018;
Guerrero Arce, 2019).

En el contexto escolar, se han establecido dindmicas de poder y desigualda-
des que han dado lugar a diversas formas de violencia escolar, como el bullying,
el cual se ha vuelto una conducta cotidiana y normalizada (Ruiz-Ramirez et al.,
2018, Munoz-Padilla, 2015). Esta violencia ya no se limita al espacio fisico de la
institucién escolar, sino que se extiende al ciberespacio, ampliando su potencial
de dano (Adame Cerdn, 2014).

La escuela, en su esfuerzo por seguir siendo un lugar donde se forma la
ciudadania del manana, utiliza recursos simbdlicos y represivos “para intentar
interpelar y disciplinar a los cuerpos que habitan dia a dia por varios anos sus
espacios aulicos” (Cruz Vadillo, Santana Valencia e Iturbide Fernandez, 2022,
p. 10). Al mismo tiempo, estd sujeta a la intervencién social debido a la necesidad
de prevenir y atender los distintos tipos de violencia que se presentan dentro de
ella (Del Tronco, 2013 citado por Ruiz-Ramirez et al., 2018). Dicha institucion
se adapta a escenarios especificos que influyen en la experiencia educativa del
estudiantado, y en el caso de esta investigacion, en la EMS. La violencia tiene la
facultad de crear un ambiente escolar hostil que afecta el rendimiento académico
y la motivacién del estudiantado.

En primera instancia, definimos la violencia como una conducta adquirida
y compleja que depende de multiples factores. Se diferencia de la agresividad,
que es una respuesta instintiva frente al peligro. Por su parte, la violencia se
manifiesta de manera voluntaria y premeditada. Es una accion heterodirigida,
es decir, enfocada especificamente en una o mas personas con determinadas
caracteristicas (Guerrero Arce, 2019). La violencia involucra una significacién,
una expresion de algo que el actor interpreta como una situacién relevante que
requiere fuerza para efectuarse. No se limita a una expresion de fortaleza, sino
que abarca un elemento simbdlico que pretende colocar al actor en una situa-
cién de poder, de tal forma que tanto las victimas como los observadores sean
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conscientes de las capacidades del perpetrador para hacer dano, lo cual le confie-
re poder y estatus dentro de un colectivo (Arteaga Botello y Arzuaga Magnoni,
2017). De acuerdo con Guerreo Arce (2019) la violencia también puede conside-
rarse como una manifestacion de la falta de empatia, donde quien agrede deja de
ver a la victima como un igual, como un ser humano con los mismos derechos.
Esta deshumanizacién puede llevar la violencia a extremos donde el perpetrador
se siente capaz de quitarle la vida a su victima (Guerrero Arce, 2019).

Violencia escolar

Es un fenémeno que se manifiesta de miultiples maneras dentro del entorno
educativo, con raices profundas en las desigualdades estructurales y las dinami-
cas de poder presentes tanto dentro como fuera de la institucién escolar. Segin
Garzén Gonzalez, De la Cruz Reyes y Nambo de los Santos (2021), la violencia
escolar es un problema grave, frecuente y creciente que tiene su origen en con-
diciones econdmicas, sociales, culturales y de organizacién de las escuelas. Esta
forma de violencia puede incluir desde maltratos fisicos, psicolégicos y simboli-
cos hasta formas mas sutiles y materiales de agresion, y se manifiesta tanto en
el escenario del plantel escolar como en el ciberespacio (Guerrero Arce, 2019).

La violencia escolar no se limita a los actos visibles, como las agresiones
fisicas o verbales, sino que también incluye la exclusion social, el aislamiento
y otras formas de maltrato que buscan danar a la victima en sus relaciones con
otros (Santoyo Castillo y Frias, 2014). Esta puede ser dificil de detectar y abordar
porque esta normalizada en muchos contextos, y se justifica en lo social, fuera
de los margenes de las instituciones, donde otras formas de violencia se trasla-
pany articulan, complicando aiin més su identificacién y manejo (Cruz Vadillo,
Santana Valencia e Iturbide Fernandez, 2022).

Por su parte, el bullying es una forma especifica y sistematica de violencia es-
colar caracterizada por la repeticiéon y la intencién premeditada de causar dano.
A diferencia de otros tipos de violencia, el bullying se define por un desequili-
brio de poder, donde el agresor utiliza su posicién para hostigar repetidamente
a la victima. Se asocia con el maltrato entre pares (MEP), y aunque se enfoca
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en los conflictos escolares, no significa que la escuela sea la Ginica promotora
o escenario de este fendmeno (Garcia Montanez y Ascensio Martinez, 2015).2
Este fendmeno puede incluir agresiones fisicas, verbales, sexuales o sociales, y
es posible que se manifieste tanto en la escuela como en plataformas digitales
a través del ciberbullying (Lopez Retana, 2022; Santoyo Castillo y Frias, 2014;
Martinez-Vilchiz et al., 2015).

Actores y roles en la violencia escolar

Los actores involucrados en la violencia escolar asumen diversos roles que con-
tribuyen a la perpetuacion de este fenémeno. Estos roles no solo involucran a
las y los perpetradores y las victimas, sino también a una gama mas amplia de
participantes, cada uno de los cuales desempeiia una funcién especifica.

Los agresores son aquellos que inician y perpettian los actos de violencia. Su
comportamiento no solo se dirige a danar a la victima, sino también a demos-
trar su poder y estatus dentro del grupo social (Arteaga y Arzuaga, 2017). Los
agresores a menudo actiian con una premeditacién que incluye la humillacién y
la degradacion de la victima (Velazquez, 2010, citado por Guerrero Arce, 2019).
Las victimas son los blancos directos de la violencia escolar. Pueden sufrir danos
fisicos, emocionales y sociales significativos —en algunos casos— la violencia
puede llegar a extremos donde la vida estd en peligro (Guerrero Arce, 2019).
Las victimas del bullying, en particular, ocasionalmente enfrentan una forma
de violencia sistematica de la que es dificil de escapar debido al desequilibrio de
poder entre ellas y los agresores.

Los espectadores juegan un papel crucial en la dindmica de la violencia es-
colar. Pueden reforzarla al no intervenir o incluso alentar a los agresores, contri-
buyendo a su normalizacién en el entorno escolar (Garcia Montanez y Ascensio
Martinez, 2015). Sin embargo, también tienen el potencial de actuar en defen-
sa de la victima, lo que podria cambiar la dindmica de poder en juego (L6pez

2 El bullying y el MEP son dos manifestaciones de un mismo fenémeno, la violencia escolar. En re-
ferencia al MEP, este es un concepto desarrollado por Garcia Montanez y Ascensio Martinez (2015),
quienes senalan las particularidades que lo diferencian del bullying.
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Retana, 2022). Los instigadores son aquellos que fomentan o alientan la violen-
cia, aunque no participen directamente en los actos de agresion. Pueden crear
un ambiente propicio para el bullying, incitando a los agresores o manipulando
la situacién para que la violencia ocurra (Garcia Montanez y Ascensio Martinez,
2015). Por su parte, los intérpretes son aquellos que racionalizan o justifican los
actos de violencia, minimizando su gravedad o descontextualizandolos de las
normas sociales y escolares. Su papel es crucial en la forma en que se percibe
y se maneja la violencia en la comunidad escolar (Garcia Montanez y Ascensio
Martinez, 2015). Reconocer y entender estos roles es fundamental, no para cri-
minalizarlos, sino para aprender a diferenciar y abordar de manera mas efectiva
este fendmeno y las caracteristicas de su manifestacion.

Emociones y espacios de la violencia escolar

La violencia escolar no se desarrolla en un vacio, sino en un espacio determina-
do que esta cargado de significados y emociones. Como senalan Osorio Idarraga
y Vergara Carvajal (2016), los mapas emocionales que las personas crean respec-
to a los espacios que habitan son clave para entender como se perciben y viven
estos lugares. En el ambito escolar, estos espacios pueden ser tanto fisicos como
simbdlicos, influyendo en cémo las y los estudiantes la experimentan.

La escuela, en su papel de formadora de ciudadania, también utiliza meca-
nismos de control y disciplina que pueden exacerbar las tensiones emocionales
y generar un ambiente propicio para la violencia. Este control se expresa no solo
a través de reglas explicitas, sino también mediante relaciones de poder simbo-
licas que moldean la conducta del estudiantado y su interaccién con el espacio
escolar (Cruz Vadillo, Santana Valencia e Iturbide Fernandez, 2022).

Las emociones son fundamentales en la comprension de la vida social, con-
figurando nuestra relacién con el mundo y los otros. Segliin Peldez Gonzalez
(2016), “las emociones desempenan un papel trascendental en la comprension
sobre la manera como se estructura la vida social” (pp. 149 y 153). Se entiende
que las emociones no son respuestas irracionales o incontroladas, sino que es-
tan informadas por una légica personal y social. Le Breton (2018) afirma que

141



“las emociones no son emergencias salvajes que acaban por hacer anémicas
unas conductas razonables; responden a ldgicas personales y sociales y también
tienen su razén” (p. 108). Son procesos intersubjetivos que resultan de la inte-
raccion entre individuos y las estructuras de poder, como lo senala Trevignaniy
Videgain (2016): “Las emociones no son una simple respuesta a una situacién de
amenaza o bienestar, sino resultado de una experiencia intersubjetiva, informa-
da por una particular estructura de poder” (p. 40).

Las emociones estdn vinculadas con el control social y la normativi-
dad social. Seguin Peldez Gonzélez (2016), “emociones como la vergiienza y el
asco resultan clave para ejercer el control social; aunque funcionan de distinto
modo, ambos permiten sostener el rango y la jerarquia” (p. 152). También refle-
jan un aprendizaje social, como indica Le Breton (2018): “No son una emana-
cion singular del individuo sino la consecuencia intima, en primera persona, de
un aprendizaje social y una identificacién con los otros” (pp. 108-109).

Emocion y espacio

Las emociones estdn profundamente ligadas a los espacios que habitamos.
Segun Osorio Idarraga y Vergara Carvajal (2016), existen multiples emociones
que distintos lugares generan en las personas. El espacio en el que se desarrolla
la vida diaria no es neutral, sino que estd cargado de significados emocionales
que configuran la comprension del mismo, lo cual también es el caso de la es-
cuela. Le Breton (2018) enfatiza que “la emocidn es la definicién sensible del
acontecimiento tal como lo vive el individuo, la traduccion existencial inmedia-
ta e intima de un valor confrontado con el mundo” (p. 109).

Las emociones también tienen la cualidad de resignificar los espacios. Segin
Serrano Santos (2024), las experiencias emocionales que se configuran a partir de
las condiciones de violencia que signan al espacio habitado pueden resignificar el
propio espacio, reorganizando la geografia y la traza urbana a partir de su inte-
raccién cotidiana, corporal y emocional. Este proceso de resignificacién muestra
cémo transforman la percepcién de habitar un espacio. De este modo, Calleja
Duque (2018) senala que los espacios deben verse en relacién con las personas
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que desarrollan en ellos sus actividades. En el caso de la institucién escolar, tan-
to ella como los espacios que la componen deben ser comprendidos en funcion
de cémo las y los estudiantes se apropian de ellos, y cémo la violencia escolar,
junto con las emociones que provoca, impacta su manera de transitar por estos.

Emocion y género

El género como una categoria analitica es crucial para comprender las emocio-
nes, especialmente en cémo se experimentan en el espacio publico y privado.
Czytajlo (2020) senala que “el género se sitda como categoria analitica ttil para
evidenciar desigualdades, entre mujeres y hombres, porque permite explicitar
las diferencias y la subordinacion, también visibiliza a otros colectivos omitidos,
LGBTIQ+, en interseccionalidad con otras categorias” (p. 42), lo cual también es
aplicable a cémo se sienten y expresan las emociones en relacién con el géne-
ro. La violencia de género, en particular, estd estrechamente vinculada con el
miedo y la vergiienza, que son moldeadas y reguladas por las normas de género.
Peldez Gonzalez (2016), citando a Scheff (1988), menciona que “la vergiienza es
considerada como la emocién social por excelencia debido a que su expresion
habla de la manera como construimos la percepcién que se tiene de nosotros
mismos a partir de la percepcién social de los otros” (p. 152).

Serrano Santos (2024) senala que el género es crucial en como se viven y
experimentan los espacios, explicando que “las maneras en las que habitamos la
ciudad y somos habitados/as por ella resultan de la interseccion de diversas con-
diciones de posibilidad, donde el género tiene un papel fundamental junto con
otras condiciones” (p. 160). Este concepto puede trasladarse al contexto escolar,
donde el género también influye en la manera en que las y los estudiantes ocu-
pany perciben los espacios educativos. Por ejemplo, las mujeres pueden percibir
ciertos espacios como mas inseguros —como los bafios—, lo que no solo influye
en sus respuestas emocionales, sino también en su forma de interactuar y des-
plazarse dentro del entorno escolar. De este modo, estas vivencias terminan por
moldear su relacién con los espacios educativos de una manera andloga a lo que
sucede en el contexto urbano.
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Metodologia

Este estudio se enmarca dentro del area de la sociologia de la educacién y la
sociologia de las emociones. Adopta un enfoque cualitativo que busca explorar
y comprender las experiencias vividas por estudiantes de EMS en relacién con
la violencia escolar en tres planteles de bachillerato en Morelos: uno universi-
tario y dos tecnoloégicos. Se siguen las propuestas de Osorio Idarraga y Vergara
Carvajal (2016), Calleja Duque (2018), Czytajlo (2020), Martell (2023) y Serrano
Santos (2024), quienes examinan como las emociones que se suscitan en el es-
tudiantado estan directamente relacionadas con los contextos especificos en los
que ocurre la violencia. Asi, se emple6 el uso de cartografias emocionales para
comprender la relaciéon entre los lugares especificos dentro de los planteles esco-
lares donde ocurren con mds frecuencia actos de violencia y las emociones que
se suscitan en estos espacios.

Durante el primer semestre de 2024,* se entrevistaron a veinte participantes
de los tres planteles, siendo trece mujeres y siete hombres. La distribucién com-
prende a cinco del bachillerato tecnolégico 1 (BT 1), siete del bachillerato tecno-
légico 2 (BT 2) y ocho del bachillerato universitario (BU). La muestra se selecciond
con base en la disposicién de los participantes a compartir sus testimonios y emo-
ciones sobre la violencia en sus entornos escolares, con la finalidad de obtener
una diversidad de perspectivas en cuanto a género y vivencia. Se empleé la en-
trevista semiestructurada para la recoleccion de datos. Esta técnica permite una
flexibilidad en la conversacion, lo que facilité que las y los participantes compar-
tieran relatos personales en torno a la violencia escolar, tanto presenciada como
padecida. La guia de entrevista fue elaborada considerando los siguientes ejes
tematicos clave: a) conceptualizacién y fuentes de conocimiento sobre violencia;
b) experiencias de violencia (vividas o presenciadas); ¢) descripcién de los actores
y espacios donde ocurre la violencia; d) impacto emocional y estrategias de afron-
tamiento, y e) percepciones sobre la autoridad escolar y las medidas disciplinarias.

3 En el marco del proyecto de investigacion “Las violencias escolares desde la mirada de estudian-
tes de bachillerato” que se realiza en cinco instituciones de EMS, en los estados de Aguascalientes,
Morelos y Chiapas.
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El andlisis de los discursos se llevo a cabo mediante el andlisis sociolégico
del discurso. De acuerdo con Ruiz Ruiz (2009), el analisis abord6 tres niveles
interrelacionados en el proceso analitico. Primero se llevo a cabo el analisis tex-
tual en el que se codificaron los datos obtenidos de las entrevistas con base
en temas emergentes sobre la violencia escolar, siguiendo un enfoque tematico
que descompuso las narrativas del estudiantado en categorias clave, todas ellas
relacionadas con la violencia, las emociones y las estrategias de afrontamiento.

Posteriormente se llev6 a cabo un analisis contextual en el cual se realizé
una revisién de las entrevistas, situando los discursos de las y los participantes
en el contexto de las interacciones y relaciones dentro de sus planteles educa-
tivos, en este caso: la manera en que ven la violencia escolar. Este andlisis per-
mitié comprender la percepcién de la violencia en las respuestas emocionales.
Finalmente, con el andlisis sociol6gico se interpretaron los discursos en funcién
de las condiciones sociales que estructuran el &mbito escolar. Es decir, en este
nivel, se reflejan cémo las emociones suscitadas por el fendmeno de la violencia
no son solo experiencias individuales, sino también consecuencia de normas so-
ciales y de escenarios institucionales que moldean la vida escolar, lo que incluye
los espacios en los que se desenvuelven las y los estudiantes.

El estudio garantizé la confidencialidad de las y los participantes, quienes
fueron informados sobre el uso académico de los datos. Cada entrevista comen-
z6 con una explicacién clara de los fines de la investigacién, asegurando que
sintieran comodidad al compartir sus vivencias personales y emocionales sobre
la violencia escolar. A su vez, durante la sesién de entrevista, siempre se hizo
explicito para hombres y mujeres la posibilidad de dimitir en su participacién,
omitir respuestas a preguntas que les incomodaran, ampliar respuestas, o bien
esclarecer dudas sobre algunas preguntas.

Discusion de resultados: manifestaciones de la violencia
en el entorno escolar

La violencia escolar se manifiesta en multiples formas, tanto fisicas como sim-
bolicas, y en diferentes espacios dentro de las escuelas. Hombres y mujeres
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mencionaron la violencia verbal como la mas comun, caracterizada por insultos,
burlas y comentarios ofensivos. Un estudiante hombre coment6 que “en los ba-
nos se andan insultando por todo” (BU, Carlos, 10 de mayo de 2024), mientras
que una estudiante senald que “en los banos... escriben sus nimeros de teléfono
y ponen asi de que sexo gratis, llama este nimero y también de que tal persona
es una puta” (BU, Lis, 24 de mayo de 2024). Esto indica que los bafios son perci-
bidos como espacios donde la violencia simbdlica es frecuente, en concordancia
con la idea de que “la cartografia emocional es el acto de crear un mapa mental
a partir de las sensaciones y emociones generadas tras vivir una experiencia”
(Osorio Idarraga y Vergara Carvajal, 2016, p. 35).

Las aulas y los pasillos también son sefialados como lugares donde ocurre
violencia, principalmente verbal y psicoldgica. Un estudiante mencioné que “si
alguna persona lee y lee mal se empiezan a reir y el maestro o maestra no hace
nada” (BU, Luz, 10 de mayo de 2024), lo que resalta cémo la violencia puede ser
normalizada en espacios educativos clave, afectando la autoestima y el rendi-
miento académico del estudiantado.

Todas las y los estudiantes reportan haber presenciado o experimentado
violencia verbal, como burlas, comentarios ofensivos sobre el aspecto fisico y
chismes. Este tipo de violencia parece ser comiin en todos los planteles. Aunque
menos mencionada, la violencia fisica también esta presente, principalmente
en forma de empujones o juegos bruscos que se tornan violentos. Sin embargo,
destaca que las y los estudiantes apuntan a los hombres como aquellos que
se distinguen por hacer uso de la violencia fisica, porque “asi se llevan”, “son
muy pesados”, pero “es entre amigos” y “lo ven como un juego”. En lo referen-
te a la violencia psicoldégica y simbdlica, las mujeres describen experiencias de
exclusion social, miradas de juicio, rumores, incluyendo humillaciones publicas
y acoso verbal. Estas formas de violencia son reportadas en los tres planteles.

Emociones suscitadas por la violencia escolar

Las emociones provocadas son variadas y complejas, y dependen tanto del gé-
nero como del contexto en el que ocurren los incidentes. Hombres y mujeres
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experimentaron enojo, frustracién e impotencia. Una estudiante expresd su
enojo al presenciar violencia verbal: “me senti enojada, frustrada... porque no me
gusta que juzguen a una persona por cémo es” (BT 1, Inés, 15 de mayo de 2024).
Por su parte, un estudiante hombre manifesté: “la violencia me provoca cora-
je, enojo... mas que nada” (BU, Carlos, 10 de mayo de 2024). De acuerdo con Le
Breton (2018), “las emociones no son emergencias salvajes, responden a légicas
personales y sociales” (p. 104), lo que explica como estas reacciones emociona-
les estan profundamente influenciadas por las normas y valores internalizados
por el estudiantado.

Ademas del enojo, las mujeres también mencionaron tristeza, ansiedad
y miedo. Una estudiante sefal6 que, tras un evento violento, se siente “triste
conmigo misma” y que “me pongo a llorar porque siento feo” (BU, Paz, 24 de
mayo de 2024). Estas respuestas subrayan la carga emocional que la violencia
puede tener en los jévenes, afectando no solo su bienestar emocional, sino tam-
bién su capacidad de interactuar y participar en la vida escolar. Emergen otras
emociones profundas como la inseguridad y el miedo, particularmente entre
las mujeres. Estas se manifiestan en varios espacios donde las jovenes se sienten
mas vulneradas, como los banos o durante los recesos. La sensacién de estar
en peligro constante genera una percepcion de inseguridad que va mds alla del
momento violento, afectando su bienestar emocional a largo plazo.

El enojo y la frustraciéon son comunes tanto en hombres como mujeres, sobre
todo cuando son testigos de injusticias o cuando ellos mismos son objeto de bur-
las o criticas. Estas emociones se intensifican en situaciones donde las y los es-
tudiantes sienten que no tienen control ni capacidad de respuesta. La impotencia
surge, especialmente, cuando presencian violencia y se sienten incapaces de in-
tervenir o cambiar la situacién. Esto, ademas de generar enojo, puede llevar a una
profunda frustracion, ya que se perciben a si mismos como sujetos pasivos frente
a un sistema que no ofrece soluciones a los problemas de violencia escolar.

El resentimiento es otra emocion que se observa en estudiantes que han
experimentado violencia o han sido testigos de ella. Este resentimiento puede
dirigirse hacia los agresores, pero en algunos casos también hacia figuras de au-
toridad como los docentes, a quienes consideran responsables por no actuar ante
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los incidentes o por no implementar medidas preventivas efectivas. Esta emo-
cién, al igual que la frustracién, puede erosionar su confianza en las institucio-
nes escolares, haciéndoles sentir que el lugar en el que se encuentran es hostil
y poco seguro. A continuacién, se presenta una nube de palabras que condensa
tanto los principales espacios sefialados de la violencia escolar, como las princi-
pales emociones que suscitan (figura 1).

Figura 1. Espacios de la violencia escolar.
Emociones sentidas y observadas

Fuente: elaboracion propia a partir del proyecto “Las violencias escolares desde la mirada de estu-
diantes de bachillerato” (2023-2024).

La nube de palabras (figura 1) fue empleada como herramienta visual para
sintetizar y destacar los términos mds frecuentes vinculados con las emociones
senaladas por el estudiantado en sus testimonios. A diferencia de una cartografia
emocional, la nube de palabras permite identificar patrones en el discurso, resal-
tando los conceptos mas recurrentes asociados con las experiencias de violencia
escolar. Su objetivo es ofrecer una interpretacion grafica y accesible de los datos
cualitativos, complementando el analisis textual y destacando las voces de las y
los estudiantes entrevistados. Se consider6 de especial importancia rescatar las
descripciones de las y los estudiantes sobre las emociones, para ejemplificar como
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las vinculan con su cuerpo, con expresiones como “quieres dormir mucho” o “te
sientes como una hormiga” pero también para mostrar como las perciben en los
otros y sus cuerpos cuando senalan que “les da insomnio” o “tienen miedo”.

Vinculacién de emociones y espacios

Los espacios dentro de la escuela donde ocurren los actos de violencia estan
cargados de significados emocionales especificos. Por ejemplo, una estudiante
describi6 sentir “ansiedad de que vuelva a pasar” después de un incidente de
violencia en un salén de clases (BU, Sol, 17 de mayo de 2024), mientras que un
estudiante hombre menciond sentirse “angustiado... porque no me gusta estar
metido en problemas” al experimentar violencia en las canchas (BT 2, Le6n, 13
de mayo de 2024). Trevignani y Videgain (2016, p. 52) destacan que “la emocién
como pautay senal esta informada del modo en que el individuo percibe o quiere
percibir” su entorno y posicién en la estructura social, lo que sugiere que aso-
cian ciertas emociones con los espacios donde ocurre la violencia, afectando su
percepcién y comportamiento en esos lugares.

Las aulas son mencionadas como un espacio recurrente de violencia, espe-
cialmente verbal y psicolégica. Las mujeres reportan burlas y comentarios ofensi-
vos durante las clases que pueden escalar a enfrentamientos fisicos o verbales. Por
su parte, los banos son identificados como lugares donde se realizan actos de vio-
lencia simbdlica, como la escritura de insultos en las paredes o la difusién de fotos
no autorizadas, asi como comportamientos inadecuados como fumar o realizar
comentarios ofensivos. Las canchas y pasillos se describen como lugares donde la
violencia fisica es frecuente, especialmente durante los recesos 0 en momentos de
escasa supervision, cuando las peleas o los juegos agresivos suelen intensificarse.

WhatsApp se ha convertido en un espacio virtual para perpetuar la vio-
lencia escolar, tanto en el dmbito del acoso sexual como en el de las burlas
entre companeros. En este caso, los agresores utilizan grupos de WhatsApp
donde comparten fotos intimas de companeras sin su consentimiento y las di-
funden con el fin de humillarlas ptiiblicamente. Este comportamiento no solo
implica una invasién de la privacidad de las victimas, sino que también refleja
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una dindmica de poder en la que las mujeres son cosificadas y juzgadas por
ejercer su sexualidad, con los comentarios despectivos para referirse a ellas
como “putas”, “usadas” o “faciles”, tal como lo senalan Vazquez y Chévez
(2008), quienes identifican que los discursos y rumores en contextos escolares
operan como dispositivos de control sobre la sexualidad femenina, reforzando
mandatos de género que sancionan socialmente a las jévenes que se desvian de
la norma patriarcal. Esta forma de violencia sexual va mas alla de los insultos
verbales, pues se basa en la humillacién publica, utilizando plataformas digi-
tales para amplificar el impacto de la agresiéon. A continuacién, se muestran
algunos testimonios referentes a su uso.

Mas alla de grabarse entre ellos, entre amigos, asi de juegos pesados, ;no?,
nada mas eso. [...] Pues nomds hacerse burla entre ellos, en los grupos de
WhatsApp, hacerse burla, mas alla de que se difunden yo creo que no, no
llega més (BU, Josué, 17 de mayo de 2024).

Aqui si he visto que hay varios chavos que acosan a las nifas [...]. Pues
cuando quieren algo con ella, pero ella no quiere y siguen insistiendo,
o cuando tienen fotos intimas de ellas y las pasan o... este... hablan como
que hacen grupos de WhatsApp donde pasan las fotos de las chavas y ha-
blan de si ya estuvieron [sexualmente] con ellas o no. [...] Putas o que ya
estan usadas o que fue una facil (B, Sol, 17 de mayo de 2024).

Se emplea WhatsApp para difundir imagenes y conversaciones denigran-
tes, se crean circulos de agresion en los que los hombres reafirman su dominio
y poder, mientras que las victimas enfrentan una doble victimizacién, tanto en
lo virtual como en lo fisico. Otro uso estd centrado en las burlas entre amigos
dentro de grupos escolares. Aunque se minimiza la gravedad de estas accio-
nes, senalando que “solo se hacen burla entre ellos”, se destaca que las bromas
pesadas y burlas pueden parecer inofensivas desde la perspectiva de quie-
nes participan, pero en muchos casos son el preludio de formas mas graves
de violencia. La literatura ha identificado que el cyberbullying se manifiesta
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intencional y repetidamente, y puede generar efectos severos en las victimas
(Martinez Vilchis et al., 2015; Romero y Prieto, 2021). En la tabla 1, se presen-
tan algunas de las respuestas de estudiantes respecto al uso sobre los espacios
y las violencias presentes.

La tabla 1 integra las voces de las y los estudiantes, otorgando prioridad a
sus citas textuales para comprender de manera mas profunda cémo experimen-
tany significan la violencia en los diferentes espacios escolares. De este modo,
se reconocen patrones en la distribucion de la violencia escolar, destacando
como ciertos espacios —como banos, pasillos, aulas y canchas— concentran
diferentes formas de agresién y generan emociones especificas, como miedo,

vergilienza, enojo e impotencia.

Tabla 1. Espacios de la violencia escolar

Estudiantes hombres

Estudiantes mujeres

Banos

El bafio lo usan para fumar, el vape, si le
dan algunos, silo he visto, cigarros no he
visto aqui, si escriben cosas [en las pa-
redes] metiéndose con la gente, he visto
en los en los banos de segundo mas que
nada, y en los de primero también hay.
[...] digamos escriben “fulana de tal, es
una facil y que la chingada” y pues eso,
basicamente se andan insultando por
todo, o que tal esta giiey o que tal ven-
de mota y asi (Bu, Carlos, 10 de mayo
de 2024).

Si, escriben sus nimeros de teléfono y
ponen asi de que, sexo gratis llama este
nimero y también de que tal perso-
na es una puta o que, bueno eso no es
en los banos de las ninas, pero en el de
los nifios suelen como poner fotos, no
sé de alguien cagando, algo asi, pero ya
las quitaron, creo [Ah, ;Pegaban fotos?].
Una vez me enteré que llegaron a pegar.
[Los hombres] la mayoria suele ser fisi-
co, se pegan en sus genitales, o se gritan
a lo lejos cosas o en los bafios pegan co-
sas. [Pegan] fotos, asi como pelones, que
las editan y les ponen algo (BU, Lis, 24 de
mayo de 2024).

No pues solo mensajes. No, la mayo-
ria son como burlas, pero muy genera-
les, muy tontas. No, asi generales, muy
tontas. Juegos pesados, burlas entre
ellos igual, pero entre ellos, mas nadie.
No sé, como que empiezan a decirse de
que “quién la tiene més grande”, cosas
asi bien tontas (Bu, Juan, 24 de mayo
de 2024).

En los banos, pues, justamente, [escri-
ben] de tal persona que es puta. De he-
cho, es de tal persona. En el dltimo,
donde esta el salén 18, donde la biblio-
teca enfrente de ese edificio donde tam-
bién hay un salén, en esos banos estan
(BT 1, Clara, 22 de mayo de 2024).
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Tabla 1. Espacios de la violencia escolar (continuacién)

Estudiantes hombres

Estudiantes mujeres

Banos

Pues si, luego se toman videos entre
ellos de que mientras van al bafio, des-
de arriba toman o ahi escriben cosas, son
insultos de bueno, son en burlas, pero
asi insultos de “tal es un puto”, asi, ;no?
Vape, pero el vape, también en el salén se
ve (BU, Josué, 17 de mayo de 2024).

Por lo menos en los bafios ya habian he-
cho este que les empezaron a tomar fo-
tos los mismos companeros a otros. [...]
Lo normal, lo de “fulana es una puta”,
cualquiera “estd gorda”, esas cosas. [...
¢Dicen el grupo y el ano?] Y el nombre
completo. [...] Pero esos son, nada mas
son bromas [...]. Eh, si, he visto algunas
fotos, de unas companeras, o sea que le
tomaron una a otra en el bano [...] Por-
que, es decir, este... ;como se dice?, se
reparten las fotos, las mandan y pues ya
las tienen, toda la escuela [...] Y son en-
tre amigos (BU, Sol, 17 de mayo de 2024).

Aulas

Pues en los salones diria yo, en las au-
las mas que nada, los que te digo que
se llevan brusco. Mas que nada por los
alumnos que son asi, medio pesados y
pues, si molestan a las nifias, me ha to-
cado ver que los muchachos del primer
semestre entran a un aula y tenian una
hora libre, entré y estaban hablando asi
de que “chinguen a su madre”, o sea, a
unas chicas, y pues mas que nada yo di-
ria violencia verbal (Bu, Carlos, 10 de
mayo de 2024).

Si, que no miden el nivel de sus palabras,
que si alguna persona lee y lee mal se
empiezan a reir y el maestro o maestra
no hace nada y bueno, hay otros que si
que hasta los mismos companeros por-
que pues es un solo grupito incluso, o si
no es un grupito es otro o es otro, y que
los grupitos saben que no sé con la maes-
tra fulana. no se puede hacer ese tipo de
burlas, ¢no?, pero si con otro maestro,
con €l si se puede, ¢no? (BU, Luz, 10 de
mayo de 2024).

Yo diria que, en aulas llevandose pesado
o asi no. [...] Pues en medio de las ho-
ras, cuando llegan los profes, cuando se
van, cuando no hay nadie o cuando estan
en hora libre, yo creo que ahi mas (Bu, Jo-
sué, 17 de mayo de 2024).

Pues yo creo que si, durante el receso,
porque, por ejemplo, ayer a una de mis
companeras estaba normal en el receso,
regresa y su mochila no esta, entonces
todos lo andabamos buscando y un con-
serje la encuentra tirada por aqui atras,
en la tierra. Entonces es como que apro-
vechan los momentos que esta solo el
salon y dejas solas tus cosas para aga-
rrar las cosas y aventarlas (BU, Paz, 24 de
mayo de 2024).
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Tabla 1. Espacios de la violencia escolar (continuacién)

Estudiantes hombres

Estudiantes mujeres

Aulas

Quiero pensar que en las aulas porque
luego se desatan conflictos por equi-
pos... este..., no sé, trabajos y asi, incluso
yo diria que aulas y talleres, porque en
los talleres también de que “oye, me ti-
raste esto”, no sé qué, no sé qué, “oye,
no barriste” y empiezan (8T 1, Gil, 15 de
mayo de 2024).

Cuando intentas participar te callan o se
burlan, o te hacen menos, o que en el sa-
16n te ignoran, o como que intentas par-
ticipar y no, simplemente no te dejan,
te hacen el feo (BU, Lis, 24 de mayo de
2024).

Canchas y pasillos

Yo diria que el patio, porque es la tinica
que he presenciado asi bien. [...] Siento
que es en el receso donde todos se to-
pan, pero también puede ser en la salida,
porque ve lo que me dijo de los limitan-
tes alld en la salida muchos dicen “alla
no nos dicen nada” (Bu, Juan, 24 de mayo
de 2024).

Yo iba llegando a las canchas, me tocé
ver nada mdas cémo le avent6 el balén
[...] era jugando basquet y le pegaron a
uno con un baldn, entonces se enojé él
y empez6 a corretear al chavo y lo tiré.
Creo que si le queria como que agarrar
de la playera y jalarlo, pero pues le dije-
ron “oye, ya tranquilizate”, y se logré za-
far el chavo y pues se... se ech6 a correr
para aca (BU, Lis, 24 de mayo de 2024).

Pues tal vez, en los pasillos, luego andan
los prefectos dandose vueltas y pues, yo
creo que buscan el lugar donde no sean
vistos y hay pasillos donde no se alcan-
zan a ver. Los de hasta alla (BT 1, Luis, 8
de mayo de 2024).

Yo siento que, a veces en las canchas [...]
en las canchas porque pues, hay veces
que estan jugando futbol, ;no?, o bas-
quet o voli y se ha visto un poquito mas
frecuente en los hombres que pues, se
llegan a pelear porque no ganaron o asi
[-..]- O sea, yo siento que se ve un poqui-
to mas la violencia pues en las canchas,
en los salones siento que, pues hay ve-
ces que se comportan un poquito mejor
(BT 1, Inés, 15 de mayo de 2024).

Pues en los salones o en las canchas, que
es donde... se ponen un poco alterados.
Pues cuando estan jugando, que empie-
zan a pelear y a discutir (8T 2, Cruz, 6 de
mayo de 2024).

Estaba en las canchas viendo cémo jue-
gan los companeros y dos chavas empe-
zaron a decirse de cosas insultantes [...].
De lo que yo presencié fueron solamente
palabras (BT 2, Flor, 22 de mayo de 2024).

Fuente: elaboracidn propia a partir del proyecto “Las violencias escolares desde la mirada de estu-
diantes de bachillerato” (2023-2024).
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Estrategias de afrontamiento ante la violencia escolar

Las y los estudiantes emplean diversas estrategias para manejar las emociones
derivadas de la violencia escolar. Estas estrategias varian segin el género y el
contexto escolar. Una estudiante mencioné que “empecé a entrenar voli... me
ayuddé mucho en el ambito de relacionarme con buenas personas” como una
forma de afrontar el estrés causado por la violencia (BU, Luz, 10 de mayo de
2024). Por otro lado, un estudiante hombre indicé que “ir a entrenar un de-
porte... me relajaba mas” (BT 1, Luis, 8 de mayo de 2024). Estas estrategias re-
flejan un intento de sumergirse en otras actividades y escenarios, y coinciden
con Le Breton (2018) en el sentido de que las emociones pueden ser moldeadas

Tabla 2. Estrategias de afrontamiento

Estudiantes mujeres

Estudiantes hombres

Si, empecé a entrenar voli [...]. Me seleccio-
naron fuimos a Puebla, a Cuernavaca fue
en una experiencia muy padre que me le-
vanto [...]. Si, como que nosotros elegimos
en donde nos refugiamos, ;no?, a lo me-
jor [para] algunos es el laboratorio, no sé
por qué les gusta mucho quimica, no es mi
caso, este... en algin deporte (BU, Luz, 10
de mayo de 2024).

Pues si, en mis tiempos libres ahi me re-
lajo y me gusta escuchar mucha mdsica, la
musica me relaja, para calmar un poco la
ansiedad por la prepa o por cualquier si-
tuacion, este... escucho musica y eso ya me
tranquiliza un poquito (Bu, Carlos, 10 de
mayo de 2024).

Pintar acrilico, pues pinto nada mds y me
gusta salir en bici o jugar basquet, cual-
quier actividad deportiva (Bu, Lis, 24 de
mayo de 2024).

Ir a entrenar un deporte. Bien, y mas que
nada por la gente que esta ahi, todos son
buenos amigos y me siento bien. Amigos y
amigas (BU, Juan, 24 de mayo de 2024).

Me han estado brindando apoyo psicol6-
gico para vencer y liberarme de todo esto
que me hace mal [...] hubo muchos amigos,
bueno, conoci mucha gente que si me ha
ayudado y en su mayoria son amigos (BT 2,
Ruth, 20 de mayo de 2024).

Pues para ayudarme solamente me dis-
traia, salfa. Si, al trabajo, algo que me man-
tuviera ocupado (BT 2, Cruz, 6 de mayo de
2024).

Fuente: elaboracion propia a partir del proyecto “Las violencias escolares desde la mirada de estu-

diantes de bachillerato” (2023-2024).
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por las interacciones sociales y el entorno, fomentando asi un mejor manejo
emocional.

Otros estudiantes, especialmente aquellos que han experimentado for-
mas mas graves de violencia o acoso, mencionaron la importancia de buscar
apoyo psicolégico o de confiar en amigos cercanos para lidiar con las con-
secuencias emocionales de la violencia. Por ejemplo, una estudiante sena-
16: “me han estado brindando apoyo psicoldgico para vencer y liberarme de
todo esto que me hace mal” (BT 2, Ruth, 20 de mayo de 2024). Estos recursos
son esenciales para ayudar al estudiantado a procesar y superar las experien-
cias de violencia vividas. En la tabla 2, se muestran otros testimonios que
describen sus estrategias.

Resultados adicionales: la mirada y la vergiienza en las mujeres

Un tema recurrente en las respuestas de las mujeres es el uso de la mirada
como un instrumento de poder y juicio, y cdmo esto se relaciona con la emocién
de la vergilienza. Se consideran las miradas como una forma de violencia sim-
boélica que afecta profundamente su autoimagen y su comportamiento en la es-
cuela, ya que ellas senalaron, en repetidas ocasiones, su perspectiva respecto
a las miradas de desaprobacion o juicio que observan en otras o que padecen.
Una estudiante describi6: “las miradas te escanean toda” y luego vienen los co-
mentarios detrds de la espalda, lo que genera una sensacion de inseguridad y
vergilienza (BU, Lis, 24 de mayo de 2024).

Le Breton (2018) sostiene que “la mimica de desaprobacion o desprecio [...]
formula un juicio de valor” porque refleja cdmo las personas interiorizan las
percepciones y juicios de los demas (p. 158). Esto es evidente en las respues-
tas de quienes sienten que estas miradas no solo las juzgan, sino que también las
marginan socialmente, afectando su participacién y su sentido de pertenencia
en la comunidad escolar.

La vergiienza, como se menciond, es una emocién que no solo surge en el
momento de la interaccidn, sino que puede tener un impacto duradero en su
autoimagen. Una de ellas comenté: “me siento triste conmigo misma” cuando
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es objeto de criticas o miradas de desaprobacion, lo que subraya el poder de estas
interacciones en la configuracién de la identidad y la autoestima (BU, Paz, 24 de
mayo de 2024). En la tabla 3, se muestran tanto los testimonios de las mujeres
como los roles que han ejercido en relacién a las miradas.

Tabla 3. Mirada, emocion y roles

En el bafo hay veces que, pues si, las llegan a juzgar con la mirada tal vez, pero no

% las llegan a juzgar con palabras. Pues hay veces que hay muchas personas bueno...,
8, ninas muy atrevidas que les gusta mucho que las vean que juzgan, o sea, se sienten
~§ orgullosas de que las vean que estan juzgando a las demads, pero pues la verdad esta
£ mal. Pero pues hay veces que hay personas que son un poco més discretas y las juz-
gan pues sin que ellas vean (BT 1, Inés, 15 de mayo de 2024).

=  Si,sihe visto [las miradas] de las dos maneras, asi como que cuando ya esté identi-
.S ficada la nina que les cae mal o no sé qué les hizo, pues si hacen que se dé cuenta,
g  incluso que se sienta incomoda o solo como que atrds de ella, solo como una bur-
% la, pero que no se dé cuenta [...] pues si es asi como entre dos 0 mas personas, pues
2 mas que nada como burla entre ellas, es como una falta de respeto principalmente
© (BU, Luz, 10 de mayo de 2024).

. En mi opinién, hay veces que siento que me miran y siento que me estin mirando
g porjuzgar [...]. Pues principalmente siento que me juzgan por mi aspecto [...] inco-
‘S modidad, porque no esta bien, primero que ellas te traten de diferente manera, ya
i sea por tu cuerpo, por tu forma de ser, tu maquillaje o simplemente que te critiquen

(BU, Paz, 24 de mayo de 2024).

< Sientes luego, luego su mirada o algo [...] si, de que pues si te cae mal ahi le echas
5 la mirada o asi, que no lo note [¢{Qué podria significar que una chica quisiera que
9_"3 otra note que la estd mirando?], pues que la esta provocando, para una pelea se po-
g:ﬂ dria decir asi [...] si, porque entra una nina y es decir: “esta bien gorda” (8T 1, Ana,

8 de mayo de 2024).

Fuente: elaboracién propia a partir del proyecto “Las violencias escolares desde la mirada de estu-
diantes de bachillerato” (2023-2024).

Emociones y estrategias de afrontamiento:
diferencias contextuales y de género

De acuerdo con los hallazgos de este estudio se considera que las experiencias de

violencia, ya sean directas o presenciadas, desencadenan una serie de respuestas
emocionales que varian en funcién del género, el marco escolar y las dinamicas
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particulares de cada plantel. Estas emociones no solo afectan la forma en que
las y los estudiantes interacttian en ciertos espacios, sino que también influyen
en su capacidad para afrontar situaciones de violencia y en sus estrategias para
mitigar el impacto emocional que estas generan.

Las respuestas ante la violencia difieren entre los planteles analizados. En el
bachillerato universitario, tanto hombres como mujeres muestran una tenden-
cia a confrontar directamente a los agresores de manera verbal. Los hombres,
por otro lado, también responden de forma verbal, aunque expresan impotencia
cuando la violencia proviene de figuras de autoridad, lo que genera un ambiente
de inseguridad.

En el bachillerato tecnolégico 1, la reacciéon es més pasiva tanto en hombres
como en mujeres. Las mujeres tienden a intervenir solo después de buscar apoyo
en figuras de autoridad, como maestros o jefes de grupo, mientras que los hom-
bres prefieren evitar el conflicto directamente, reflejando una internalizacion
de la violencia como algo que debe ser manejado por otros. Por su parte, en el
bachillerato tecnolégico 2, la tendencia es evitar la confrontacién, particular-
mente entre las mujeres, quienes optan por retirarse de las situaciones violentas
para no involucrarse. Esta estrategia de evasion refleja una incomodidad gene-
ralizada ante la violencia y una falta de confianza en las estructuras de apoyo
dentro del plantel.

Las percepciones sobre la violencia y el rol de los docentes también varian
significativamente entre los planteles. En el bachillerato universitario, los y las
estudiantes son altamente criticos hacia los docentes, acusandolos de ejercer
violencia verbal o psicolégica de manera directa. Esta interpretacién contribuye
a la creaciéon de un ambiente escolar hostil, donde perciben desproteccién y poco
apoyo institucional. La inaccién docente en situaciones de violencia refuerza la
sensacion de impunidad entre los agresores, lo que perpetiia un ciclo de violen-
cia dentro de la institucién.

En el bachillerato tecnolégico 1, tanto hombres como mujeres mencionan
casos de abuso de autoridad por parte de los docentes, aunque la percepcién
general es mds neutral. Esto sugiere que, si bien existe una conciencia de la
violencia por parte de las figuras de autoridad, no se experimenta con la misma
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intensidad que en el bachillerato universitario. En este contexto, las y los es-
tudiantes parecen tener una expectativa mas baja de intervencién docente, lo
que refleja una resignacién frente a la ineficacia de las estructuras de poder
para manejar los conflictos. En contraste, en el bachillerato tecnoldgico 2 tie-
nen una concepciéon menos critica de los docentes en relaciéon con la violencia.
Aunque mencionan casos de violencia directa, estos no parecen ser tan frecuen-
tes o impactantes como en los otros planteles. El estudiantado prefiere manejar
las situaciones por si mismos, lo que sugiere una mayor autogestién emocional
y un menor grado de dependencia de las autoridades escolares.

Conclusiones

La investigacion sobre los espacios de violencia escolar en la EMS en Morelos re-
vela que la violencia no es un fenémeno aislado, sino un proceso profundamen-
te enraizado en las dindmicas de poder y las desigualdades estructurales que
caracterizan tanto a la escuela como a la sociedad en general. Los resultados
muestran que se manifiesta en multiples formas —fisica, verbal, psicolégica y
simbodlica—, y se desarrolla en espacios especificos dentro del entorno escolar,
banos, pasillos, aulas y canchas. Estos espacios no son neutros, estan cargados
de significados emocionales que afectan como las y los estudiantes experimen-
tan la violencia y las emociones que suscita.

El miedo, la vergiienza, el enojo y la tristeza emergen como respuestas a
la violencia y estdn intimamente ligadas al contexto social y espacial en el que
se producen. Ademas, las emociones y las experiencias de violencia escolar es-
tan profundamente marcadas por el género, pues las mujeres experimentan una
mayor carga de violencia simbdlica y emocional, particularmente a través de
la vergiienza y el juicio social ejercido mediante las miradas hacia sus cuerpos.

Las estrategias de afrontamiento varian segtn el plantel y el género, aun-
que todas tienen en comun que su enfoque individualista refleja una menor
expectativa de apoyo institucional. En el bachillerato universitario, las muje-
res recurren a actividades extracurriculares y apoyo emocional en amistades
y familiares, mientras que los hombres prefieren actividades recreativas como
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deportes o musica para aliviar el estrés. En el bachillerato tecnolégico 1, am-
bos géneros buscan apoyo en figuras de autoridad, aunque las mujeres tam-
bién expresan sus emociones a través de actividades creativas, mientras que los
hombres adoptan filosofias personales como el estoicismo. En el bachillerato
tecnolégico 2, tanto hombres como mujeres optan por estrategias individuales,
como evitar conflictos, mantenerse ocupados y recibir apoyo psicolégico.

Incluso en el ambito virtual, como en el uso de WhatsApp, las y los estu-
diantes de los tres planteles no mostraron estar preparados ni consientes para
asumir las posibles consecuencias del mal uso de este espacio, cuya violencia
puede escalar rapidamente a situaciones que son consideradas delitos. Esto se
denota al minimizar los efectos de la toma y distribucion de fotos especialmente
humillantes para sus pares.

Ademds, la investigacion evidencia que —partiendo de la percepcién y ex-
periencias de las y los estudiantes— en las tres instituciones no hay mecanismos
efectivos para atender a las victimas o gestionar los problemas generados por
la violencia escolar. Por ello, las y los estudiantes recurren a estrategias indi-
viduales que, en muchos casos, no promueven su bienestar. Por lo tanto, seria
importante integrar las miradas de otros actores escolares como las autoridades,
personal administrativo y docente, asi como a los padres de familia.
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Una aproximacion a las violencias escolares en
el bachillerato: un estudio de caso en dos planteles
en el estado de Morelos!

César Dario Fonseca Bautista
Oscar Daniel Moreno Arizmendi

Introduccion

Morelos, un estado conocido por su riqueza cultural, su historia y atractivos tu-
risticos, enfrenta desde hace dos décadas una realidad preocupante en términos
de seguridad y desarrollo social. La violencia, en sus diversas manifestaciones,
se ha recrudecido vy, lo que parece ser peor, su presencia ha tomado carta de
naturalizacién entre la poblacion, la cual ha pasado del asombro al estupor, bus-
cando justificaciones del porqué de la actual situacién. Factores como la pobre-
za, el desempleo y la falta de oportunidades han creado un caldo de cultivo que
recrudece y potencializa la inseguridad, la violencia y la impunidad.

Esta entidad federativa ha sido escenario de expresiones que van mas alla
de la violencia que azota al pais, rayando en situaciones y escenas de terror. El
hallazgo de cuerpos desmembrados abandonados en la via publica, balaceras en
espacios y recintos publicos se han vuelto una situacion recurrente, la cual cada
vez se asume con mas naturalidad entre la poblacién. Los indicadores dan cuen-
ta de este tipo de situaciones. Se reportaron un total de 894 homicidios en lo que
va del ano 2024; en particular, abril fue el mes mas violento con 140 homicidios
dolosos registrados, consolidando a Morelos como una de las entidades més vio-
lentas del pais (Dominguez, 2024b).

' Este capitulo forma parte del proyecto de investigacién “Las violencias escolares desde la mira-
da de estudiantes de bachillerato”, folio 439_24-P02, correspondiente a la convocatoria Innovacién
e Investigacion Tecnolégica y Educativa de COSFAC-SEMS-SEP.
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De acuerdo con el Comisionado Estatal de Seguridad, José Antonio Ortiz
Guarneros (Morelos Cruz, 2024), la violencia en la entidad se incrementd este ano
hasta en un 15 %, esto debido a que en esta entidad operan cuando menos dieci-
séis grupos delictivos. Dentro de las principales bandas podemos mencionar al
cartel de Los Rojos y Guerreros Unidos, La Familia Michoacana y el Cartel Jalisco
Nueva Generacion, mismas que han estado activas en la region, disputandose el
control de territorios y rutas de trafico de drogas. Lo anterior ha contribuido a la
generacion permanente de violencia y, con ello, sembrando la zozobra y el temor
en la poblacién, situacién que golpea la economia de la entidad y que ha obligado
a la poblacién a modificar sus habitos y pautas culturas de convivencia.

En el caso de la violencia contra las mujeres, en 2023, el estado reportd
una tasa de feminicidios de 3.5 por cada 100 000 mujeres, colocandolo en-
tre los primeros lugares a nivel nacional. Un estudio del Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI) en 2022 mostré que el 65 % de las muje-
res en Morelos habian experimentado algin tipo de violencia a lo largo de su
vida. Asimismo, la violencia intrafamiliar es un problema persistente, pues
en 2023 se registraron mas de 5000 denuncias por violencia familiar. Por su
parte, la Encuesta nacional sobre la dindmica de las relaciones en los hogares
(ENDIREH) refiere que la prevalencia de estas violencias alcanzé en Morelos
el 30.8 %, solamente por debajo de Querétaro (40.3 %), el Estado de México,
(36.6 %), la Ciudad de México (36 %)y Colima (36.3 %) (INEGI, 2021). De acuer-
do con Gutiérrez (2023), estas entidades registran también los mayores indi-
ces de violencia escolar en el territorio nacional.

En tanto, la Encuesta nacional de victimizacion y percepcion sobre seguridad
ptiblica (ENVIPE) de 2022 muestra que el robo o asalto en via publica o en el trans-
porte publico representd el 20.4 % (6550 casos) de los delitos denunciados en
Morelos, seguido por el fraude y la extorsiéon con un 19.4 % (6214 casos) y un
16.3 % (5236) respectivamente. Con el 12.7 % (4080 casos) quedaron registra-
dos delitos como el secuestro, secuestro exprés y delitos sexuales (INEGI, 2022).
Esto, sin considerar la cifra negra, es decir que en la entidad se denuncié apenas
10.2 % de los delitos, de los cuales el Ministerio Publico o la Fiscalia Estatal ini-
cié una carpeta de investigacion en solo 68.8 % de los casos.
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La ENVIPE estima que 67 % de la poblacion de 18 anos y mas considera la
inseguridad como el problema mas importante que aqueja hoy en dia a su enti-
dad federativa, seguido del aumento de precios con 36.2 % y el desempleo con
36 %. Para el 54 % de esta poblacién encuestada, vivir en su entorno mas
cercano, colonia o localidad es inseguro. La escuela, en otros tiempos un es-
pacio que proporcionaba seguridad a estudiantes y padres de familia, segin la
ENVIPE, para poco mas de cuatro de cada diez estudiantes ahora representa un
lugar inseguro. De esta misma muestra, 75.4 % identifica el consumo de alcohol
en la calle, en los alrededores de su vivienda, como la primera conducta delictiva
o antisocial; 57.9 %, disparos frecuentes; consumo de drogas, 55.6 %, y el robo o
asalto con el 54.6% (INEGI, 2022).

Segtn la ENVIPE, en Morelos de 2021, las actividades cotidianas que la pobla-
cién de 18 anos y mds dejo de hacer debido a la inseguridad y la violencia fueron
salir a la calle por las noches (78.9 %), abordar un taxi (32.5 %) e ir al cine (27.2 %);
es decir, las pautas de socializacién de la poblacién joven se han visto modificadas
por la situacién que priva en la entidad y, particularmente, en los municipios don-
de se encuentran ubicados los dos planteles sujetos de esta investigacion.

La participacion de menores de edad en actividades con grupos delicti-
vos es un hecho que se ha documentado a través de estudios de caso y otras
aproximaciones, como las periodisticas. Estas han permitido avanzar parcial-
mente en el conocimiento de las causas y consecuencias del fenémeno. Sin em-
bargo, en términos agregados, ya sea a nivel nacional o por entidad federativa,
no se cuenta con datos o estimaciones que refieran cuantos de estos jovenes
son reclutados o utilizados por dichas organizaciones del crimen organizado.

De acuerdo con Dominguez (2024a), el presidente del Tribunal Superior de
Justicia del Estado de Morelos, Luis Jorge Gamboa Olea, informé que la desin-
tegracion familiar y el que los menores se encuentren fuera del &mbito escolar
coloca a adolescentes y jovenes en una condicién de mayor vulnerabilidad, ge-
nerandoles la necesidad de identidad y pertenencia a otros grupos y, en muchos
casos, estos tienen que ver con grupos delictivos. Las y los jovenes que no asis-
ten a la escuela y se encuentran desocupados estdn en una situacién de amenaza
potencial para ser reclutados o empleados por grupos delictivos.
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Segun datos del INEGI (2022), la principal causa de muerte entre jévenes de 12
a 29 anos en México es el homicidio. Los homicidios son responsables de la mayor
cantidad de muertes en este grupo de edad, superando a otras causas como los
accidentes y suicidios. En 2022, se registraron 32 223 homicidios en todo el pais,
y aproximadamente el 70 % de las victimas tenian entre 15 y 44 anos. Este feno6-
meno afecta de manera desproporcionada a la juventud masculina.

En su texto Necromdquina, Reguillo (2021) explora los riesgos y desafios a
los que se enfrentan los jévenes mexicanos en el contexto de la violencia y el
narcotrafico que vive actualmente el pais, y seniala algunos: la normalizacién de
la violencia como una forma de vida, y el aprovechamiento de la precarizacién
de la vida de dichos jévenes frente a la seduccién del narcotrafico mediante la
exhibicion de poder, riqueza y control (esto ejerce una fuerte atraccién sobre los
jovenes, quienes, en biisqueda de un sentido de pertenencia y reconocimiento,
puede resultar relativamente facil su reclutamiento). En un contexto donde las
instituciones tradicionales (como la familia, la escuela y la comunidad) estan
debilitadas o ausentes, los jovenes buscan identidad y pertenencia en otros lu-
gares, y el crimen organizado ofrece una forma de reconocimiento y poder que
no encuentran en los ambitos de su vida mas frecuentes.

Si bien es cierto que no existen estadisticas sistematicas que den cuenta
en la entidad —por plantel— de este fendmeno, si, de manera velada y sigilosa,
tanto estudiantes como algunos docentes hacen comentarios sobre estudiantes
que abandonan la escuela y que, al poco tiempo, se dedican a actividades ilici-
tas. Otro ingrediente importante es la estigmatizaciéon y criminalizacién que se
ha hecho de los jévenes, sobre todo de aquellos pertenecientes a estratos vul-
nerables. Aunado a esto, el debilitamiento de los lazos comunitarios deja a los
jovenes sin redes de apoyo y en situaciones de aislamiento. Las condiciones ac-
tuales en las que se encuentra sumergido el pais, y Morelos, no es la excepcion.
La violencia y el narcotrafico han erosionado la confianza entre las personas, lo
que afecta profundamente las relaciones sociales de los jovenes.

Esta desconfianza generalizada dificulta la construccién de comunidades
solidarias y fomenta el aislamiento, la paranoia y la irritabilidad en el compor-
tamiento de los menores.
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El impacto psicolégico y emocional, generado por la constante exposicién
a la violencia y la incertidumbre, ha propiciado efectos negativos en la salud
mental de la poblacién en general e impactado de manera especial a los jévenes,
situacion que se traduce en estrés, ansiedad, depresiéon y en una visiéon pesimis-
ta del futuro caracterizada por la falta de perspectivas y la sensacién tanto de
una ausencia de oportunidades como de un futuro inexistente, incierto o inal-
canzable. Esta crisis se ve agravada por la carencia o precarizacién del empleo
formal, la desigualdad social y la ausencia de politicas publicas efectivas que
ofrezcan alternativas viables a la juventud. Sin duda, las becas econémicas son
un apoyo valioso, pero insuficiente.

El miedo se ha instalado en la vida cotidiana de los/as jévenes, moldeando
sus comportamientos y decisiones. Este miedo no solo proviene de la amenaza
directa de la violencia social, sino también de la falta de un entorno seguroy de
la incertidumbre sobre su futuro. La percepcion de un Estado ineficaz, coludido
y penetrado por el crimen organizado, que no protege ni ofrece oportunidades
de desarrollo a su poblacién, puede explicar de alguna manera el que los/as jo-
venes se alejen de las vias formales de desarrollo y busquen alternativas en la
informalidad o, peor alin, en la ilegalidad.

La no asistencia a la escuela restringe un derecho fundamental de ninas,
ninos, adolescentes y jovenes para su desarrollo presente y futuro. De igual
manera, la incorporaciéon temprana al mercado de trabajo limita sus derechos
y los expone a participar en actividades no permitidas de acuerdo con su edad
(aunque la actividad general de las unidades econémicas que las emplean sea
legal) o en actividades abiertamente ilegales. El nexo entre la violencia escolar
y la criminalidad demanda una atencioén especial, particularmente en contextos
donde las opciones de vida para los jovenes son limitadas y desiguales. En el
estado de Morelos, la presencia del crimen organizado constituye un riesgo tan-
gible y latente para los estudiantes que, por diversos motivos, se ven forzados a
abandonar sus estudios o a quienes la escuela se encarga de abandonarlos.

La violencia dentro del ambito escolar puede ser un catalizador del abando-
no, dejando a los jovenes en una posicién de extrema vulnerabilidad. Al quedar
fuera del sistema educativo, estos jévenes enfrentan un escenario adverso donde
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las oportunidades laborales legitimas son escasas. Este vacio de oportunidades
es frecuentemente aprovechado por bandas ilegales, que les ofrecen una salida
répida, pero peligrosa, a su situacion precaria.

Las organizaciones criminales en Morelos han identificado en estos jove-
nes una fuente clave para su reclutamiento. Mientras algunos son coaccionados
para unirse, otros lo hacen de manera voluntaria, seducidos por la promesa de
dinero facil, estatus y poder. Este fenémeno es especialmente alarmante en zo-
nas rurales y en areas urbanas marginadas, donde la presencia estatal es débil
y las alternativas de desarrollo social y econémico son minimas. La cooptaciéon
de estudiantes por parte del crimen organizado no solo representa una tragedia
para los individuos involucrados, sino que ademas tiene consecuencias devasta-
doras para el entorno educativo en su conjunto.

Las escuelas, en lugar de ser espacios seguros y de aprendizaje, se transfor-
man en terrenos donde el miedo y la desconfianza dominan, lo que debilita el
tejido social y mina la labor educativa que estas instituciones deben desempenar.
Con la tremenda crisis y la descomposicion social que afecta a nuestras ciudades,
“el narco”, entendido como un estilo de vida, se convierte en la oportunidad para
esa poblacion joven: “La telarana del narco es préspera en la medida en que las
instituciones sociales en México han expulsado a las nuevas generaciones y es el
narco o la delincuencia como forma de vida, la que ha venido a llenar esos espa-
cios vacios” (Encinas Garza, 2016).

Estudios realizados y difundidos por la Red por los Derechos de la Infancia
en México (REDIM, 2023) estiman que al menos 30 000 menores han sido coopta-
dos por grupos criminales en los Gltimos anos para realizar diversas actividades
relacionadas con la delincuencia organizada, como trafico de drogas, venta de
productos pirata, extorsion, participacion en redes de corrupcion y homicidios.
El informe describe como, una vez reclutados, los menores inician una breve
trayectoria delictiva que puede durar entre 8 y 10 anos.

La investigacién de REDIM revela que los ninos comienzan a ser reclutados
a edades tan tempranas como a los 9 o 10 anos, inicidndose como informantes.
Posteriormente, al cumplir 12 afos, tras haber adquirido un mayor conocimien-
to sobre el funcionamiento y la estructura de la organizacion, se les asigna la
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vigilancia de casas de seguridad donde se ocultan personas secuestradas. Entre
los 14 y 16 anos, luego de un proceso de entrenamiento, algunos menores son
“graduados” como sicarios, o bien como responsables de puntos de venta de dro-
gas (Encinas Garza, 2016, pp. 62).

En este contexto de violencia generalizada y descomposicion social, los jo-
venes en Morelos se encuentran en una situacién de especial vulnerabilidad.
Factores como la pobreza, la falta de oportunidades educativas y laborales, la
desintegracién familiar y la exposicién constante a entornos violentos crean un
escenario propicio para que muchos adolescentes y jovenes busquen refugio y
sentido de pertenencia en grupos delictivos. La seduccién del crimen organi-
zado, que ofrece dinero facil, estatus y poder, se convierte en una alternativa
atractiva para aquellos que se sienten excluidos de las vias formales de desarro-
llo. Ademads, la estigmatizacion y criminalizacién de los jovenes, especialmente
de aquellos provenientes de estratos socioecondémicos vulnerables, agravan su
situacioén, dejandolos sin redes de apoyo y en un estado de aislamiento que faci-
lita su reclutamiento. Este fendmeno no solo representa una tragedia individual
para los jévenes involucrados, sino que también tiene consecuencias devastado-
ras para el tejido social y el entorno educativo, donde la violencia y el miedo se
normalizan, perpetuando un ciclo de exclusién y delincuencia.

Es en este marco que surge el objetivo de este capitulo: analizar como las y
los estudiantes del Centro de Bachillerato Tecnolégico Industrial y de Servicios
No. 76 (CBTis No. 76) y del Centro de Estudios Tecnolédgicos No. 12 (CETis No. 12)
perciben, conceptualizan, interpretan, padecen, ejercen y experimentan los di-
versos tipos y expresiones de violencias en su centro y entorno educativo. Las
preguntas centrales son: ;Qué formas de violencia perciben, experimentan y
definen los estudiantes de bachillerato dentro de sus instituciones educativas?
;Qué tipo de violencias predominan en los planteles de bachillerato CBTis No. 76
y CETis No. 12? ;Cémo justifican o naturalizan los estudiantes las diversas ma-
nifestaciones de violencias en ambas escuelas? Y, finalmente, ;cémo pueden los
estudiantes ser sensibilizados acerca de los riesgos de la violencia naturalizada
dentro de sus planteles educativos? Estas preguntas buscan no solo visibilizar
las dinamicas de violencia que afectan a los jévenes en sus entornos escolares,

171



sino también proponer estrategias para contrarrestar su normalizacién, y ofre-
cer alternativas que les permitan construir un futuro alejado de la delincuencia.

Este trabajo es relevante porque se enfoca en el bachillerato, un nivel poco
explorado en comparacién con la educacion basica, donde se han realizado la ma-
yoria de los estudios sobre violencia escolar. Ademds, se requieren aproxima-
ciones locales que den cuenta del fendmeno desde perspectivas cualitativas.
Es crucial atender la situacion en este nivel, ya que los adolescentes que terminan
la secundaria contintian su formacién en el bachillerato.

El bachillerato es un espacio estratégico en la formacién de los jévenes que
recién han alcanzado la ciudadania politica o estan a punto de obtenerla. Los
estudiantes de los planteles investigados enfrentan diversos tipos de violencia.
Comprender cémo perciben y experimentan estos fenémenos es esencial, ya que
la violencia escolar afecta su bienestar y rendimiento académico, poniendo en
riesgo su permanencia en la escuela y la conclusion de su formacién académica.

Este estudio también busca fortalecer las politicas de la Nueva Escuela
Mexicana, enfocadas en un entorno educativo inclusivo y respetuoso. Un mejor
conocimiento de las formas de violencia ayudard a disenar estrategias mas efec-
tivas y adaptadas a cada contexto. El estudio fomenta la colaboracién entre
estudiantes, docentes, administrativos y familias para mejorar el ambiente esco-
lar y promover una convivencia basada en el respeto, la empatia y la solidaridad.
Al visibilizar las experiencias de los estudiantes, la investigacién contribuye tan-
to al conocimiento del fenémeno como a la creacién de un entorno mas seguro y
respetuoso, favoreciendo el bienestar y éxito académico de la comunidad escolar.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura define la violencia escolar como cualquier agresién fisica o psicoldgica
intencionada y reiterada entre estudiantes. Este trabajo analiza cémo los pre-
juicios y comportamientos violentos se fomentan y normalizan en el entorno
escolar, y suelen aceptarse como manifestaciones lidicas, afectando el clima
educativo vy, en casos extremos, llevando al abandono escolar, lo que agrava la
situacion en las comunidades de la region.

Este estudio se basa en Galtung (1990), un referente en el tema de la violen-
cia escolar, y en Alfredo Furlan (2005), quien ha coordinado estudios clave para
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el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa sobre indisciplina, violencia y
convivencia en escuelas mexicanas. También se incorporan los aportes cualita-
tivos de Gémez Nashiki (2005), Saucedo Ramos y Guzman Gémez (2018) y Prieto
Quezada (2005) en la caracterizacién de la violencia en las escuelas.

Saucedo Ramos y Guzman Gémez (2018) definen la violencia escolar como
un fendmeno multidimensional y multicausal, con raices historicas y estructu-
rales. Obedece a las relaciones conflictivas que se presentan al interior de la es-
cuela. Subrayan el uso del término “violencias” en plural, para enfatizar que los
distintos actos violentos deben abordarse segin su especificidad, en lugar de
tratarlos como un fenémeno genérico. Lopez Retana (2022) sostiene que la vio-
lencia escolar se basa en un desequilibrio de poder entre el agresor y la victima,
pero participan mas actores. Algunos son complices del agresor, otros defienden
a la victima, y el resto son espectadores pasivos, lo que contribuye a que el pro-
blema se vuelva sistémico.

Por su parte, Di Napoli y Pogliaghi, (2022), a partir de su investigacién sobre
las denuncias de violencia que enfrentan alumnas de bachillerato de los plan-
teles del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), de la Universidad Nacional
Auténoma de México, plantean como situaciéon preocupante el hecho de que
la educaciéon media superior (EMS) sea un &mbito poco explorado en torno a esta
problematica. Por ello, remarcan la importancia de recuperar la voz de las y
los estudiantes para comprender los sentidos y practicas que construyen sobre
las situaciones de violencia que se denuncian (o0 no) en sus planteles.

Varios estudios senalan la falta de contenidos sobre prevencién y sensi-
bilizacion contra la violencia escolar en los planes y programas de estudio del
bachillerato. También se observa una deficiencia en la implementacién de po-
liticas institucionales para prevenir, atender y sancionar esta problematica. En
este contexto, Rodrigo Martin, Nunez Gémez y Rodrigo Martin (2018) proponen
que la formacién en valores emocionales debe incluirse en el curriculo desde
los primeros anos escolares, no solo tedricamente, sino a través de experien-
cias practicas. Esto busca equilibrar la autonomia personal con el cuidado mu-
tuo, promoviendo el desarrollo individual y social, la libertad, la igualdad y el
respeto mutuo.
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En consonancia con esta propuesta, es fundamental incorporar estos va-
lores para combatir la violencia escolar y crear un entorno educativo mas se-
guro y respetuoso. Por esta razén, recuperamos el modelo de roles de Olweus
(1998) que identifica tres actores principales en los actos de violencia escolar:
el agresor, la victima y el observador. Segtn Clavijo Triana y Sepilveda Romero
(2000), los agresores presentan conductas violentas y una tendencia a someter
a los demas, lo que provoca un deterioro progresivo. Los observadores, aunque
no intervienen directamente, a menudo disfrutan de ser testigos de la violencia,
y su pasividad contribuye a reforzar el conflicto. Por su parte, Prieto, Carrillo y
Jiménez (2005) senalan que las victimas tienden a sufrir una baja autoestima,
fruto de la pérdida de confianza y el aislamiento progresivo, lo que lleva a un
rechazo hacia la escuela que se refleja también en el entorno familiar y social.

El capitulo se estructura en varios subtemas clave. Primero se presenta el
contexto social de violencia en Morelos y su impacto en las escuelas, se justifica
el tema y su importancia, se muestran objetivos, preguntas de investigacion y
se revisan estudios previos. Luego, en el marco tedrico, se definen conceptos de
violencia escolar. La metodologia describe un enfoque mixto basado en encues-
tas y entrevistas en dos planteles. Los resultados destacan las percepciones de
violencia por parte de los estudiantes, con énfasis en las diferencias de género,
donde las mujeres evitan mas la violencia. En la discusion, se analiza cémo la
violencia escolar refleja el entorno social de Morelos. Finalmente, en las con-
clusiones, se subraya la necesidad de estrategias para mejorar la convivencia
escolar y reducir el abandono.

Desarrollo

Uno de los problemas més fuertes y delicados, particularmente en la EMS, lo re-
presenta el abandono escolar. Segtin datos de la Secretaria de Educacién Publica
(2023), para el ciclo escolar 2022-2023, el abandono escolar registrado en el
tipo medio superior en Morelos fue del 11.3 %, porcentaje superior al promedio
nacional que fue del 10.2 %. En los dos planteles sujetos de la investigacion, el
abandono escolar report6 un 14.7 % para el caso de CETis No. 12y 11.4 % en el
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CBTis No. 76.2 Estamos hablando de alrededor de 500 jovenes que dichos plan-
teles no lograron retener durante la cohorte 2020-2023, quedando algunos de
ellos a expensas de un entorno con muy pocas oportunidades de trabajo formal
y expuestos a su incorporacién o cooptacion por parte de las bandas criminales
que operan en la entidad.?

Un clima social hostil, de actos violentos permanentes de alto impacto so-
cial, trasmina los muros de la escuela, reproduciendo en diferentes niveles y
dimensiones actos que violentan y perturban la vida escolar de los jévenes. De
acuerdo con la Encuesta nacional sobre discriminacién (ENADIS), levantada en
2022 por el INEGI, de las 11.7 millones de personas de 12 a 17 afios que asis-
tian a la escuela en México durante 2022, 28 % comunicaron haber sido victimas
de acoso escolar en los ultimos 12 meses, elevando a 3.3 millones de estudian-
tes adolescentes la cantidad de victimas de esta forma de violencia en el pais. En
adicion, segun el reporte de la Prueba PISA 2018, publicado por la Organizacion
para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (OCDE), el 23 % de las y los estu-
diantes de 15 afios en México comunicé haber sufrido acoso escolar (bullying) al
menos algunas veces al mes durante 2018 (REDIM, 2023).

Reportes periodisticos de medios locales han difundido el ingreso de estu-
diantes armados a sus planteles; casos de rinas colectivas al interior de salones,
de planteles y en las afueras de los mismos; ademas de agresiones y amenazas
con arma blanca a estudiantes y docentes. Por su parte, la Comisién de Derechos
Humanos del Estado de Morelos ha tenido que intervenir en casos como el de
la Escuela Normal Rural “General Emiliano Zapata Salazar”, ubicada en la co-
munidad de Amilcingo en el municipio de Teomac, por actos de “tortura, tratos
crueles e inhumanos y degradantes” cometidos por estudiantes a sus compane-
ras de nuevo ingreso como parte de la novatada en los anos 2019, 2022 y 2023
(Dominguez, 2023).

2 Datos proporcionados por las direcciones de ambos planteles en agosto 2024.

5 Lamentablemente no se cuenta con estudios precisos y sistematicos, a nivel de entidad federa-
tiva, acerca de la cantidad de juventud que es integrada a dichos grupos delincuenciales. Lo que
se conoce son casos particulares de jovenes que, después de abandonar la escuela, se les observa

manejando vehiculos (camionetas) de sus patrones y cuya actividad laboral a la que se dedican no
aparece de manera definida.
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De acuerdo con el INEGI (2021), la ENDIREH indica que, en Morelos, la pre-
valencia de violencia en el ambito escolar contra mujeres de 15 afios y mas, a lo
largo de la vida estudiantil, es de 32.3 %. 20.2 % de estas mujeres encuestadas
manifesté haber vivido violencia escolar en los dltimos doce meses, predomi-
nando el acoso sexual (13.7 %), psicolégico (12 %) y fisico (4.6 %).

Al interior de los planteles de bachillerato en Morelos, particularmente en
los dos ya mencionados, se reconocen diferentes tipos de violencias. La mds
identificable es la violencia fisica, la cual incluye peleas entre estudiantes,
agresiones fisicas directas y, en algunos casos, la presencia de armas dentro
delos planteles. Este tipo de violencia es preocupante no solo por las lesiones
fisicas que causa, sino también por el ambiente de miedo y desconfianza que
genera entre los jévenes estudiantes, sus familiares y la comunidad escolar
en su conjunto. Parte de la complejidad para el abordaje de este fenémeno es
identificar el limite que asume un joven entre un acto lidico y una manifesta-
cion violenta.

Violencias —a veces— mas sutiles quedarian englobadas en los aspectos
relacionados con conductas emocionales. El acoso escolar, también conocido
como bullying, es una de las formas mas comunes de violencia en las escuelas.
Este tipo de violencia puede incluir insultos o amenazas, pero también el aisla-
miento social intencionado de ciertos estudiantes. Los efectos psicoldgicos de
esta violencia pueden ser devastadores, llevando a la depresion, ansiedad y, en
casos extremos, al suicidio.

De menor frecuencia en los planteles bajo estudio, pero sin duda pre-
sente y peligrosa, estd la violencia sexual, la cual incluye el acoso y el abuso.
Este tipo de violencia es particularmente grave debido a sus consecuencias a
largo plazo en la vida de las victimas. Finalmente, las denominadas violen-
cias simbolicas, las cuales pueden llegar a ser manifestaciones mas invisibi-
lizadas que las anteriores, pero igualmente daninas y donde se incluye a la
discriminacion, los estereotipos y las expectativas limitantes impuestas a los
estudiantes por razones de género, etnia o situacion socioeconémica. La vio-
lencia simbolica perpetda desigualdades y limita las oportunidades de desa-
rrollo de los jovenes.
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Encuadre conceptual

En principio, la violencia se considera como una actitud o comportamiento
que constituye una violacién o un atentado contra algo esencial al ser huma-
no, como su integridad fisica, psiquica, moral, sus derechos y libertades. Las
violencias pueden provenir de personas o instituciones, y realizarse de forma
pasiva o activa. Ademads de la violencia directa (como los golpes o la destrucciéon
visible), existen formas indirectas o sutiles, como la violencia psicoldgica, que
tal vez son mas dificiles de reconocer, pero quiza mas comunes en espacios es-
pecificos como la escuela. Segtin Moreno (2013, p. 168):

en el desarrollo histdrico de la humanidad, la violencia, junto con el cono-
cimiento y el dinero, son las principales fuentes del poder humano, segin
senala (Corsi, 2009), uno de los teéricos mas importantes en el tema. Las
personas recurrimos en numerosas ocasiones a la violencia y a la agre-
sién para dominar a otros semejantes o para tratar de gestionar nuestros
conflictos. Pero es un lugar comin en nuestro marco cultural entender
que las conductas violentas y agresivas no forman parte de una estrategia
adecuada para la convivencia, ni para la buena gestion de los conflictos
interpersonales o grupales.

Otra expresion general de la violencia es la cultural, a la cual algunos au-
tores atribuyen la injusticia social, basdndose en argumentos que relacionan la
pobreza, la injusticia y la privacion de derechos y oportunidades con la negli-
gencia en la provisién de ayuda. De esta forma, como consecuencia de acciones
directas u omisiones, es posible que de la inequidad social surjan manifestacio-
nes de violencia individual.

Por otro lado, tal y como lo exponen Prieto, Carrillo y Jiménez (2005) es
tal la complejidad de los hechos violentos que no se pueden evaluar solo a partir
de las acciones concretas que la expresan, pues debajo de estas encontramos
emociones y valores. Esta perspectiva, contindan los autores antes citados, esta
apoyada por diversos estudios desarrollados desde el enfoque de las inteligencias
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emocionales (Goleman, 1996), la teoria y metodologia de los aprendizajes emo-
cionales (Sastre Vilarrasa y Moreno Marimon, 2002), ademas de la teoria de las
inteligencias multiples (Gardner, 2001). El propdsito de presentar estos referen-
tes es considerar que la violencia que ocurre en la escuela no es producto de
un solo factor, sino de diversas circunstancias individuales y sociales, y que,
aunque las conductas violentas o agresivas son aprendidas o imitadas, también
pueden ser reorientadas hacia comportamientos mas saludables para el indivi-
duo y la comunidad en que se desenvuelve.

En cuanto al concepto de violencia escolar, existen multiples elementos para
su caracterizacion. Como resultado de esta multiplicidad, conviene referirse
a una acepcion mas amplia. Dado que la violencia no adopta una sola forma ni
se habla de ella en un solo sentido, resulta mas pertinente referirse a formas de
violencias; todas ellas tienen como caracteristica fundamental que se producen
dentro o se importan desde el exterior a la propia escuela y son ejercidas y pade-
cidas por los miembros de la comunidad escolar. Para Prieto, Carrillo y Jiménez
(2005, pp. 1030):

La violencia es considerada como una actitud o comportamiento que
constituye una violacién o un arrebato al ser humano de algo que le es
esencial como persona (integridad fisica, psiquica, moral, derechos, liber-
tades). Puede provenir de personas o instituciones y realizarse de forma
pasiva o activa, ya que a parte de la violencia directa (golpes o destruccién
visible), también se encuentran formas indirectas o sutiles, como la vio-
lencia psicolégica, tal vez mas dificiles de reconocer, pero que son coti-
dianas en &mbitos concretos como la escuela.

La OCDE sitia a México en el primer lugar de bullying o acoso escolar de los
34 paises que integran a esta organizacion; por tal motivo, llevar a cabo inves-
tigaciones sobre este tema en el &mbito escolar se torna urgente, debido princi-
palmente al impacto que la violencia genera en los estudiantes de EMS.

Recordemos que, para el caso de nuestro pais, la misién institucional de la
EMS es primordial para el desarrollo futuro de los jovenes, siendo su principal
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propésito u objetivo general dentro del sistema educativo nacional la formacién
de jévenes con un desarrollo integral que no solo se centre en el académico, sino
también en la formacién de valores, habilidades socioemocionales y competen-
cias para la vida. Por su parte, el actual marco curricular comtn de la EMS senala
como prioridad:

Formar estudiantes capaces de dirigir su vida hacia un futuro de bienestar
y satisfaccién, asi como de aprender a aprender a lo largo de su trayectoria
vital, con un sentido arraigado de pertenencia social y conciencia de los
problemas sociales, econdmicos y politicos a nivel nacional y local (Secre-
taria de Gobernacion, 2022).

En este nivel educativo, el bachillerato, es donde los estudiantes definen
su caracter, toman sus primeras decisiones trascendentes para su vida futura 'y
donde se posibilita la construcciéon de una ciudadania participativa, informada
y formada para incidir dentro de su comunidad. Sin embargo, los centros esco-
lares son escenarios donde de manera constante se forman redes de relaciones
interpersonales que no estan exentas de violencia entre pares. Reyes Chablé
et al. (2023) mencionan que la violencia escolar procede de un medio en donde
se acepta vy, a su vez, normalizan las practicas de maltrato, debido a que se ha
arraigado por mucho tiempo la cultura de la agresion, junto a la falta de una por
el respeto de los derechos de ninos, adolescentes y jévenes.

Este tipo de violencias, que algunas veces pasa desapercibida, requiere de
un analisis profundo para ser identificada y abordada de manera efectiva en el
contexto escolar. Mingo (2010) senala que la violencia cobra con frecuencia mo-
dalidades que dificultan identificarla como tal, pues se ejerce en formas sutiles
o se ha naturalizado a través de su cotidianidad y de usos y costumbres.

Si las relaciones interpersonales poseen la caracteristica de ser dificiles en-
tre jovenes del mismo sexo, estas cobran mayor interés cuando la relacién ocu-
rre entre hombres y mujeres. En este sentido, en los Gltimos anos, el tema sobre
violencia de género ha sido mayormente visibilizado, encontrando, por ejemplo,
estudios como el de Estrada Esparza y Zarate Conde (2016), quienes concluyen
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que la cultura sexo-género y el lenguaje sexista alejan la posibilidad de vivir en
igualdad vy sin discriminacién, por lo que es necesaria una educacién que asuma
su tarea para dilucidar este mal que aqueja cada vez mas a la sociedad mexicana.

Por otro lado, la cultura que permea en nuestro entorno con respecto al se-
x0-género, aunado al desconocimiento que los jévenes tienen sobre dichos tér-
minos, da origen a la naturalizacion o tolerancia de las acciones violentas en el
ambito escolar. Por ejemplo, Salazar Barrientos y Menchaca Rodriguez (2017)
identificaron que los estudiantes tienen una idea errénea de que el sexo y el géne-
ro significan lo mismo, y consideran necesario que los jévenes sepan distinguir
que el término sexo, que es el conjunto de caracteristicas fisicas, anatémicas y
bioldgicas que categorizan a las personas entre hombre y mujer; mientras que el
género se refiere a la agrupacion de la poblacién con una o varias caracteristicas
en comun, o, dicho de otro modo, a los roles de comportamiento establecidos que
las sociedades consideran que deben tener las personas segiin su sexo.

Tapia Fonllem y Corral Verdugo (2015) analizan los tipos de violencia fami-
liar, sexual y escolar que viven las y los jovenes que cursan la EMS, tanto en la
familia como en la escuela, e identifican la correlacion existente entre las distin-
tas manifestaciones violentas. Dichos autores senalan que en el medio educati-
vo existe tolerancia hacia las practicas de violencia que se generan entre todos
sus actores, lo cual influye en la posibilidad de que los grupos de amigos y obser-
vadores de algiin acto de violencia puedan cometer més infracciones al amparo
de la tolerancia; por lo que el papel de la escuela es relevante para evitar que di-
chas practicas se visibilicen de manera natural, colocando a las victimas en una
posiciéon de indefension sin la posibilidad de ejercer plenamente sus derechos.

Metodologia

Este capitulo se deriva del proyecto “Las violencias escolares desde la mirada de
estudiantes de bachillerato”, realizado en cinco planteles de Morelos, Chiapas y
Aguascalientes. Utiliza una perspectiva desde la sociologia de la educacion con
un diseno metodolégico mixto. Se disefid una encuesta electrénica aplicada en
2023 a 4624 estudiantes (52 % de la poblacién escolar) y una guia de entrevista
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semiestructurada, la cual se aplicé a estudiantes, docentes y personal adminis-
trativo. Dado que no se utilizé un muestreo probabilistico, el estudio no preten-
de hacer generalizaciones, sino profundizar en las condiciones del problema en
estas instituciones.

En este apartado se presenta avances preliminares en dos de los cinco plan-
teles: CBTis No. 76 de Cuautla y el CETis No. 12 de Jiutepec, ambos en Morelos. En
estos planteles se encuestaron a 2091 estudiantes para captar tendencias sobre
la violencia escolar, y se complementé con dieciocho entrevistas semiestructu-
radas que contenian dieciséis preguntas. Esto permite explorar de manera mas
detallada las percepciones y experiencias de los estudiantes, ademas de ofrecer
una visién mds completa de la problematica y profundizar en los significados y
contextos, proporcionando una base sélida para la formulacién de estrategias de
intervencién mas efectivas al interior de los planteles.

Esta contribucién parte de la premisa de que la escuela no solo recibe violen-
cia, sino que también la genera. Exigir de manera unilateral que los planteles se
transformen en espacios de convivencia pacifica ignora el hecho de que la escue-
la estd inmersa en un entorno social altamente violento. La tarea es intervenir
y trabajar para recuperar la escuela como un espacio que promueva relaciones
libres de practicas violentas, donde el conflicto, aunque inevitable, pueda ser
gestionado, dialogado y resuelto de la mejor manera posible entre los jévenes.

Resultados

Dado que el objetivo de este analisis fue comprender cémo los estudiantes del
CBTis No. 76 y del CETis No. 12 perciben, conceptualizan y ejercen diversas
formas de violencia en su entorno educativo, para ello se procesaron las res-
puestas de los cuestionarios aplicados a 1393 estudiantes del CBTis No. 76 y
698 del CETis No. 12, utilizando el software spss; mientras que las entrevistas
realizadas a siete hombres (dos del CETis No. 12 y cinco del CBTis No. 76) y a
once mujeres (siete del CETis No. 12 y cuatro del CBTis No. 76) se analizaron
con el software Atlas.ti. Los resultados se presentan en tablas y graficas que re-
sumen los datos obtenidos, destacando temas clave sobre la violencia en ambos
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planteles. Estas graficas muestran las similitudes que permiten analizar como
se perciben las manifestaciones de violencia en los dos centros educativos. Los
resultados se enfocan en dos aspectos principales: a) la percepcién de la violen-
cia escolar y sus posibles causas, y b) las acciones necesarias para contrarrestar
la violencia en el entorno de educacién media superior.

Los hallazgos de este estudio revelan que las violencias mencionadas por
los estudiantes no se limitan al bullying, sino que hay otras formas evidentes de
ejercerla o sufrirla por parte de los miembros de la comunidad escolar (estu-
diantes, docentes, personal directivo o administrativo). Por lo tanto, la violencia
escolar no es sindnimo de bullying, sino que abarca un conjunto mas amplio de
violencias que involucran a varios actores en los centros educativos. Esto refuer-
za la percepcién de los estudiantes de que la violencia entre pares tiene multi-
ples causas y manifestaciones. Ademds, como se muestra en la tabla 1, mas del
85 % de los participantes coinciden en que la violencia observada en su entorno
tiene maltiples causas.

Tabla 1. ;Cree usted que la violencia tiene
siempre uno o varios motivos?

Mujeres Hombres Suma
Si No Si No
CBTis No.76 689 (49 %) 97 (7 %) 538 (39 %) 69 (5 %) 1393
CETis No. 12 241 (35 %) 47 (7 %) 352 (50 %) 58 (8 %) 698
Total: 930 (44.4 %) 144 (7 %) 890 (42.5%) 127 (6 %) 2091

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).

En cuanto a las diversas formas de manifestacién de violencia que los estu-
diantes identificaron de manera predominante en sus centros escolares, pode-
mos citar los siguientes:

e Acoso.

» Agresion fisica, verbal o psicoldgica.

» Agresién directa que afecta, discrimina, ofende y dana la integridad de
un estudiante.
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» Violencia emocional: burlas o recibir malos tratos por su situaciéon o
preferencias.

» Algun tipo de agresion dentro de la institucién por parte de los maes-
tros hacia los estudiantes, entre pares o de estudiantes a maestros.

Es importante destacar que, en las respuestas a esta interrogante, se men-
cioné con frecuencia la “agresion fisica, verbal y psicoldgica” entre companeros,
lo que confirma que este tipo es el que prevalece en ambos planteles de bachi-
llerato. Ademads, para evaluar si los estudiantes han ejercido violencia durante
su estancia en el bachillerato, se incluy6 una pregunta especifica en la encuesta.
Mas del 90 % de los encuestados respondieron que no, mientras que solo el 8 %
admiti6 haberlo hecho (tabla 2).

Este hallazgo muestra que, aunque en menor porcentaje, hay alumnos
que admiten haber ejercido violencia en su escuela, lo que confirma la existencia

Tabla 2. A partir de su estancia en el bachillerato,
cha actuado usted con violencia?

Sexo CBTis 76 CETis 12 Suma
Si No Si No
Mujeres 39 (4 %) 747 (70 %) 17 (2 %) 271 (25 %) 1074
Hombres 82 (8 %) 525(52%) 454 %) 365 (36 %) 1017
Total 121 (5.7%) 1272 (60.8 %) 62 (3 %) 636 (30.4 %) 2091

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).

de la violencia y su reconocimiento por parte de quienes la practican. Sin embar-
g0, es importante considerar que algunos jovenes que negaron haber actuado
con violencia podrian haberlo hecho, pero prefirieron no admitirlo por temor a
ser juzgados o rechazados socialmente. Ademas, entre los estudiantes de ambos
planteles existe una gran coincidencia en las respuestas obtenidas, lo que indica
que la cultura escolar en estos planteles, situados en el mismo contexto social de
la entidad morelense, es similar.

Otra de las preguntas de este estudio fue si los estudiantes actuarian con
violencia ante una provocacion. El 66 % de los participantes, de ambos sexos,
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afirmaron que no lo harian. De este porcentaje, el 44 % corresponde a mujeres
(tabla 3). Estos resultados revelan dos aspectos importantes: primero, la ma-
yoria de los estudiantes no responderian con violencia ante una provocacién.
Segundo, de este grupo, las mujeres son quienes mas evitarian la violencia. Esto
sugiere que las mujeres ejercen menos violencia en los planteles de educaciéon
media superior, mientras que los varones parecen ser mas propensos a reaccio-
nar violentamente cuando se sienten amenazados o agredidos.

Continuando con la percepcién de los estudiantes sobre la violencia escolar,
es relevante destacar algunas de las respuestas obtenidas durante las entrevis-
tas realizadas. En el CETis No. 12, a la pregunta “;dénde crees que has aprendido
mas del concepto de violencia?”, las y los estudiantes respondieron lo siguiente:

Tabla 3. ;Actuaria con violencia si le provocaran?

Mujeres Hombres Suma
Si No Si No
CBTis No. 76 49 (4 %) 737(53%)  311(22%) 296 (21%) 1393
CETis No. 12 101 (15 %) 187 (27 %) 226 (32 %) 184 (26 %) 698
Total 150 (7 %) 922 (44 %) 537 (26 %)  480(23%) 2091

Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).

e Alumna 1: En mi familia, en redes sociales y en la escuela.

e Alumna 2: Pues... yo creo que de ambos, ya que en algunas situaciones
si he visto casos y... me ha llegado a pasar que yo soy victima de un caso
de violencia.

e Alumna 3: Yo creo que de todos lados, pero en si mas de mi familia.

« Alumna 4: En la escuela, porque hay veces que se causan conflictos in-
necesarios.

« Alumna 5: En la escuela, aqui en la escuela se habla mas sobre la violen-
cia, es donde mas he visto que hay un poco de violencia.

e Alumna 6: Mi familia siempre me dijo antes de entrar a la escuela que no
debia dejarme de personas, y todo ese tipo de cosas, de los golpes y como
se puede hacer la violencia y la discriminacién y todo eso.
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e Alumno 1: La escuela y mis amigos, por la forma que se expresan de los
demas.

e Alumno 2: Fuera de la de la casa, yo digo en el trabajo, hay émbitos que
estas fuera de la casa, en donde no hay muchos valores.

Las respuestas de los entrevistados revelan una clara diferencia en cémo
los estudiantes aprenden sobre la violencia. Todas las mujeres mencionaron
que fue en el entorno familiar donde experimentaron y fueron aconsejadas
a utilizar la violencia para no “dejarse de otros”. Por otro lado, los hombres
indicaron que aprendieron sobre la violencia fuera del ntcleo familiar, a tra-
vés de amigos y companeros de trabajo. En este contexto, Herndndez Rangel
y Sanchez-Bracamontes (2023) senalan que la violencia dentro de una ins-
titucién educativa no suele ser premeditada, sino que surge como una reac-
cion explosiva ante la institucion, estudiantes o profesores. Esta reaccion se
ve influenciada por diversos factores en el desarrollo de la persona, como el
entorno familiar, lo cual es evidente en las respuestas de las estudiantes en-
trevistadas. En el caso de los estudiantes del CBTis No. 76, las respuestas se
recopilan en la tabla 4.

Las respuestas del estudiantado de ambos planteles coinciden en que la
violencia se aprende tanto en la escuela como en el entorno familiar. Sin em-
bargo, en el &mbito familiar, también se les ensena a “no dejarse”, lo que con-
tribuye a la normalizacién de la violencia, alentando a los jovenes a practicarla
en situaciones “necesarias”. En la escuela, los estudiantes experimentan y per-
ciben la violencia a través de “chismes”, el uso no autorizado de la imagen de
algtn compaiero, la falta de cooperacion en trabajos en equipo, gritos, entre
otras situaciones. Otros de ellos reconocen la difusiéon que realiza la escuela a
través de conferencias y, particularmente, en la asignatura de ética.

Como se ha mencionado, el entorno escolar es un espacio donde los jo-
venes interactiian con sus pares, docentes, directivos y personal administra-
tivo, lo que inevitablemente genera conflictos que pueden derivar en actos
de violencia, los cuales los estudiantes perciben y expresan. Valadez Figueroa
y Gonzalez Gallegos (2007) sefialan que los estudiantes se ven envueltos en
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Tabla 4. ;Dénde crees que has aprendido
mas del concepto de violencia?

Estudiantes mujeres

Estudiantes hombres

Pues yo creo que un poquito mas con los
amigos, porque pues a veces se llegan a
tratar, asi como que muy violentamente,
aunque yo siento que no es la manera co-
rrecta en la que se deben de tratar. Cuando
YO Veo a una persona que esta tratando mal
a otra, o entre amigos, yo digo que no esta
bien tratarse de esa manera. Pienso que
deben de tratarse con respeto, que siem-
pre es lo mas importante tanto en la fami-
lia, en los amigos, en el ambito escolar...,
siempre se debe de guardar respeto. O sea,
no siempre recurrir a la violencia. Y, pues
un ejemplo de esto seria cuando empiezan
a discutir; hay companeros que no se lle-
van bien y, por ejemplo, hay veces que nos
ponen trabajos en equipos, y pues hay ve-
ces que no se llevan bien. Hay discusiones
porque no hacen nada y de ahi se empiezan
a pelear con groserias, empiezan a inventar
chismes por ejemplo de ellos, y empiezan a
generar conflictos, y ahi es cuando empie-
za a surgir la violencia (Estudiante 1, mayo
de 2024).

Supongo que gran parte fue de la escuela,
porque en la primaria si se daba mucho que
normalmente se golpeaban los nifios o asi.
Incluso, al menos en mi salén, si llegaban a
ser muy, muy violentos y buscaban muchos
pleitos (Estudiante 1, mayo de 2024).

En la escuela (Estudiante 2, mayo de 2024).

En la familia, principalmente que no debes
tratar como no te gustaria ser tratado (Es-
tudiante 2, mayo de 2024).

En la escuela, la aprendi en los aspectos
que luego se reflejaban en la escuela, las
violencias que manejaban acd, y mas que
nada las platicas que luego teniamos (Es-
tudiante 3, mayo de 2024).

En la escuela y con mi familia dindome
ejemplos de los tipos de violencia que
no solamente se puede hacer por golpes.
También pueden ser por mensajes o cosas
sencillas que le molestan a uno, puede ser
ese tipo de violencia (Estudiante 3, mayo
de 2024).
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Tabla 4. ;Dénde crees que has aprendido mas del
concepto de violencia? (Continuacidn)

Estudiantes mujeres

Estudiantes hombres

En la escuela, bueno, a veces habia compa-
neros que lo ponian en practica y nos da-
ban platicas donde nos decian qué hacer
0 qué no hacer para que no se considerara
violencia lo que estaban haciendo. Como

En la escuela, porque aqui hablan mas de
que hacen campanas en contra de la vio-
lencia, y pues también en mi casa y en las
noticias, en lo que veo en el dia a dia en la
calle (Estudiante 4, mayo de 2024).

reglas para no ser violento (Estudiante 4,
mayo de 2024).

En la escuela, porque te ensenan ética (Es-
tudiante 5, mayo de 2024).

Fuente: elaboracién propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).

estos problemas, siendo en ocasiones victimas de su propia crueldad y agre-
sividad. Asimismo, algunos jovenes son victimas de la violencia de manera
indirecta, al ser observadores pasivos de situaciones violentas que ocurren en
su comunidad educativa.

Ahora bien, asi como los estudiantes perciben y experimentan actos de
violencia escolar, también es interesante conocer y analizar las propuestas que
ellos mismos mencionaron, y, desde su mirada, ver las posibilidades de accio-
nes para erradicar la violencia en sus escuelas. Lo anterior, sin olvidar que,
a nivel nacional, en el marco de la Nueva Escuela Mexicana, actualmente exis-
ten estrategias para atender este fendmeno de violencia en y desde los propios
centros escolares. Para facilitar la visién general de las propuestas expresadas
por los/as estudiantes encuestados, elaboramos cuatro nubes (graficas 1-4)
de palabras, por sexo y plantel.

La grafica 2 nos permite observar que las estudiantes del CBTis No. 76 hacen
énfasis en propuestas como debates, actividades culturales como teatro y musi-
ca, fomentar el respeto, el didlogo y la convivencia. En cuanto a las propuestas
para erradicar la violencia expresadas por las jovenes del CETis No. 12, resalta
su interés por contar con ayuda psicolégica, participar en platicas, eventos cul-
turales, asi como ser escuchados por docentes y sus padres.
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Grafica 1. Nube de propuestas para erradicar
la violencia (alumnas CBTis No. 76)

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).

Grafica 2. Nube de propuestas para erradicar
la violencia (alumnas CETis No. 12)

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).
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Grafica 3. Nube de propuestas para erradicar la
violencia (alumnos varones CBTis No. 76)

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).

Grafica 4. Nube de propuestas para erradicar la
violencia (alumnos varones CETis No. 12)

Fuente: elaboracion propia a partir de la encuesta de violencias escolares (2023).
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En tanto que los hombres del CBTis No. 76 proponen principalmente que se
expulse a los agresores, que existan campanas de vigilancia, que se fomenten
los valores como el respecto, la honestidad, la comunicacidén, asi como el didlogo
y la no discriminacién, entre otros aspectos (grafica 3).

Por dltimo, a través de la grafica 4, podemos darnos cuenta de que las pro-
puestas para erradicar la violencia que sefialan los hombres del CETis No. 12
hacen mayor hincapié en propiciar el didlogo con las autoridades, investigar y
sancionar a los agresores, hacer campanas sobre el tema, evitar las bromas pe-
sadas y continuar con las actividades del programa Construye-T.

Discusion de resultados y conclusiones

Los resultados de este estudio evidencian diferencias significativas en la per-
cepcioén de la violencia escolar entre hombres y mujeres. Las estudiantes tienden
a evitar la violencia o no formar parte de ella, y sugieren fomentar platicas o ac-
tividades culturales que promuevan un cambio de actitud en los planteles edu-
cativos. Por otro lado, los hombres se inclinan mds hacia el castigo o expulsion
del agresor, aunque también proponen campanas de concientizacion a través de
platicas y carteles para abordar el problema de la violencia.

Desde la perspectiva planteada por el marco curricular comiin de EMS, que
busca que el estudiante desarrolle la capacidad de dirigir su vida hacia un futuro
de bienestar y satisfaccion, resulta esencial considerar la propuesta de Garcia
Montanez y Ascensio Martinez (2015) sobre la necesidad de visibilizar y con-
cientizar al estudiantado acerca de la violencia escolar. Este fendmeno no sur-
ge Unicamente en los centros escolares, sino que tiene raices profundas en el
aprendizaje social del maltrato y la violencia, lo que lleva a que los jovenes no
siempre perciban este problema como tal, e incluso lo lleguen a normalizar.

Es fundamental destacar que los estudiantes valoran el didlogo, lo que
puede interpretarse como una necesidad de ser escuchados. Ademads, estan
dispuestos a impulsar proyectos que contribuyan a erradicar el ambiente vio-
lento y avanzar hacia una cultura de paz. En este sentido, Esquivel Marin y
Garcia Barrera (2018) subrayan la importancia de una educacién para la paz,
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orientada a generar un cambio en los valores y fomentar relaciones basadas en
la paz, abordando los conflictos de manera no violenta tanto en el &mbito es-
colar como en la sociedad.

Los planteles tienen la responsabilidad de implementar acciones concre-
tas para reducir el abandono escolar, un problema que ha persistido pero que,
en el actual contexto de violencia social generada por el crimen organizado, es
ain mas critico. En entidades como Morelos, donde la violencia es palpable, el
abandono escolar puede llevar a los jovenes a destinos tragicos como la prisiéon
o la muerte.

Este estudio confirma la existencia de violencia escolar en los planteles ana-
lizados, seglin las percepciones de los propios estudiantes. Las formas de vio-
lencia mas comunes incluyen agresiones verbales, fisicas y psicoldgicas, como
burlas y bromas pesadas. Ademas, se destaca que las mujeres son quienes menos
aceptan participar en actos violentos dentro de las escuelas.

Con un trabajo conjunto dentro de los planteles y la participacién activa
de la comunidad escolar, es posible desarrollar estrategias de gestion en el aula
que promuevan relaciones mas saludables entre los jévenes. En este proceso, los
docentes y tutores de grupo desempenan un papel clave para fomentar interac-
ciones basadas en el respeto y la no violencia.

Finalmente, es necesario continuar investigando este tema, creando es-
pacios donde los estudiantes puedan expresarse y ser considerados como par-
te activa de la solucion a las problematicas que enfrentan diariamente en sus
entornos educativos. Solo de esta manera se podra mejorar su calidad de vida
tanto en la escuela como en sus comunidades, y asegurar trayectorias escolares
mas estables y continuas.
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;Desplazamiento forzado interno
del estudiantado universitario?

Isabel Izquierdo
Ma. Centeocihuatl Virto

Introduccion

Hasta el momento de nuestra indagacién sobre el desplazamiento forzado inter-
no (DFI) en México, el estudiantado universitario ha sido escasamente explorado
porque el DFI de estudiantes puede ser confundido con una migracién interna
o incluso con una movilidad estudiantil nacional. Asimismo, por diversos fac-
tores se pueden diluir los motivos de desplazamiento forzado del estudianta-
do de educacion superior que ha sido obligado a salir de su residencia habitual
para evitar las violencias, una vez que logra incorporarse en alguna instituciéon
de educacién superior (IES) en espacios geograficos nacionales diferentes a su
comunidad de origen.

Como una manera de contribuir a la visibilizacién del DFI en ese grupo es-
pecifico, decidimos investigar: ;coémo viven las violencias el estudiantado uni-
versitario? Para el caso que se presenta, nos centramos en las y los estudiantes
que tuvieron que salir de Guerrero y asentarse en el estado de Morelos. En el ca-
pitulo, exploramos las vivencias del estudiantado especificamente en tres tipos
de violencia: I) crimen y seguridad publica, 2) violencia de género y 3) violen-
cia econémica. Consideramos que esta investigacién es socialmente relevante
porque evidencia que la movilidad nacional estudiantil no siempre obedece a
motivaciones personales y académicas, en especial en contextos violentos como
Guerrero y Morelos.

De acuerdo con el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Refugiados (ACNUR), los desplazados internos se definen como “individuos o
grupos de personas que han sido forzados a huir de sus hogares para escapar del
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conflicto armado, la violencia generalizada, los abusos de los derechos humanos
o los desastres, naturales o provocados por el ser humano” (ACNUR, 1998, p. 5).
Desde la Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH), se considera que son
“personas que se han visto forzadas u obligadas a escapar de su hogar o de su lu-
gar de residencia habitual, debido o para evitar los efectos de situaciones graves
de violencia en la que su vida y libertad corren peligro” (2016, p. 18).

Otros autores (Castles, 2003) han senalado también que “la migracién for-
zada o involuntaria incluye un conjunto de categorias legales o politicas. Todas
implican a personas (desplazados y refugiados) que han sido forzadas a escapar
de sus hogares y buscar refugio en otra parte” (p. 12). La Comisién Mexicana de
Defensa y Promocién de los Derechos Humanos también coincide con la defini-
cién de la ACNUR, poniendo énfasis en el caso mexicano.

Las diferentes causas del DFI senaladas en los principios rectores de la CNDH
son cinco: conflicto armado, violencia generalizada, violaciones de los derechos
humanos, catastrofes naturales o provocadas por el ser humano y proyectos de
desarrollo (2016, p. 10). Dentro de los tipos del DFI se pueden observar dos va-
riantes que son el recurso reactivo y el preventivo.

El DFI también se clasifica de acuerdo con la cantidad de personas que se
desplazan, para el caso de estudio que desarrollamos, nos ubicamos en el DFI
“gota a gota”. En esta modalidad, el desplazado o la desplazada no informa a
nadie que se va para que no se note, solo un circulo de familiares mas cercanos
se entera para tender redes de apoyo (Aquino y Sanchez, 2008).

Desde la politica gubernamental, se reconoce un ciclo de desplazamiento,
el cual hace referencia al proceso de victimizaciéon que comienza con las causas
del desplazamiento y termina con las posibles soluciones que se les brindan a las
personas victimas de desplazamiento forzado. Rubio (2014) lo sintetiza de la
siguiente manera:

A partir del momento en que se establecen las causas de la huida, hasta
su completa rehabilitacién, los desplazados pasan por una serie de etapas
caracterizadas por el sufrimiento, la violencia, el desarraigo, la pérdida
material y humana, la falta de proteccién fisica y juridica, la violacién de
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sus derechos, la falta de vivienda digna, dificultades para reinsertarse en
el mercado laboral y educativo, y atencién médica adecuada, entre otras
afectaciones. Se considera el fin del ciclo del desplazado cuando las vic-
timas de desplazamiento forzado logran rehacer su vida e incorporarse
exitosamente a la vida social y laboral en un entorno de pleno respeto a
sus derechos humanos (p. 44).

Sin embargo, desde la experiencia de las personas desplazadas, esto no
siempre ocurre. Por ejemplo, el estudiantado universitario de nuestro estudio
no pasd por ese ciclo, de hecho, sus experiencias estuvieron atravesadas por una
continuidad de las violencias, pues al lugar al que llegaron, Morelos, le prosigui6
una serie de vivencias que, a menudo, les hizo cuestionarse: “;Para qué vine
aqui, si esta igual?” (1Alo, 2019).

Metodologia

En la investigacion, utilizamos el método biografico, a través del relato de
vida (Pujadas, 1992). Se realizaron entrevistas semiestructuradas con la téc-
nica de bola de nieve, a un grupo de estudiantes (ocho mujeres y siete hom-
bres cursando universidad). El estudiantado proviene de ocho municipios de
Guerrero (Acapulco de Judrez, Taxco de Alarcén, Iguala de la Independencia,
Chilpancingo de los Bravo, Buenavista de Cuéllar, Atoyac de Alvarez, Juan R.
Escudero y General Heliodoro Castillo). A la salida de su comunidad de origen,
se desplazaron hacia Morelos, ubicandose en los siguientes municipios: Cuautla,
Jojutla, Cuernavaca y Temixco, espacios en donde cursan las licenciaturas en
Disefio molecular, Economia, Biologia, Trabajo social, Psicologia, entre otras.

El rango de edad de las y los jovenes es de 19 a 26 anos, edad en la que ex-
perimentaron su primer desplazamiento, la mayoria solas y solos; en un par de
casos refirieron que los acompand algtin familiar. Segin el trabajo de campo,
identificamos que la salida de sus comunidades de origen de Guerrero se dio
desde 2011 y hasta 2019, con tres picos: 2014, 2016 y 2018.
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El inicio del desplazamiento del estudiantado que particip6 en este estudio
coincidio con el pico de homicidios dolosos en dicho estado, entre los afios 2011-
2012, pues para 2013 “Acapulco se convirtié en la ciudad mas peligrosa del te-
rritorio nacional” (Santiago e Illades, 2019, p. 258). Esos contextos violentos no
pararon cuando se desplazaron a Morelos, tal y como se podra apreciar en los
relatos del estudiantado.

El capitulo contiene tres partes. En la primera, presentamos un acercamien-
to sociohistorico de los contextos de salida (Guerrero) y de llegada (Morelos) del
estudiantado; en la siguiente, brindamos los resultados del estudio (dividido en
dos apartados), y, finalmente, compartimos las conclusiones de la investigacién.

Las violencias en Guerrero y Morelos

Como una manera de conocer por qué se llevé a cabo el desplazamiento del estu-
diantado universitario, en este apartado se presenta un panorama general sobre
los contextos de violencia que se viven en los estados de Guerrero y Morelos para
comprender el DFI de las y los participantes en el estudio, tratando de visibilizar
las lineas que se entretejen entre las violencias, los espacios geograficos y el
desplazamiento de estudiantes.

Guerrero

Guerrero, situado en la region suroeste de México, limita al norte con los esta-
dos de Michoacan, Estado de México, Morelos y Puebla, mientras que al este co-
linda con Puebla y Oaxaca. Al sur es limitrofe con Oaxaca y el Océano Pacificoy
al oeste, con el Océano Pacifico y Michoacan (Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia [INEGI], 2020). Esta ubicacién le permite tener ventajas para el co-
mercio y otras actividades econémicas y sociales, aunque también pone a esta
entidad federativa frente a dindmicas complejas de violencia presentes en todas
sus regiones.

Guerrero ha sido uno de los estados mas afectados por las violencias en nues-
tro pais. Basta revisar su historia para constatar diversos procesos de violencia
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econdmica, social y estructural, por mencionar solo algunas. Estas violencias
han estado presentes tanto en el pasado como actualmente. Un ejemplo de esto
fue la Guerra Sucia durante las décadas de los sesenta a los ochenta, un conflic-
to en el que se persigui6 a los movimientos guerrilleros encabezados por Lucio
Cabanas y Genaro Vazquez y cuyas practicas fueron la desaparicion forzada, la
torturay la detencién de los familiares de los guerrilleros, entre otras (Mendoza
Garcia, 2011).

La investigadora Elena Azaola argumenta que pueden identificarse tres
causas de la violencia actual en México: una son las formas de violencia que
han existido en el pasado que no se vinculan a grupos de delincuencia organi-
zada, pero si son afines a otras formas de violencia; otra es el debilitamiento de
las instituciones de seguridad y de justicia; y la dltima, la falta de politicas so-
ciales y econdmicas que reduzcan las desigualdades (Azaola, 2012). Aunque en
este estado estan presentes las causas que refiere Azaola respecto a la violencia
que azota Guerrero, esta violencia contemporanea también responde a la pre-
sencia de grupos del narcotrafico que se disputan el territorio y los cuerpos de
las personas, especialmente en las zonas estratégicas para el trafico de drogas
y otros ilicitos. Estos grupos mantienen sus actividades a nivel local, nacional e
incluso internacional (Mares Rivera, 2024).

Entre los principales grupos locales que controlan y ejecutan este trafico
de drogas en Guerrero, al menos dieciséis estan asentados en todas las regio-
nes de esta entidad federativa, incluso también se puede encontrar aqui el Cartel
Jalisco Nueva Generacién, que es un grupo con presencia nacional. Estos no solo
dominan el trafico de narcéticos, sino otras actividades como el secuestro, la
extorsion, el robo y el homicidio (EI Sur, 2023).

Segun los datos del gobierno federal sobre la incidencia delictiva nacional de
presuntos delitos registrados en enero-julio de 2024 (Secretariado Ejecutivo del
Sistema Nacional de Seguridad Publica [SESNSP], 2024), en Guerrero se registra-
ron 15 312 delitos. Entre los mas recurrentes se encuentran el homicidio, con
1095 casos, y el robo, con 3380. Ademas, las cifras muestran otras actividades
ilicitas, como los llamados delitos contra la libertad personal que incluyen el
secuestro con un total 194 casos (SESNSP, 2024).
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El impacto de estas violencias mencionadas se extiende a diversos grupos
de la sociedad, siendo el estudiantado uno de los mas afectados. La permanen-
te amenaza de ser victimas de alguna violencia ha traido como consecuencia
que muchos de estos y estas jovenes no sigan estudiando, o busquen desplazarse
a otras partes de Guerrero o hacia otros estados colindantes del pais.

Esta situacion de violencia implica no solo la pérdida de vidas en términos
utilitarios y de productividad, sino que también afecta el tejido social y el desa-
rrollo de las comunidades. La falta de politicas y estrategias efectivas de segu-
ridad, afiadida a la de un compromiso social para hacer frente a estos desafios
han sido una constante en el estado de Guerrero. Lo anterior ha permitido que
la situacion actual se deteriore ain mds, afectando gravemente a la poblacién,
aunado a la ausencia de una trayectoria en la gestién publica del gobierno en
turno. Esto ha derivado en un aumento y continuidad de la criminalidad, al no
tener respuestas efectivas para combatirla.

Morelos

Morelos es un estado situado en el centro-sur de México; colinda al norte con
el Estado de México y la Ciudad de México; al este, con el Estado de México
y Puebla; al sur, con Guerrero y Puebla; al oeste, con el estado de Guerrero y
también el Estado México (INEGI, 2021). Esta ubicacién geografica le otorga una
posicién estratégica, existiendo un punto de conexién entre la Ciudad de México
y otros estados del sur del pafs.

Su cercania con Guerrero ha influido en la dindmica de seguridad en
Morelos, haciendo que las violencias se amplien a su territorio, lo cual afecta
tanto a la poblacién local como a quienes migran hacia el estado en busca de un
entorno mds seguro, como es el caso del estudiantado universitario guerreren-
se. Morelos y Guerrero, plantean Pena y Ramirez (2015), comparten “un corre-
dor de la violencia” que se extiende desde la Ciudad de México hasta Acapulco y
en el que se document6 que, “en los municipios por los que atraviesa esa carre-
tera, [...], ocurre la mayor cantidad de delitos de alto impacto como: homicidios,
secuestros, extorsiones y robos con violencia” (2015, p. 51), entre otros. Este
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planteamiento permite meditar sobre otras aproximaciones a las causas de las
violencias y sus interrelaciones.

En 2024, Morelos fue uno de los estados con mayor indice de violencia en
nuestro pais, caracterizado por el aumento en diversos delitos de alto impacto,
por ejemplo, homicidio, feminicidio, secuestro, abuso sexual, robo, entre otros.
Segun datos del informe ya referido de la SESNSP (2024), en este estado se regis-
traron 27 168 delitos.

Esta violencia no solo afecta a la poblacion en general, sino también a gru-
pos especificos, como los y las estudiantes desplazados/as y locales, quienes se
ven especialmente vulnerables ante estos escenarios. Diversos informes refle-
jan una preocupante tendencia al alza en los delitos cometidos en Morelos. De
2018 a 2024, el estado presentd un crecimiento en la inseguridad y violencia
(SESNSP, 2024). Segin la organizacién “Morelos rinde cuentas”, en el gobierno
de Cuauhtémoc Blanco, “del 1 de octubre de 2018 al 31 de junio de este afo, se
han registrado 6 028 homicidios dolosos, 212 feminicidios, 226 secuestros, 6 710
despojos y 24 149 robos de vehiculos” (Pedroza, 2024).

En una entrevista realizada por el periodista Jaime Luis Brito con el director
de “Morelos rinde cuentas”, este mencioné que las violencias que se viven en
Morelos afectan a las familias porque estas tienen que modificar sus actividades
cotidianas en funcion de las dindmicas de violencia que se viven diariamente
en este estado. En esta conversacién, Roberto Salinas indicé que el gobierno
de Morelos se caracterizé por su desinterés por resolver las distintas proble-
maticas de la entidad, alejado de la gente y de las comunidades (Brito, 2024).
Ademas, Salinas afirmé que:

La violencia, la delincuencia es la que esta ocupando esos lugares don-
de no hubo desarrollo econémico, donde no hubo fortalecimiento de las
policias, donde no hubo mejora de las condiciones o el crecimiento en el
namero de policias; estos (vacios) se ocupan por la delincuencia, por esta
violencia que hoy nos esta atemorizando y nos mantiene en la incertidum-
bre a los ciudadanos (Brito, 2024).
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El impacto de las violencias que se viven en Morelos en el estudiantado,
tanto desplazados como locales, es profundo. Quienes se han desplazado de re-
giones igualmente violentas como Guerrero se enfrentan a una nueva ola de
inseguridad que afecta su bienestar y rendimiento académico. La violencia ge-
nera un entorno de constante amenaza, lo que se traduce en afectaciones para
su salud mental, emocional y fisica porque, tal y como ellas y ellos lo comparten
mas adelante, deben generar estrategias de sobrevivencia en cualquier espacio
en el que transiten.

Resultados

En este apartado brindamos los resultados del trabajo de campo. En primer lu-
gar, presentamos como el estudiantado vivia las violencias en sus comunidades
de origen (Guerrero). En segundo lugar, compartimos sus experiencias de des-
plazamiento hacia Morelos y la existencia de una continuidad de las violencias
en los espacios morelenses a donde llegaron a vivir. En ambos puntos, se pue-
de apreciar las diferentes estrategias que el estudiantado universitario puso en
marcha para poder enfrentar las situaciones de violencia en dichos contextos.

La vida en Guerrero

El primer pico de salida del estudiantado que identificamos fue en 2014 y tuvo
que ver directamente con el contexto de violencia que vivia el estudiantado,
acrecentado con la desaparicién de los 43 jévenes estudiantes de educacién
superior de la Escuela Normal Rural “Raul Isidro Burgos”, en el municipio de
Iguala de la Independencia, de donde son originarios/as tres estudiantes (dos
mujeres y un hombre).

El segundo pico se suscit6é en 2016. En ese tiempo se reconocia que Guerrero
era alin mas violento que cuando desaparecieron los estudiantes normalistas vy,
segln el recuento que hicieron Santiago e Illades (2019), desde 2013 hasta 2017
—retomando los datos publicos del SESNSP—, “el afio mds violento fue 2016 con
2844 asesinatos (p. 264).
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El tercer y Gltimo pico fue en 2018 y coincide con un elevado nimero de
homicidios en varios de los municipios de Guerrero, tal y como lo documenta-
ron Herndndez-Gutiérrez y Lépez-Rodriguez (2024). Ademas, se documenté que
en ese mismo ano fueron las elecciones federales en México, que coincidieron
con el aumento de la violencia politica en Guerrero. De acuerdo con Hernandez
Huerta (2020), la entidad federativa con mas asesinatos politicos fue Guerrero,
con doce crimenes registrados. Estos eventos incrementaron la percepcién de
inseguridad y riesgo.

El estudiantado entrevistado que parti6 de Guerrero a Morelos provenia,
en su mayoria, de familias que valoraban la educacién y apoyaron la decisién de
sus hijos e hijas de cambiar de territorio. La mayoria de las personas entrevista-
das vivian bajo la supervisiéon de sus familias y tenian una rutina y horarios con
actividades relacionadas con sus estudios de educacién media superior o a su
edad —“habia la libertad de salir” (12Rod, 2019)—, solo cuatro de los/as entrevis-
tados/as estudiaban y trabajaban. Cuando salian a divertirse, adoptaban estrate-
gias de autocuidado como apoyarse en sus redes de amigos/as, evitar situaciones
de riesgo, no acudir a lugares considerados peligrosos, no caminar por calles
desiertas y limitar las salidas nocturnas. Siempre habia la encomienda de salir
acompanados/as, de avisar donde estaban y evitar salir a altas horas de la noche,
tal como relatan dos de las entrevistadas:

Nunca andaba sola, siempre estuve con mis amigos de la iglesia, con mi
grupo de amigos mds cercanos, nos esperdbamos, nos reuniamos, siempre
juntos, los hombres nos llevaban a casa, nos acompanaban, y asi, siempre
juntos porque si teniamos el temor de que algo pudiera pasar (7She, 2019).

Tenia que salir temprano porque ya en la tarde noche era peligroso
(11Mon, 2019).

Las madres y padres de estos y estas estudiantes tuvieron un papel cen-

tral en la decisién de desplazarse a Morelos para estudiar una licenciatura. Ante
la constante amenaza de inseguridad en Guerrero —“alla [Acapulco] estd muy
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peligroso” (10Esm, 2019)—, buscaron alternativas que garantizaran tanto su
bienestar fisico y emocional como su futuro académico. Las madres y los padres
priorizaron la seguridad, sacrificando la cercania familiar y el arraigo comuni-
tario en Guerrero, tal y como se puede observar en los siguientes relatos:

Yo queria estudiar la licenciatura en Chilpancingo, pero ahi estaba muy
violento, mis papdas dijeron que no, que era mucha violencia, entonces
pensamos en que lo mejor era salir (7She, 2019).

Tuve un intento de secuestro, yo estaba en el gimnasio, entonces yo ve-
nia saliendo de gimnasio venia acomodando mis cosas y en el fondo de
la salida del gimnasio habia un carro, cuando siento encima a uno de los
hombres y me empieza a golpear, el otro me agarra, yo no tengo la menor
idea de donde saqué tanta fuerza para escaparme, lo que si me acuer-
do bien es que llenaron un trapo y quisieron dormirme, me lo pusieron
en la boca, entonces yo dije “no sé cémo le hago pero me escapo”, como
que me aguadé y dijeron “ya se durmié” y me iban a cargar, pero yo no sé
de dénde saqué tanta fuerza, pataleé, tire golpes y me aventé y cuando vi
que me iban a levantar dije “vdmonos”, corr{ (9Dal, 2019).

En las narrativas del estudiantado que se cambié de sus lugares de ori-
gen, emergen los motivos que impulsaron su DFI de Guerrero hacia Morelos.
Encontramos que estos fueron principalmente la inseguridad, la percepcién de
que la violencia estd presente como algo comin en la vida cotidiana: “habia
lluvias de descargas” (13Bet, 2019) en pleno dia; “esta feo, es peligroso” (11Mon,
2019). La inseguridad fue un factor determinante de este desplazamiento para
encontrar un territorio mas seguro.

El miedo constante a la violencia no solo era fisico, sino también psicol6-
gico, y como consecuencia de esto, vivian en constante incertidumbre por ser
victimas de la inseguridad en cualquier momento, como lo narra la siguiente
estudiante: “no sabes si te va a tocar una balacera saliendo de tu casa” (13Bet,
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2019). Este miedo no solo afectaba su libertad cotidiana, sino que también mar-
caba decisiones familiares drasticas. Asi relata uno de los entrevistados:

Mis tios tuvieron problemas con el narco, por lo tanto, a mis papas les
daba miedo, porque justamente eran dos de mis tias, tias directas, her-
manas de mi pap4, que tuvieron problemas con el narco. Entonces, a mis
papds les daba miedo que siguiéramos ahi porque, por el simple hecho
de ser familia, pues podiamos estar comprometidos en esas cosas. Lo que
ellos prefirieron fue sacarnos lo mds pronto posible y que ya no regresa-
ramos (1Alo, 2019).

Estas sensaciones de frustraciéon y miedo estdn asociadas con la imposibi-
lidad de disfrutar plenamente de la vida social. Otro factor enunciado por el es-
tudiantado fueron las limitadas posibilidades de seguir estudiando en Guerrero.
Este panorama los impulsé a continuar sus estudios en Morelos. Entre las razo-
nes que encontramos estan, la falta de carreras universitarias, la baja calidad
educativa —“los conserjes eran los que me daban clase” (1Alo, 2019)— vy la in-
fraestructura deficiente en las instituciones de educacién superior.

En el caso de las carreras, revisamos las opciones de licenciaturas que tiene
la Universidad Auténoma de Guerrero (UAGRO, 2024) y esta no cuenta con Diseno
Molecular y Nanoquimica (1Alo, 2019), Nutricién (6Ton, 2019) y Trabajo Social
(8Kar, 2019, 14Mar, 2019 y 15Edu, 2019), por ejemplo. La falta de opciones labo-
rales —“no tengo futuro alld” (13Mon, 2019)—, y la percepcién de que la educa-
cién es mejor en Morelos, tal y como comentd otro de los estudiantes:

Hasta segundo ano de secundaria era muy buena la educacién, hasta en
tercero noté que no era lo mismo porque recién cuando entré aqui al co-
NALEP si hubo un problema del nivel de educacién, si era mucho mas bajo
alla que acd y si se me complicé bastante (3Car, 2019).

Todo lo anterior fueron también determinantes que se suman a la necesi-
dad de mudarse a otro estado y buscar un entorno propicio para su desarrollo
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personal y profesional. Las limitadas oportunidades econémicas y educativas
(por ejemplo, las escasas carreras universitarias o baja calidad educativa, tal y
como lo visibilizamos en los relatos del estudiantado) también fueron motivos
para salir de Guerrero, entremezclandose con el contexto violento.

La vida en Morelos

En los relatos del estudiantado se pudo advertir que su salida de Guerrero tuvo
que ver con experiencias violentas en su vida cotidiana y también para buscar
otras oportunidades de vida y de estudio. Sin embargo, su llegada a Morelos
no cambidé mucho, pues se advirtié una continuidad de las violencias, incluso
hubo estudiantes que manifestaron que esas experiencias fueron mas genera-
lizadas, sintiéndose vulnerables en todo momento, particularmente en el lugar
que pensaban seria su “espacio seguro” (7She, 2019): la universidad, tal y como
se puede advertir también en el estudio de Macleod y Morales Murillo (2015).

Lo anterior lo identificamos en las personas participantes en el estudio.
Todas y todos compartieron las diferentes vivencias de acoso sexual, asaltos a
mano armada en la calle, asaltos en casa, escuchar disparos, secuestros —ya sea
de manera directa, o bien, a través de sus amigas y amigos de la universidad y de
su trabajo— desde su llegada a Morelos, lo que hace que su desplazamiento hacia
los nuevos espacios escolares y de vida sean mas tensionantes —“desde que lle-
gué a Morelos me siento mas nerviosa, a mis amigas ya les pasé que las querian
asaltar y me da miedo que eso me pase” (6Ton, 2019)—.

Ademas, reflexionaron sobre las comparaciones entre Guerrero y Morelos
y visibilizaron puntos que, desde su perspectiva, los hace diferentes, pero tam-
bién identificaron elementos en los que se parecen, desde el punto de vista de los
contextos violentos que han experimentado —“mis papds me dijeron ‘mejor vete
a Morelos, alla no hay problemas, es més tranquilo’ [...], pero aqui [en Temixco]
me siento con miedo porque no es como pensabamos” (14Mar, 2019)—. El mismo
joven que en Guerrero tuvo un intento de secuestro, y por ese motivo se despla-
z6 hacia Morelos, comenté: “yo dije ‘me vengo de un lugar y me vengo a otro y
viene siendo casi lo mismo’, aqui [en Jiutepec] me asaltaron, me quitaron hasta
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los tenis, tuve mucho miedo otra vez” (9Dal, 2019). Asi lo describié también la
siguiente estudiante que actualmente vive en Cuernavaca:

Ahora veo que Morelos es muy violento también, pero antes que vivia
en Iguala [Guerrero] pensaba que no, no sé, no ponia atencién a las noti-
cias o no lo queria ver, no nos llegaban las noticias asi, como aqui que te
enteras de todo. Entonces pensaba que Morelos no era violento, pero al
llegar aqui, me di cuenta “hijole, que feo”. Empecé a escuchar cosas y lue-
g0 una amiga mia, se enterd que otra chava fue secuestrada justo frente
a mi casa en donde rento y cuando lo supe dije: “;Cémo? ;Si en esa casa
yo rento!”. Ahi si fue cuando dije “esto estd muy mal”. Ya cuando vi eso,
cuando nos enteramos de que aqui mismo en la uni [UAEM] te asaltan y
yo digo “pero ;cOmo? Si este es mi espacio seguro”, no lo podia creer, en
avenida Universidad asaltan, en la curva, eso todos lo sabemos y yo “no
lo puedo creer, no, es la universidad”. Yo veo dos tipos de violencias, una
que vi en Guerrero es que era una violencia, como decirlo, como, algo asi
como dirigida, como a personas en particular, y se decia que era porque
estaban en el narco que porque andaban en malos pasos, no sé, pero era a
ciertas personas. Pero aqui en Morelos pienso que la violencia es genera-
lizada, a cualquiera nos puede tocar. Te digo, que nos asalten en nuestro
lugar seguro, en nuestra propia universidad y que te quiten tu pasaje o te
maten por un cel o que te secuestren solo porque vas caminando sola, ahi
si dices, pero “;cémo o por qué? Si yo solo voy a la escuela” (7She, 2019).

Desde la reflexién y experiencia de otro estudiante, se externd lo siguiente:

Aqui en Morelos no es mucho de matar, aqui en Morelos es mucho de asal-
tar, de violar a mujeres, de cosas no leves, pero, en Guerrero, ahi si creo
que esté fuerte porque son muertos y descabezados, que las ves tiradas, a
veces llegan y los avientan afuera de tu casa o los cuelgan y son imagenes
muy fuertes. Aqui en Morelos si hay violencia, pero no tan fuerte, nada
mas pasan los carros fun, fun, fun, y se empiezan a agarrar en la calle; aqui
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no he visto descuartizados y en Guerrero si, hubo un tiempo en Guerrero
que si era de muertos, al dia siguiente mas muertos, todos los dias muer-
tos y aqui si hay violencia, pero creo que en Guerrero estd mas fuerte por
eso me vine para acd, quiero pensar que aqui esta mejor (5Jes, 2019).

La descripcién que nos comparte 5Jes convoca a reflexionar sobre la natu-
ralizacion de las violencias en nuestra vida cotidiana, desde donde creamos y
co-creamos narrativas como una especie de estrategia/refugio para sentir que
tenemos cobijo en los lugares de residencia. Dicha narrativa desde luego que esta
muy alejada de la accién publica del Estado para la proteccién y cuidado de las
vidas de los/as jovenes universitarios/as.

El estudiantado llegd a Morelos a vivir en Cuernavaca, Cuautla, Temixco y
Jojutla, cinco de los municipios en donde se registra un alto indice de violencia
envarios rubros (SESNSP, 2024). En el caso de Temixco, por ejemplo, la estudiante
originaria del municipio General Heliodoro Castillo narré que fue victima de un
asalto, practicamente al llegar: “el afo [2018] en que llegué a Temixco me asal-
taron, era como a las cuatro de la tarde, ese dia mi papa me habia deposita-
do para mi mes y me lo quitaron, también un anillo que traia” (14Mar, 2019).
Otro estudiante, originario de Atoyac de Alvarez, que estudia y vive también
en Temixco, pero trabaja en Cuernavaca, comenté que “Morelos no me espanta,
pero si hay cosas que no son bonitas, a mi ya me asaltaron, eran como las ocho
de la noche, salia de trabajar, me pusieron la pistola” (15Edu, 2019).

Ademas de todas las formas de violencia que hemos descrito, el acoso sexual
es otra de las violencias que sufren las estudiantes. La siguiente participante,
que vive y estudia en Cuautla, describe como se siente de vivir en un contexto
violento que vulnera sus derechos, y la manera en que implementa estrategias
para tratar de contrarrestar ese tipo de situaciones:

No sabes si te va a pasar algo, siempre que salgo a la calle llevo mi mochila
supercerrada, no saco nada, porque por lo mismo no quiero que me asal-
ten o ser un blanco facil para los asaltantes o que me llegue a pasar algo.
De noche yo no salgo aqui o si salgo es con mas amigos, nunca sola [...].
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Mis papés saben siempre donde estoy, ellos me marcan todos los dias para
saber donde estoy [...]. Me preocupa que, si voy a la escuela, ya no regrese,
el camino hacia la escuela me da miedo, también la parte del centro de
Cuautla y por donde vivo, no puedo dar un lugar especifico porque siento
que todo aqui estd asi, luego siento las miradas o las cosas feas o los chi-
flidos que hacen los hombres y es dificil tener que aguantarse el enojo y
no hacer caso y seguir (2Dan, 2019).

El acoso sexual es una de las violencias generalizadas en las narrativas de
las estudiantes, ya sea en Guerrero o en Morelos, dicha violencia se mantiene en
todos los espacios. Estas son parte de las violencias estructurales de género que
no se disuelven al cambiar de geografia, de Guerrero a Morelos o de los espacios
educativos de nivel medio a universitario, como fue con ellas, sino que persis-
ten en sus nuevos contextos.

Segun Rita Segato (2003), las violencias de género no son hechos aislados,
sino que son consecuencia de patrones sistemadticos y culturales arraigados en
las sociedades patriarcales. Esto explica por qué las estudiantes que experimen-
taron acoso sexual en Guerrero continuaron enfrentando estas mismas violen-
cias al desplazarse a Morelos.

Las estudiantes desplazadas no solo deben enfrentarse a la inseguridad que
motivoé su salida, sino también a la continuidad del acoso y las violencias sexua-
les en su nuevo lugar de permanencia, lo que muestra la persistencia de la des-
igualdad de género y la falta de politicas efectivas para proteger a las mujeres en
ambos espacios geograficos. De esta forma, los territorios tienen género, ya que
simbolizan espacios de miedo e inseguridad constantes para las estudiantes
que llegaron de Guerrero a Morelos, como lo narraron al hablar de su situacién
en Morelos:

Pues si, un poco insegura porque, pues, somos mujeres, entonces el hecho
de salir a la calle si es un riesgo todos los dias (2Dan, 2019).

Entonces, si voy, voy con alguien mds, nunca sola (10Esm, 2019).
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Aqui nomds que no andes de noche y sola porque, pues, es peligroso y si,
nada mas intento no estar sola muy tarde, porque igual aqui en la avenida
Universidad apenas habia desaparecido una nina, pero ya la encontraron.
Intento no estar por esa zona (11Mon, 2019).

Tal y como se puede observar en los relatos, las estrategias para vivir y es-
tudiar en Morelos que implementa el estudiantado universitario tienen que ver
exactamente con lo que hacian antes, pero en Guerrero —“guardar el celular,
trato de no ir muy solo” (9Dal, 2019); “no hablo con la gente que no conozco, no
la saludo, no llevo cosas de valor” (14Mar, 2019); “si voy a salir de fiesta, me que-
do en casa de mis amigos y, al otro dia, cada quien a su casa” (1Alo, 2019)—, por
todo lo anterior, es que se confirma una continuidad de las violencias en dichos
espacios geograficos.

A manera de conclusion

En el grupo de estudio todos/as los/as universitarios/as relataron experiencias
de violencias en Guerrero, ya sea en su persona, de algtin familiar o de ami-
gos/as. Una vez que se instalaron para vivir y estudiar en Morelos, ellos y ellas
han experimentado una continuidad de las violencias en este estado, lo que de-
muestra el cardcter circulatorio y dindmico de las violencias que no se limita a
las fronteras geograficas.

La topografia cambia, las violencias mutan y producen variaciones que se
insertan en las subjetividades del estudiantado. Ellas y ellos creian que al cam-
biar su espacio de vida y de estudio, las violencias que conocieron y experimen-
taron en Guerrero se quedaban ahi. Sin embargo, hay otros elementos que se
combinan y se relacionan con el espacio y las violencias, por ejemplo, ubicamos
topicos como el género, el grupo demografico en especifico (jovenes), los aspec-
tos socioecondmicos y la ausencia de politicas publicas en educacién superior,
por mencionar algunos.

Asimismo, identificamos que la experiencia de las mujeres estudiantes
que se desplazaron de Guerrero a Morelos confirma que las violencias sexuales
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trascienden las fronteras geograficas. A pesar de buscar un entorno mds seguro,
la violencia, particularmente el acoso sexual, continia siendo una constante en
su cotidianidad.

El desplazamiento geografico no garantiza la proteccion frente a violencias
estructurales ni de género. La persistencia de estos problemas en Morelos visi-
biliza que la violencia no estd vinculada inicamente a un lugar, sino que forma
parte de un entramado social, cultural y estructural mas extenso, arraigado en
sistemas patriarcales en los que vivimos mujeres y hombres en el pais.

Hasta ahora, el discurso de los diferentes gobiernos en México sostiene que
estos protegen la vida de las y los jévenes, sin embargo, esa pretension politica
se disuelve frente a las experiencias dolorosas de quienes viven dia con dia las
multiples violencias. Por ejemplo, en el estudio que compartimos se advierte que
son precisamente los/as estudiantes desplazados/as —junto con sus familias y
amistades—, quienes implementan acciones individuales y comunitarias solida-
rias para procurar la construccion de una red de cuidado, refugio y apoyo que les
permita transitar entre los espacios violentos de origen-llegada.
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Este libro se propone explicar los fendmenos criminales actuales,
a partir del analisis de los diferentes tipos de violencias que se
manifiestan en los espacios donde los actores sociales se vincu-
lan y actian. Particularmente con el fin de contribuir al andlisis e
interpretacion de las violencias que hoy se viven en nuestro pais,
y especificamente en el estado de Morelos, esta obra presenta di-
versas visiones respecto a como este fenémeno esta afectando la
vida econémica, social y politica de los ciudadanos.

Estas investigaciones son el resultado de un proyecto que fue
impulsado y desarrollado, durante mas de un ano, por los inte-
grantes del cuerpo académico Estudios Estratégicos Regionales,
quienes estan adscritos a la Facultad de Estudios Superiores de
Cuautla, de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos. Este
libro también se integro gracias a la participacion de algunos es-
tudiantes del posgrado en Ciencias Sociales de dicha facultad,
asi como de expertos e investigadores externos con quienes este
cuerpo académico tiene redes de colaboracion.

Esperamos que los multiples capitulos que conforman esta
obra contribuyan a profundizar la descripcion, el analisis compa-
rativo, la reflexion y el debate de este fenémeno, el cual nos afecta
de manera directa e indirecta a todos. Finalmente, consideramos
que la mejor comprension de las violencias puede contribuir a
que quienes toman decisiones sobre la vida publica disenen poli-
ticas orientadas a contrarrestar esta problematica.
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